
近年来关于校园青春题材系列的影视剧可谓是吸引眼球无数，

两年前的一部网络剧 《最好的我们》 一经播出， 迅速引发多方关

注。 剧中真实再现了我们都曾经无比熟悉的青涩时光， 也感叹这样

美好的校园光阴一去不复返。

“当时的他是最好的他， 而很久以后的我才是最好的我； 最好

的我们之间隔了一整个青春， 怎么奔跑也跨不过的青春”， 印象最

深的就是这句台词， 从开头到结尾贯穿始终。 作者很好地为中学阶

段懵懂而青涩的爱情做了诠释。

歌德曾经说过： “哪个青年男子不善钟情， 哪个妙龄少女不善

怀春， 这是人性中至真至纯。”

是的， 现代男女在生理上均在 13 岁左右趋向性成熟， 到 16 至

17 岁左右达到性成熟的最高峰。 所以， 青春期男女间自然而然吸

引， 产生爱慕之情是非常美好的。

但是， 中学生心理尚未完全发育成熟， 特别他们的世界观、 人

生观、 价值观还处于形成阶段， 思想还不够成熟。 问题就在这里，

胆子大， 约束少， 遇到困难， 往往不知如何应对。

不过话说回来， 如果把恋爱的精力用在学习上， 考上好的大

学， 大学毕业， 出了社会， 到那时， 会有很多适龄的对象等着你。

到那时， 恋爱观成熟了， 恋爱的视野也更加开阔了， 这样的恋爱才

是幸福和美好的。 就像本文中羽蕙对旭明最后分别时说的那样： 走

向社会后你会发现外面的世界很精彩。
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外面的世界更精彩
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“高压”政策

使我俩无缘再见
那时我们很单纯， 虽然两人经常单独相

处， 但并没有什么出格的举动， 最出格的举动

就是彼此拉着手了。 但有一次从羽蕙学校下课

回来， 下了很大的雨， 而我们都没有带伞或雨

衣。 于是我们到一个已经收工的修自行车铺的

棚子下面去避雨。 风很大， 羽蕙冷得直发抖，

我把我的外衣脱下来给她披上， 我自己只穿了

一件背心。 她望了我一会儿， 忽然抱住我， 把

脸贴到我的胸膛。 我的心跳得很厉害， 我颤抖

着抱住她的身体， 过了一会儿心情总算平静下

来。 我把她的脸托起来， 就那样轻轻地把我的

唇放上去， 吻她闭着的双眼， 吻她挺俏的鼻

子。 她把头扬高， 让她的嘴唇碰到我的嘴唇，

同时把我抱得更紧。 我尝试着开始笨拙地吻

她， 为了这一吻， 我们几乎屏住呼吸……我觉

得我的心快要跳出来了， 一股热流涌遍全身。

我感觉到她心跳的急促和她手臂的颤抖， 这就

是我俩之间的初吻， 那天的感觉我毕生难忘。

然而， 期中考试我俩的成绩都下滑了， 本

来班里成绩前 10 名的她考到了 20 名开外， 而

我则下滑得更厉害了， 本来 10 多名的名次居

然考到了班里 50 多名， 进入倒数 10 名！ 高考

越来越近， 我父母坐不住了， 和羽蕙父母私下

商量后达成了共识， 坚决拆散我和羽蕙！ 并且

言明： 学生的主要任务是学习， 我俩的早恋是

盲目的， 家长这样做恰恰是对我们的前途负责

任。

我俩的母亲牺牲工作时间对我们分别实行

了上学和放学直接接送监视的 “高压” 政策，

坚决不让我俩见面。 这种 “高压” 政策实施了

几个月之后， 我和羽蕙始终没能见上面。 等到

我拿到了北京某所大学的录取通知书时， 他们

才松了一口气。 我想把自己要到北京求学的消

息告诉羽蕙， 可惜打了几次她的手机都是她父

母接的。 我又想到她学校和她见一面， 也没能

看见， 尝试了好几次都无功而返。 眼看大学的

报到时间将至， 我只好把对羽蕙的牵挂藏在了

心里。
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难忘青涩的校园初恋
□口述： 旭明 记录： 一帆

中学生早恋， 早已不是新鲜事。 尽管旭明和羽蕙已经

年满 18 岁是成年人了， 但还是高中学生， 正面临着高考

这个改变命运的关键时刻。

他俩的爱情， 注定遇到巨大的阻力， 所以羽蕙承受不

了这种压力， 当了逃兵。

和羽蕙认识的时候我正面

临高考。 在一次聚会中， 我的

朋友带着他的邻居羽蕙一起

来了 。 她很可爱 ， 圆圆的脸 ，

小嘴边的一抹酒窝和一说话

就带着笑意的眼睛 。 真的 ，

第一次看见她的时候 ， 我仿

佛听到一首特别感人的情歌 ，

后来才明白： 这就是一见钟情

的感觉。

兰心蕙质的羽蕙欣然答应

我每次的邀请， 那时的美好时

光让我至今都无法忘记。 我们

不是一所中学的， 当时她念高

二， 我们的学校有点距离， 骑

自行车要 20 分钟左右。 那时我

们谁放学早， 谁就去对方的学

校等， 然后我送她回家， 每次

都是很有默契地绕最远的路 ，

因为这样可以让我们独处的时

间长一些。

我很喜欢她的单纯和可爱，

但如果有人问我为什么喜欢她，

我真的说不上来。 后来发生了

一件事， 我得到了一个真正的

答案， 这个答案足以让我爱她

一辈子。

记得是 2014 年的 12 月 30

日， 那天上海罕见的冷， 而且

还下着小雪， 雪花落到教室的

玻璃上马上就冻了一层冰。 恰

巧我手机没电了， 于是在最后

一节课的铃声响过以后我就准

备向外跑。 因为我知道她今天

来找我， 但老师还是比我快了

一步， 老师宣布班干部要开会，

并且要布置教室迎接新年。 我

作为劳动委员自然要留下来 。

半小时会议后开始布置教室 ，

我想出校告诉她一下， 但真的

脱不开身， 我当时想当然地认

为她又不傻， 天这么冷， 发现

我不出校一定知道我有事情了，

会自己走的。 我们大约 3 个小

时才打扫完教室。

我踏出教学楼大门， 那时

天已经黑了， 我推着自行车向

校门外走， 刚一出校门就看见

一个瘦小的背影在路边等我 ，

惊讶之下急忙走过去， 一看真

的是她！ 她的车座上已经结了

厚厚一层冰 ， 而她瑟瑟发抖 ，

整个脸都被冻红了。 当时我心

中， 感动、 心疼和怜惜一下子

全涌上来， 百感交集， 杵在那

里说不出话来。

我不由分说在校门口抱住

了她， 给她取暖， 她寒冷冻僵

的身体也渐渐变得柔软起来 。

我还脱下自己的鸭绒服给她披

上。 从那时起， 自己对羽蕙就

不是单纯的喜欢了， 而是一种

刻骨铭心的爱。 她的身影已经

深深刻在我心底了， 我在心里

暗暗地发誓： 今后要爱她一生

一世！

雪地等三小时 铸刻骨铭心爱
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待到重逢时

她已名花有主
我上大学后很喜欢自由的大学氛围， 以前

压抑的中学校园根本没法与之相比。 其他同班

同学相继坠入爱河， 我则想念起我的羽蕙来。

于是 5 个月后我通过同班同学得知羽蕙所在的

学校后， 给她写了封信， 寄信地址是她班级，

她已经考上南京大学了。 信她收到了， 并很快

地回了信， 就这样， 我们终于又联系上了。

后来我们一直保持着通信， 但是我发现她

来信的频率越来越低。 大二那年的暑假， 我撒

谎跟家人说这个假期我就不回上海了， 因为假

期里我要在北京打工。 然后我赶在羽蕙放暑假

前登上了开往南京的火车去见她。 去南京的消

息我没有告诉她， 主要是想给她一个惊喜。

可当我突然出现在羽蕙面前时， 她旁边已

经站着一个英俊的男同学充当她的护花使者

了。 那名男生是她学长， 很优秀， 羽蕙刚上学

时他就对她展开了追求。 刚开始羽蕙对他很冷

淡， 可是就在一个月前， 冰山融化了， 羽蕙终

于接纳了他， 和他正式交往了。

面对我的 “从天而降”， 她男朋友对我很

有礼貌， 我们三人一起相处了几天， 他俩带着

我在南京到处去转。 在一次酒桌上我喝了很多

的酒， 我知道一切都结束了， 我像大病初愈般

地脆弱。 他俩送我上车时， 她男朋友在车站借

故走开了， 我和羽蕙四目相对， 感觉有千言万

语却不知从何说起， 羽蕙这时眼泪出来了， 低

声喃喃说着： “旭明， 我实在承受不了家里的

压力了， 对不起， 我当了逃兵， 现在我们上了

大学， 以后又会走向社会， 你会发现外面的世

界很精彩， 忘了我吧……” 望着这个我日思夜

想、 近在咫尺却又远在天涯的女孩， 我最后拥

抱了她， 说着： “再见了， 羽蕙， 答应我， 你

以后一定要幸福！” 我毅然上了车， 这时车要

开了， 我俩隔着车窗， 依然泪眼朦胧的， 良久

良久……
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从那以后， 我俩上学、 放

学便光明正大一起走。 因为这

事我的班主任老师向我父母反

映， 我父母都气坏了， 斥责我

早恋。 她父母也知道了， 她父

亲扬手一记重重的耳光， 一下

子把她的脸都打肿了。 事后羽

蕙哭哭啼啼地跑出了家门， 找

我哭诉， 我当时除了心疼， 还

是心疼， 可又无可奈何。 后来

我和羽蕙分别向父母写了一份

保证书， 言明我俩谈恋爱肯定

不会影响各自成绩， 如果大考

有一次名次后退， 我俩就自己

断掉关系， 这事才作罢。

４ 月 12 日是羽蕙的生日 ，

我盘算着送她一件礼物。 当时

我还是一名穷学生， 当然没有

太多零花钱， 于是我开始积攒

零花钱， 决定存钱给她买一枚

银戒指 。 经过大约半年的储

备， 我终于存够了钱， 拿着钱

在徐汇区的一家小首饰店里买

了一枚并不是很大的白银戒

指。

我本想在她生日当天中午

午休时请她去吃肯德基， 然后

把戒指送给她。 但就在她生日

的前一天， 心中藏不住事的我

忍不住想把戒指提前送给自己

心爱的女孩子。 于是在我送她

回家的路上， 我突然让她把车

停下来。 她以为我的车坏了所

以没加思索地停了下来。

我从口袋里掏出了那枚戒

指给她戴上， 羽蕙一下子没反

应过来。 反应过来后她的脸红

了， 红彤彤的， 显得更可爱了，

我没有当面肉麻地说 “我爱你”

这三个字， 只是说， “我会一

直在你身边陪着你， 一直到我

们走不动的时候。”

从那以后我们变得更亲密

了， 每天都要发微信、 通电话。

不巧的是， 不久后我的自行车

被偷了， 一时间没车可骑。 但

令人感动的是： 羽蕙也放弃了

骑自行车， 放学后陪我步行回

家。

我们每次放学后都要经过

一段铁道， 我和她每个人站在

一根铁轨上， 手拉在一起向前

走， 这样我们才不会从铁轨上

掉下来。 铁轨旁边马路旁的草

地上开满了野花， 那是我回忆

中最浪漫的景象， 我觉得相对

于其他恋人谈恋爱动辄去电影

院看电影或者在公园里花前月

下， 我俩谈恋爱的方式似乎更

加浪漫自然。 火车来了我们就

躲在一旁等火车过， 然后再接

着走。 有一次有一名好奇的火

车司机看到我们 ， 一直回头

看， 把汽笛拉得很响， 这安全

提示在我看来， 仿佛是一种祝

福。

积攒零花钱 只为给她买礼物


