
① 特战队员携武装打击机器人， 在走廊开

展搜索突击练习

② 利用营房模拟实战化环境， 开展楼房攀

登突击训练

③ “两人一对、 五人一组” 在宿舍开展体

能训练

④ 狙击手在室内对着红豆， 进行瞄准

⑤ 夜幕降临， 利用车辆维修场地， 特战队

员进行摩托车和人员协同练习

□记者 汪昊

通讯员 谢乐威 摄影报道

随着疫情防控进入新的阶段， 上海

逐渐恢复往日的繁华。 记者日前走进佘

山脚下， 探访依然处于封闭式管理的武

警上海总队机动二支队特战大队， 记录

了他们在疫情防控期间的“蜗居” 生

活。

受疫情影响， 特战队员只能在狭小

营区内借助小场地开展练兵活动。 他们

将装备、 场地和人员进行划分， 采取错

峰组训、 分组循环、 定期消毒的方式，

避开人员集中， 确保训练安全。 虽然训

练场地小， 但特战官兵的训练热情却丝

毫不减， 红外激光仪、 武装机器人、 伸

缩机械臂等专业设备轮番登场， 特战队

员将营房按照实战环境布置， 开展专业

反恐训练， 全面锤炼特战队员的反恐技

能和智能。

从野外地域到营区操场， 从相聚鼓

励到隔空助力， 从痛快欢笑到口罩遮面

……改变的是练兵场地和形式， 不变的

是练兵备战的精神斗志， 武警战士既要

打赢“防疫” 这场没有硝烟的战争， 也

要制胜未来保国为民的战场。
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特战营里的“蜗居”生活
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