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■并非闲话

咖啡文化

品年味
□聿 飞

在我国的民俗文化中， 春节是人们过

的最重要的一种“俗”。 东西南北， “百

里而异习， 千里而殊俗”， 其背后不变的

是对团圆内涵的自觉遵守， 并与时俱进

以新的生活方式诠释、 演化、 流传。 上

海以咖啡文化品年味， 堪为一则典型的

例证。

虽说上海人过年， 常有居家聚餐或酒

肆宴请， 一家人在一起守岁， 其乐融融，

从心灵上再次融合， 但鉴于疫情， 围桌朵

颐、 觥筹交错的情景式微， 上海人从咖啡

文化中寻觅新俗， 感受年味。 或情侣幽

会， 或两代人守岁， 或同学会相约， 或帅

哥靓女派对， 或小型团拜会， 咖啡店馆和

茶馆成为了上海人过年的好去处。 室内

的、 露天的、 沿江的咖啡馆和茶馆也顺势

而为， 因地制宜推出一系列过年的服务项

目， 诸如情侣烛光、 三人套餐、 派对特

供、 团拜大餐， 以满足市民特殊节点的特

殊需求。

上海人钟情咖啡， 历史悠久。 1843

年上海开埠， 海纳百川， 融通中外。

1886 年， 上海第一家独立经营的咖啡

馆———虹口咖啡馆开张， 由此普通市民得

以走进咖啡馆， 感受这种象征着品质、 代

表着交融的饮食及生活方式。 经年累月，

咖啡也衍生出了专属于这座城市的味道。

据上海交通大学与美国南加州大学联合团

队日前公布的 《2020 国际文化大都市评

价报告》 显示： 在全球 50 个国际文化大

都市中， 上海的咖啡馆和茶馆总数逾万，

排名第一。 近些年来， 强调私人定制和服

务、 更注重个性与调性的小众咖啡吧、 精

品咖啡馆星罗棋布， 疫情防控常态化后，

作为上海经济强劲复苏的信号， 各种咖啡

馆更是遍布街头巷尾。 它为上海人新俗化

过年提供了巨大场域。

上海咖啡馆的咖啡单品根据市民的口

味不断推陈出新， 还配以西式点心和本地

糕团， 抹茶、 牛奶、 巧克力、 芒果等的口

味， 柔软滑爽、 娇俏可爱， 富有老上海底

蕴的味道。 在上海这座“灵感之城”， 哪

怕是一杯饮品都能拓展“文化 +” 的创意

思路， 诸如“贝多芬咖啡” “书画咖啡”

“科技咖啡”， 一经咖啡的穿针引线， 激发

出前所未有的聚合效应。

维护传统， 是坚守； 走出守旧， 是突

破： 两者兼而有之， 方能使过年这样的民

俗在瞬息万变的新时代以新的形式生存

和承继。 在氤氲的咖啡香气中， 上海的

春节几乎成为了多元的城市咖啡文化嘉

华年。

■法官手记

豫园的别样年味
□张睿智

“花灯锦绣绕枝头” “火树银花

入西楼” ……当我漫步在玉壶光转、

鱼龙夜舞的豫园商城时， “流水浮灯

星河坠银钩” 的景象真真切切地浮现

在眼前， 脑海里便也就自然而然地响

起了 《花灯游》 的歌词。 在 2021 农

历新年前夕， 万千盏明灯如繁花一般

在豫园竞相绽放、 争奇斗艳， 园内充

盈着的新年节日氛围， 温暖、 美好而

祥和。

豫园的别样年味是“牛转乾坤”

的新气象。 豫园中心广场上高耸的金

色“中国奋斗牛” 引人注目， 路人纷

纷驻足拍照留念。 今年正好是建党百

年华诞， 也恰逢“十四五” 规划开局

之年、 向第二个百年奋斗目标进军的

开启之年。 花灯展现出了我们继往开

来的雄心壮志， 航天探月、 火星探

测、 量子信息、 人工智能、 歼 20、

国产航母、 美丽乡村等工程都一一展

现在金色“中国奋斗牛” 的灯座四

周， 华宝楼上流光溢彩的是中共一大

会址、 天安门城楼的灯组， 和丰楼上

是 3D还原版本的“千里江山图”， 气

势磅礴、 风格别样， 彰显着时代主

题， 也展现出疫情下中国实力逆势增

长的新气象。

豫园的别样年味是经历疫情后的

人间温暖。 绕回到豫园的中心广场，

可以看到很多游客正在和金色“中国

奋斗牛” 灯座上笑容洋溢着的一家五

口合影， 游客和花灯人物的幸福笑

容， 也正显露出每个家庭对美好生活

的向往。 这个春节， 也许是留在申城

过年人数最多的一次。 俗话说得好，

家是最小国， 舍小家为大家， 在疫情

的特殊时期， 守好自己的小家就能为

国家这个大家庭做好贡献。 在上海生

活已近八年， 今年也是我第一次在上

海过年， 这些游客里， 或许也有像我

一样的人， 为了守住抗疫防线， 响应

“就地过年” 的号召。

而豫园， 给我们这些留沪人带来

了一种别样的年味， 比如当我欣赏到

VR 技术衬托下九曲桥的“江南百景

图” 花灯时， 就能勾起对皖南家乡的

思念， 也仿佛有了一种回到家乡过年

的味道； 又比如老字号童涵春堂结合

智能科技推出的创新百变， 本帮菜代

表绿波廊以及南翔馒头店、 松鹤楼等

老底子风味推出的新春美食， 还有豫

园举办的写春联、 剪窗花、 编红绳、

串铜钱、 做皮雕和除尘包等活动， 这

些别具一格的新花样也能够让我感觉

到， 年味是别样的， 但年味绝对不会

打折。

穿梭在豫园的小巷中， 能看到工

作人员在有条不紊地进行测温、 核验

健康码和消毒清洁工作， 每一个人都

在努力着， 我想这也就诠释了什么是

上海强大的抗风险能力和韧性。 春节

前的豫园， 让我看到了许多别样的画

面， 我也会珍惜这个别样的豫园年

味， 相信在这里能收获一个健康安

全、 欢乐祥和的新春佳节， 安心留沪

过年， 守“沪” 平安。
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■名家茶座

孺子牛·拓荒牛·老黄牛
□汪金友

■八面来风

公交车上的对话
□任炽越

日前乘公交车， 听了两位

阿姨的对话， 心里暖暖的。

坐在后座的两位阿姨一位
略胖， 一位稍瘦， 因戴着口罩，

看不到她俩的容貌 ， 乍一看 ，

言谈举止似是教育或文艺工作

者。

瘦阿姨为家里中风老父亲

请了位安徽小阿姨，昨天小阿姨

对东家说，疫情当前，她响应政
府号召，不回老家过年了，就在

上海过春节。 瘦阿姨说，我听后

既佩服又高兴， 佩服她有此觉

悟，高兴的是，我不用再像往年

那样， 为找 “节日护工”， 四处
奔忙， 焦头烂额。

胖阿姨听后赞道， 你家小
阿姨真不简单， 应好好谢谢人

家！

瘦阿姨说， 是呀！ 我也有
些 “小感动 ”。 与老爱人商量

了， 决定送她一个节日大礼包，

包括一套新雅的年夜饭半成品，

又让女儿在网上订了三张年初

一的电影票。 让他们全家轻松
吃顿丰盛的年夜饭， 初一去影

城看场电影， 在上海开开心心
过个年。

胖阿姨用肩膀轻轻撞了撞

瘦阿姨的肩说， 侬迭记做得有
腔调额 ！ 人家小阿姨有觉悟 ，

我们上海老阿姨也要表现出境
界来， 不能 “输” 给她们。 瘦

阿姨打断胖阿姨的话： 啥个输

不输， 人家小阿姨家里有年迈
的祖父母也盼着她回家团聚呢！

我看她一年到头为护理我家卧
床老人， 端屎弄尿的， 真不容

易， 只想表达一份谢意呀！

胖阿姨接着说， 你说得不

错， 你看我们现在社区里， 起
早摸黑的送奶工、 不怕脏臭的

垃圾分类员、 不辞辛劳的养老
护理员， 还有公共厕所管理员

与马路上的环卫工人等等， 都

是外来务工人员， 我们城市的
日常运转与家庭的安宁， 还真

缺少不了他们！

瘦阿姨感慨道， 你说得对，

我看报上登了， 现在上海外来
务工人员已有 400 多万人了 ，

光清扫马路的环卫工人就有几

十万人呢。 想想他们背井离乡，

远赴上海打工 ， 真挺辛苦的 。

实际上， 他们中有的人已经在

上海待了十多年甚至二三十年，

早已融入我们之中了。

胖阿姨说， 我曾经与我母

亲入住的养老院护工聊天， 她
说上海人对我们都很关心的 ，

我们早已把上海视作自己的第
二故乡啦！

瘦阿姨笑道， 对的呀！ 就

像我家小阿姨， 在我家做了已
有快十年了， 我们就如姐妹一

样， 她对老爷子的照护有时比
我还细心呢！ 你说我这个新年

大礼包， 与她十年的辛劳相比，

真算不上什么， 只能表表我的
一点小心意。 人家第一次在异

乡过年， 我们东家也应该有所
表示的吧。 再说了， 对他们表

达了关怀之情 ， 使他们开心 、

安心在沪过年， 也算我们为防
疫努力尽责了吧。

胖阿姨说， 你说得对极了，

这叫礼轻情义重。 我回去后把
你的这一做法， 在社区群里发

一下， 发动大家都对家中不回
老家， 留在上海过年的的阿姨

表达一份心意。 不一定非要送

什么大礼包， 那怕是一句表达
感谢的话也可以。

这时， 公交车正驶过外滩，

窗外的黄浦江水流淌不息。 瘦

阿姨看着窗外 ， 对胖阿姨说 ，

为你的倡议点赞。 其实我们每

个人， 只是滔滔江水中的一朵

小浪花， 但大家都行动起来了，

千万朵小浪花， 汇成的就是浓

浓的浦江情！ 那份第二故乡人
民对异乡儿女的关怀之情。

胖阿姨推了下瘦阿姨笑道，

矫情， 你这个 “老文青”！ 说着
俩人不禁大笑起来， 引得全车

人向她俩侧目而视。

这时， 公交车正好在黄浦

江畔的一个站点停下。 胖阿姨

忙拉着瘦阿姨， 呵呵笑着， 急
匆匆下了车。

我向她们投去赞美的注目
礼。

在全国政协的新年茶话会

上， 习近平总书记向全体党员干

部提出了一项新要求， 发扬 “三
牛精神”， 奋勇开创新局面。

他说， 我们要深刻铭记中国
人民和中华民族为实现民族独

立、 人民解放和国家富强、 人民

幸福而奋斗的百年艰辛历程， 发
扬为民服务孺子牛、 创新发展拓

荒牛、 艰苦奋斗老黄牛的精神，

永远保持慎终如始、 戒骄戒躁的

清醒头脑， 永远保持不畏艰险、

锐意进取的奋斗韧劲， 在全面建
设社会主义现代化国家新征程上

奋勇前进， 以优异成绩庆祝中国
共产党成立 100 周年！

2021 年是中国共产党成立

100 周年， 也是制定和实施 “十
四五”规划，全面建设社会主义现

代化国家新征程的开启之年。 重
温尘烟往事，展望美好蓝图，谁不

为之心潮澎湃、热血沸腾？在牛年

将至的时候，千牛万牛，仿佛都听
到了响亮的号角，初心不改，矢志

不渝， 以更大的激情和努力， 继

续为伟大的理想而奋斗。

在中华民族的传统文化中 ，

牛是吃苦的符号， 高尚的象征，

任劳任怨的代名词。 牛以勤勤恳
恳、 埋头苦干的精神， 为世人所

喜爱和赞赏。 而孺子牛、 拓荒牛

和老黄牛， 又是牛族中的杰出代
表和精神体现。

“孺子牛” 一词， 出自 《左
传·哀公六年 》 中的一个典故 ，

原意是指父母对子女的极度疼

爱。 后来因为鲁迅在 《自嘲》 中
的 “横眉冷对千夫指， 俯首甘为

孺子牛” 名句， 使孺子牛的精神
得到升华。 人们经常用孺子牛，

来比喻那些心甘情愿为人民大众

服务和无私奉献的人。

发扬为民服务孺子牛精神 ，

就是要心系人民、 务实为民， 全
心全意为人民服务。 坚持以人民

为中心， 是我们党的根本宗旨，

也是新发展理念的核心要义。 推
动经济社会发展， 归根到底是为

了满足人民群众日益增长的美好

生活需要。 所以要用心谋事， 用

心成事， 把确定的目标落实到实
际行动中。

“拓荒牛” 一词， 起源于改
革开放之初。 因为有人把开拓创

新的先行者比作拓荒者， 并制作

了拓荒牛雕像， 所以拓荒牛便成
为开拓精神的象征。 拓荒牛的形

象， 即指在拓荒中发力， 在拓荒
中提升， 在拓荒中打开局面。

发扬创新发展拓荒牛精神，

就是要吃苦耐劳， 肯干实干， 敢
闯敢试、 破局开路， 勇做改革实

干家、 创新推动者。 在认知上求
真， 在能力上求硬， 在思维上求

新， 在劲头上求拼， 在作风上求

实。 敢下先手棋， 善打主动仗，

能够在危机中育先机、 于变局中

开新局， 抓住机遇， 应对挑战，

趋利避害， 奋勇前进。

“老黄牛”一词，来源于农民

对牛的一种美称。 老黄牛的“老”

字， 不仅指牛有了一定的资历和

年龄，更是指牛的老老实实、勤勤

恳恳、任劳任怨、忠心耿耿。 现代

诗人臧克家曾写过一首 《老黄
牛》 诗： “块块荒田水和泥， 深

耕细作走东西 。 老牛亦解韶光
贵， 不待扬鞭自奋蹄。” 这也是

对老黄牛准确而真实的写照。

发扬艰苦奋斗老黄牛精神 ，

就是要像老黄牛一样坚忍， 无论

刮风下雨， 无论酷暑严寒， 总是
坚定不移， 埋头苦干。 像老黄牛

一样诚实 ， 不说空话 ， 多干实

事， 不摆花架子， 只注重实际行
动。 像老黄牛一样温顺， 在人民

群众面前 ， 老老实实 ， 规规矩
矩， 恭恭敬敬。 像老黄牛一样负

重， 遇水蹚水， 遇山爬山， 成功

不骄傲， 困难不畏惧。

发扬 “三牛” 精神， 既是一

种考验， 也是一种挑战。 牛年号
角已吹响， 牛年要有牛气象。 我

们相信， 在新的征程上， 万牛齐

发， 个个奋力， 必将使中国号巨
轮， 驶向更加美好的未来。
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