
“到 2025 年 ，

试点推广适龄女孩

HPV 疫苗接种服务；

适龄妇女宫颈癌筛查

率达到 50% ； 宫颈
癌及癌前病变患者治

疗率达到 90%。” 日

前， 国家卫生健康委
员会等十部门联合印

发 《加速消除宫颈癌
行 动 计 划 （ 2023 -

2030 年 ）》， 提出加

速消除宫颈癌的主要
目标。

2 月 4 日是世界
癌症日。 宫颈癌是全

球女性中最常见的恶

性肿瘤之一。 消除宫

颈癌， 目前还存在哪

些短板？ 记者对此进
行调查。

“宫颈癌、 子宫内膜癌、 卵巢癌是女性

发病率较高的三种妇科恶性肿瘤。 其中， 宫

颈癌是所有癌症中唯一病因学明确、 唯一可

以预防、 唯一可能基本消灭的癌症。” 哈尔

滨医科大学附属第二医院妇产科主任谭文华

说， 它的主要致病原因是高危型人乳头瘤病

毒 （HPV） 持续感染， 这就决定了消除宫颈

癌的可实现性。

世界卫生组织统计结果显示， 2020 年

的全球宫颈癌新发病例约 60 万例。 世界卫

生组织 2020 年发布的 《加速消除宫颈癌全

球战略》 宣告， 全球 194 个国家将携手在

2030 年实现这些目标： 90%的女孩在 15 岁

前完成 HPV 疫苗接种； 70%的妇女在 35 岁

和 45 岁之前接受高效检测方法筛查； 90%

确诊宫颈疾病的妇女得到治疗。

我国每年约有 10万名女性新发宫颈癌。

作为宫颈癌负担大国， 我国出台防治策略是

对世界卫生组织消除宫颈癌倡议的积极响

应。

复旦大学附属妇产科医院党委书记、 二

级教授华克勤介绍， 宫颈癌防治主要包括三

级体系： 接种疫苗、 定期筛查、 尽早治疗。

这三种方法推广普及、 应用得当， 可以有效

降低宫颈癌的发病率和致死率。

接种 HPV 疫苗是预防宫颈癌的有效手

段之一。 据黑龙江省哈尔滨市疾病预防控制

中心免疫规划所所长罗超介绍， 目前适龄女

性可以在社区卫生服务中心提前预约接种二

价、 四价、 九价 HPV疫苗。

此外， 宫颈癌的早期筛查同样至关重

要， 近年来相关医疗技术取得显著进步， 效

果也比较明显。

业内人士指出， 我国在消除宫颈癌的道

路上仍面临诸多挑战， 包括人口基数大、 宫

颈癌防治意识不强、 区域经济与卫生发展水

平不平衡、 预防与治疗条件有限等。

记者调查了解到， 相对于城市， 宫颈癌

在农村地区的发病率和死亡率仍然较高； 同

时， 欠发达地区的相关数据也要高于发达地

区。

“一针难求” 是接种九价 HPV 疫苗时

面临的普遍问题。 多位受访人士介绍， 二价

国产疫苗在预约后等待时间约为一到两个

月， 而四价、 九价疫苗为进口疫苗， 供应不

够稳定， 等待时间更长， 有的长达半年之

久。

“四价疫苗价格为 798元， 九价疫苗为

1298 元， 还有接种费一次 16 元。 三针接种

下来， 对一些女性来说是不小的负担。” 哈

尔滨市一家社区卫生中心工作人员告诉记

者。

除接种疫苗外， 定期筛查也很重要。 据

了解， 由于我国一些地区大规模筛查产品和

技术相对落后， 基层服务能力有限， 宫颈癌

筛查普及率仍然不高。

“不少女性认为打过疫苗就不需要做筛

查了， 这是不对的。” 华克勤指出， 九价疫

苗针对的是 HPV6、 HPV11等九种亚型， 能

预防约 92%的宫颈癌， 但还有部分病毒没有

覆盖到， 且不能保证接种人员在注射前都未

感染过 HPV 病毒， 因此定期筛查仍然十分

必要。

“受制于重视程度不足、 专业人才短

缺， 当前基层宫颈癌防治的宣传科普仍然不

够， 很多人入院治疗时已经是晚期。” 谭文

华说， 如果早期症状没有引起足够警觉， 任

由病情发展恶化， 后果包括切除子宫、 切除

卵巢输卵管等， 甚至危及生命。

“宫颈癌需要早发现早治疗， 这对我国

当前医疗体系来说依然任重道远。” 华克勤

指出， 医疗资源分布不均、 基层医院专业人

才紧缺、 关键设备数量不足， 再加上一些医

务人员对宫颈癌治疗规范性不足， 会对实际

防治效果产生影响。
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HPV疫苗销售乱象需加强监管
消除宫颈癌，还存在哪些短板

消除宫颈癌仍面临诸多挑战

推动接种HPV疫苗

（来源： 新华社、 红星新闻）

随着 HPV 疫苗热度不断升高， 民

营医院接种九价 HPV 疫苗， 出现了捆

绑销售“体检套餐” 的乱象。 然而据多

名在公立医院成功接种九价 HPV 疫苗

的受访者表示， 并不需要进行体检项

目。

此外， 还出现了中介机构加价销售

九价 HPV 疫苗的现象， 有中介向红星

资本局透露， 他们至少提前半年给医院

打款， 医院疫苗到货后会有一定比例优

先提供给相关中介机构。

相较于公立医疗机构的九价 HPV

疫苗， 民营医院普遍加价约 2000 元对

外销售， 并称提价部分为“体检套餐”。

为此， 记者采访了多个在公立医院以官

方定价 (3954 元 ) 成功接种九价 HPV

疫苗的消费者。 其预约渠道或为公立医

院许可的网上平台， 或线下前往公立医

院登记， 均并未被医院要求强制进行体

检项目。

针对民营医院捆绑销售问题， 北京

天霜律师事务所合伙人律师艾清称，

“如果疫苗费用不走医保， 完全自费的

话， 我认为法律上是没有什么问题。 因

为该疫苗没有强制性， 消费者个人有选

择权和决定权。”

不过值得注意的是， 曾有黄牛参与

九价 HPV 疫苗代抢， 并通过编程等技

术手段获取疫苗来牟利， 被追究刑事责

任。

“体检套餐”捆绑销售

目前， 进口九价 HPV 疫苗仍“一苗难

求”， 国产九价 HPV疫苗正加速求上市。

据国家卫健委， 目前我国可应用的 HPV

疫苗包括二价、 四价和九价， 适用的年龄范围

为 9 到 45 岁。 截至目前， 国产 HPV 疫苗中，

已有万泰生物的二价 HPV 疫苗 （商品名： 馨

可宁 Cecolin） 和沃森生物的二价 HPV 疫苗

（商品名： 沃泽惠） 获批上市。

九价 HPV 疫苗方面， 据不完全统计， 万

泰生物、 沃森生物、 瑞科生物、 康乐卫士的

HPV九价疫苗均已进入Ⅲ期临床研究阶段。

其中， 万泰生物曾披露进展称， 其九价

HPV 疫苗Ⅲ期临床试验和产业化进展顺利，

与默沙东的九价 HPV 疫苗的头对头临床试验

也已完成临床试验及标本检测工作。

根据 《人乳头瘤病毒疫苗临床试验技术指

导原则 （征求意见稿 ）》， 万泰生物的九价

HPV 疫苗作为迭代产品， 可以以 12 个月持续

感染提前申报上市， 该疫苗产品目前的临床设

计符合征求意见稿。

国家卫健委指出， 引起宫颈癌 HPV 高危

型别最主要的是 16和 18亚型， 所以二价疫苗

就可以预防 70%以上的宫颈癌。 HPV 疫苗越

早接种效果越好， 在目前 HPV 疫苗供应紧张

的情况下， 不必要因等待更高价型的疫苗而错

过最佳接种时间。

国产HPV疫苗

“在路上”

近年来， 全国多地逐步推进适龄女性

HPV 疫苗普遍接种策略， 目前已有内蒙古鄂

尔多斯、 江苏连云港、 山东济南、 福建厦门、

四川成都等地启动二价 HPV 疫苗免费或补贴

接种计划， 越来越多适龄女性可以免费接种

HPV疫苗。

加强女性自我保健意识， 主动接种疫苗、

定期检查， 是预防宫颈癌的“第一道防线”。

专家认为， HPV 疫苗的最佳接种时间是“第

一次性生活前”， 接种疫苗仍是最经济有效的

预防方法。

记者从国家卫健委了解到， 《加速消除宫

颈癌行动计划 （2023-2030 年）》 强调， 要强

化政府部门、 媒体及其他社会团体的合作， 推

动建立多元化的资金筹措机制， 集中各方力量

推进宫颈癌防治事业， 动员全社会支持和参与

宫颈癌消除工作。

罗超建议， 可通过基金会、 社会组织、 爱

心企业等社会力量多方合作， 通过推进疫苗接

种与早期筛查来实现消除宫颈癌。

与此同时， 防治协作网的建立与更好的筛

查方法的应用正在为“早发现早治疗” 赋能。

2021 年， 复旦大学附属妇产科医院发起的

“红房子宫颈癌防治协作组” 正式成立， 35 家

协作单位通过线上的形式加入协作组。 华克勤

介绍， 依托该平台， 各家单位将携手建立高质

量全流程宫颈癌防治协作网， 进一步提升本地

本单位的宫颈癌防治能力。

此外， 地方宫颈癌综合诊治中心的成立，

为宫颈癌多学科诊疗和远程医疗服务体系建设

夯实了基础。 比如去年成立的上海市宫颈癌综

合诊治中心， 通过完善诊疗体系建设， 进一步

提升宫颈癌诊疗能力。

医务人员诊疗水平的提升也是消除宫颈癌

的必要条件。 谭文华建议， 在早诊早治基础

上， 将医疗人才专项培训与新治疗方式应用相

结合， 集各方力量努力让宫颈癌成为人类第一

个全面消除的恶性肿瘤。

多管齐下

促“全面消除”
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