
建设好社区 让居民产生归属感
法 串联住宅绿地和公交站 美 从 车本位 回归到 人本位
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城市发展的点滴 都可以从社区的变化中窥得一些痕迹 以什么样的规划设计理念来主导社区 关乎着生活在社区中的居民的幸福

感与获得感 特别是一些兼顾外向性与内向性的街区空间结构设计 为各类人群提供了多样的活动场所 让居民产生归属感 提高人与

人的交往热情 提高人们生活的幸福指数

全球的许多城市都面临着诸多相同的挑战 为了 以人为本 的宜居目标 许多城市采取了多种措施 或是扭转过去的发展方向

或是借助新手段实现新创意 他们的经验值得借鉴

自 年开始 欧洲许多国

家先后开展了可持续街区的建设

其中 英国 德国 荷兰 瑞典

和丹麦等国实践最早 建成了很

多较为成功的案例 年 法

国 高质量环境 协会成立 标

志着该国的可持续社区建设开始

萌芽 环境评估与管理 介入

住宅建设领域后 人们开始追求

健康 舒适的社区生活环境

年 法国开展了 格奈尔

环境运动 由政府 专业机构 非

政府组织等多方合作 集结了城市

建设中的企业 协会 公共机构 建

立了 格奈尔环境框架 涉及四项

核心目标来应对气候变化 保护自

然界生物多样性 在确保环境与健

康的前提下发展经济 以及建立民

主化的生态建设 此举进一步推动

了法国可持续街区的建设 一方面

让社区规划关注节能 自然环境保

护 公共交通等需求 提出融合城

市生活与自然乐趣的新思路 另一

方面 敦促社区建设项目成为地方

经济发展的助推器与城市活力再

造的极核

克里希街区和里昂汇流区都

是在 年法国可持续街区建设

竞赛中颇具影响力的项目 在公

共空间 交通出行 住宅区多样

性 节约资源等方面提出了新的

思路与策略 它们一个曾是火车

站及相关附属用地 另一个曾是

工业码头和仓储用地 两个地段

都随着工业的衰退逐渐成为环境

恶化和经济落后的地区 通过可

持续社区发展的规划 它们得以

彻底 改头换面

关键的一招在于兼顾外向性

与内向性的街区空间结构设计

具体来说 两个街区采用了 中

央绿地结合高密度紧凑街坊 的

模式构建街区 中央绿地为各类

人群提供了多样的活动场所 既

有供年轻人活动的运动场地 也

有供老年人散步的步行道 以及

供学生看书的花台等 形成了充

满活力的公共空间 同时 每个

街坊则通过建筑围合成人工台地

的高度差 形成封闭的 半公共

性的院落空间 结合了丰富的植

被和烧烤 游乐的休闲场所 让

居民产生归属感 激发了人与人

的交往热情

居民的交通出行规划也是可

持续社区的重要一环 在克里希和

里昂汇流区 非机动交通出行策略

优化了街区周边中短距离的出行

环境 步行网络和自行车网络基于

对居民日常出行路径的模拟 将住

宅 绿地 公交站点串联起来 既提

高了街区内公园 服务设施的步行

和骑行的可达性 恢复了本街区和

周边的联系 也促进了绿色出行的

方式 此外 大运量的公共交通廊

道 如地铁 有轨电车 公交专用道

等 也与城市内的其他地区建立

了便捷的联系

法国

以街区为单位 让生态贯穿人们生活

在全球范围内 伴随着机动

车保有量快速增长 传统的城市

街道生活空间正逐步消失 街道

文化的天平不断向 道 即

交通功能倾斜 而 街 所承载

的步行活动及街道生活则不断被

弱化 以 车 为本 一切围绕

着让机动车走得更快 更流畅

更安全 忽略了作为城市主体的

人的活动 城市道路效率与活力

之间的矛盾越来越突出

经过长期的城市发展实践

欧美一些国家的街道设计理念发

生了重大转变 纷纷开始检讨传

统交通设计 对 车本位 的发

展模式进行反思 回归到 人本

位 的设计理念 完整街道

规划由此应运而生

年 美国 精明增长联

盟 负责人 提

出了 完整街道 的理念 强调

通过对街道合理的规划 设计

运行和维护 保障道路上所有交

通方式出行者的通行权 此外

他还倡导街道功能的完整 包括

街道的交通功能 生活功能 景

观功能和休闲游憩等功能

年 美国交通部发布了

增强慢行交通基础设施的政策声

明 鼓励社区交通组织 公共交

通机构 国家和地方政府采取类

似政策 至 年初 美国已经

有 个州的 个地区出台了支

持 完整街道 的法律 政策或

者导则

为完成 安全 绿色 活力

这三个目标 美国多地的社区进

行了改造 具体措施包括 减少

硬化路面面积 减少能源消耗

减少温室气体排放和空气污染

最大限度地让雨水渗透和雨水再

利用 沿路种植行道树 设置建

筑挑檐 骑楼 雨棚 为行人和

非机动车遮风挡雨 鼓励商业街

道与社区服务街道建筑首层 退

界空间与人行道保持相同标高

形成开放 连续的室内外活动空

间 允许沿街设置商业活动空间

结合街道空间开展公共艺术活动

等

美国

从 以车为本 回归宜居 完整街道

多伦多是加拿大安大略省的省

会 是加拿大人口最多 面积最大

的城市 也是加拿大的政治 经

济 文化和交通中心 世界著名的

国际大都市

多伦多的可持续邻里改造行动

计划是一项惠及房东和租客 为他

们提供建筑改造与社区提升的项

目 从规划到实施 该计划一直着

眼于实现能源节省 城市森林增

加 水资源保护 雨洪管理 以及

本地食物自给自足等目标 为居民

营建更具韧性的社区

黑溪社区共有 位居民

是这项计划的 个试点项目之一

那里目前已经呈现出积极的成效

自 年启动起来 的参与

者至少开展了一项改造行动 其中

名为 捕获雨水 的计划 为居民

分发了 个雨水桶 既能帮助避

免地下室被水淹 同时还鼓励人们

使用收集到的雨水来种菜和植树

据了解 此举可把来自私家庭院的

雨洪径流及污染物削减 使城

市森林覆盖率增加 并把耗电

量降低了

另外 邻里改造行动计划拉近

了人与人的距离 私房业主捐赠出

后院的空间供他人种植蔬菜 家里多

余的食品则被捐赠给较为贫困的居

民 这样的 暖心 举动在社区传

递 据统计 社区中约有 位居

民借此建立了联系 而他们之间的关

联有助于提升社区的韧性和居民的幸

福感

过去 多伦多市内的老旧建筑与

社区改造由于基础设施的老化 难以

将缓解气候变化的措施实施到位 但

这个项目让人们看到了希望 它虽是

自上而下的规划 却成功让居民参与

到了整个过程之中 为之后的推广奠

定了基础

加拿大

邻里改造行动 拉近人与人之间距离
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相关链接

新加坡

鼓励义工服务社区

新加坡社区建设的特点是政

府管理与社区自治相结合 政府

对社区管理较多 干预较为具体

直接和明显 同时也通过对社区

自治组织的物质支持和行为指

导 把握社区活动方向 引导团

体 企业商家参与社区建设 建立

社区服务网络 针对不同群众提

供有效援助 形成积极的社区风

气

社区组织在新加坡的社区建

设中发挥了很大作用 其中 最

高社区组织机构是人民协会 它

是新加坡政府的一个职能部门

也是基层组织的主管机构 该机

构以选举为基础 组织 领导和

协调社区事务 负责把居民的需求

反映给政府 并把政府的政策信息

传达给居民 人民协会下设组织机

构负责社区建设基础工作

在社区服务方面 新加坡培养

社会自愿贡献者 即义工 鼓励义

工自愿为社区服务奉献 促进社区

居民广泛参与 减轻政府压力 节

约社区建设管理成本

日本

政府引领社区建设

日本社区建设深受西方国家影

响 但也有自己的独特性 政府和

社区自治组织二者分工合作 在社

区建设中都占据重要地位 政府提

供政策 制度和基金 社区自治组

织则是政策与制度的主要建议者

日本存在地域中心体制 地域

中心是由区级政府根据密度和管理

半径划定的一定区域的管理机构

其主要工作职责包括收集居民对地

域管理的意见 对市民活动和民间

公益团体活动给予支持和援助 对

地域的各项事业进行管理 为居民

提供窗口服务和设施服务等

为了辅助地域中心对社区的管

理 社区居民自发建立了住区协议

会 它是居民参与事务管理的群众

自治组织 居民自愿参加 其主要

任务是对区政府的中 长期计划和

任务进行讨论 把居民的意见反馈

给区政府 对地域共性问题提出解

决的对策

这一混合治理方式 让政府能

宽松有序地引领社区建设 让住区

社区组织与居民能积极参与社区建

设 二者有机结合 相辅相成 共

同为社区建设服务


