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大墙故事

张梅 出生于安徽省宿州市泗县的一个

普通家庭 兄弟姐妹共四人 父母都是面朝

黄土背朝天的老实农民 虽然说父母皆靠务

农维持平时的家庭开支 经济较为拮据 但

对于张梅 父母以及兄弟姐妹都是格外溺

爱 平日里也疏于管教 张梅因此养成了养

尊处优的性格 平日里行为缺乏约束 在读

书的时候 更是每天得过且过 丝毫不把自

己的未来当成一回事 于是 在初中还没有

毕业的时候 张梅就早早选择了辍学 比其

他同龄人早一步踏上了社会

读书的时候厌倦了每天坐在课堂里听

老师讲课 而辍学之后 天天在家无所事

事 也让张梅倍感无聊 那个时候 村里

正流行到大城市打工 和大多数年轻人一

样 对于大城市万般渴望的张梅当然不甘

人后 决定背井离乡 去上海这座大城市

闯一闯

到了上海之后 张梅就开始了自己的打

零工生涯 刚到上海没多久 张梅在打工的

同时 也找到了自己的爱情 张梅的丈夫是

个踏实工作的 老实人 夫妻结婚多年虽

然没有孩子 但感情稳定 丈夫对于张梅也

是疼爱有加

几年之后 一直没有生育的张梅夫妻经

过深思熟虑之后 认领了一个孩子 但是

由于张梅自身文化水平低 又缺乏基本的劳

动技能 张梅始终处于打零工的状态 想找

一份固定的工作始终没有如意 随着孩子的

慢慢长大 昂贵的教育费用成了张梅夫妻沉

重的负担 有时候甚至连平时的生活费都

难以维系 屋漏偏逢连夜雨 在这个时

候 张梅又遇到了下岗的尴尬遭遇 对于

这个原本就不富裕的家庭来说 简直就是雪

上加霜

年 月 张梅的人生迎来了一个

转折点 因为没有正当职业 经济又十分拮

据 急于想弄些钱解决家庭经济危机的张梅

开始动起了歪脑筋 从 月到 月期间 张

梅先后伙同他人多次以假装摸奖 押首饰中

奖等方式 引诱路人前来摸奖 在路人被引

诱将黄金首饰放到摊位上摸奖时实施抢夺

年 月 日 张梅及其同案犯因

形迹可疑被公安机关传唤后 均如实供述了

自己的犯罪事实 鉴于这些犯罪事实

年 月 日 张梅被上海市浦东新区人民

法院认定为抢夺罪 判处有期徒刑 年 个

月

因抢夺罪锒铛入狱

进入上海市女子监狱之后 张梅的改造

态度比较积极 她并没有类似于其他服刑人

员服刑改造初期所存在的 叛逆期 相反

张梅自入监以来就能认识到自己的犯罪事实

对社会的危害性 认罪态度端正并积极书写

认罪服法书 认真履行附加刑 她平日里学

习态度也较为端正 虽然张梅文化水平较

低 写字速度较慢 但是肯努力 积极进

取 与其他服刑人员相处也比较融洽 同

时 张梅平日里还能积极学习劳役技能 努

力完成生产任务 遵守监规纪律

照理来说这样的服刑人员是最让主管民

警放心的 但是 细心的主管民警在工作中

却发现 这名让自己 放心 的服刑人员在

日常生活当中行为举止却有些怪异 经常会

有发呆 流泪的现象 尤其是看到电视里有

四五岁的小女孩的时候 另外 张梅每月都

很急迫盼望能有自己的信件 收到信件后都

有难以抑制的喜悦之情 主管民警及时发现

了她这份 怪异 多次与她谈话开导其思

想 逐步打开她的心结 结果 主管民警发

现了她对家人的那份愧疚

正如张梅自己所说 年幼时父母对她的

教育就很少 对其是放任式的教育方法 只

停留于对她温饱的满足 而缺乏家庭的教育

功能 与同龄的孩子相比 张梅没有受到良

好的家庭教育和人格塑造 导致了她家庭意

识和责任意识匮乏 这对她以后的生活产生

了重大影响 在张梅入狱伊始 她的家人也

认为这是一件 很丢人 的事情 不愿意来

见她 这也成了张梅的心结

主管民警了解到这种情况之后 先是鼓

励张梅写信给丈夫 在信中阐明自己的悔过

之心和愧疚之情以及对亲人的思念 同时

民警还积极与张梅的家属取得了联系 希望

能通过亲情的力量让张梅重拾改造信心 经

过几次写信和民警的沟通 张梅的家人打开

了心结 重新唤回了家庭的温暖 入狱 个

月 张梅第一次收到了丈夫的回信 让她高

兴的是 几天后 丈夫还带着可爱的女儿来

看了她

其实 在张梅服刑的那段时间 让她最

放心不下的还是自己年幼的女儿 虽然不是

自己亲生 但是长时间的相处 可爱的女儿

已经成为她最在意的人 张梅的锒铛入狱

让本就不富裕的家庭一下子没有了经济收

入 孩子正在上学 但这个困难的家庭却无

法缴纳学费 张梅多次向主管民警表达了自

己内心的悔恨和痛苦 本想为女儿创造一个

殷实的家庭 能让她安心读书学习 却不曾

想这害了女儿也害了自己

在服刑期间 张梅用自己的劳动报酬为

自己交罚金 每月的消费控制在 元以内

想借此缓解自己家庭的经济压力 民警在了

解到这一情况后积极与社会力量联系 帮助

她争取到了上海市爱心帮教基金会 中华爱

心教育基金 的助学金 让张梅女儿能够顺

利完成学业

对社会来说我是一个罪人 对父母来

说我是一个不孝的女儿 对女儿来说我更是

个不负责任的母亲 但是社会没有歧视我

亲人没有放弃我 监狱没有遗忘我 我一定

要认真努力改造 遵守监规纪律 争取早日

出去回馈社会 对于主管民警帮助自己女

儿完成学业 张梅感激万分

随着生活困难的解决 张梅也看见了希

望 终于重新树立起改造的信心 原先沉默

寡言的她变得乐观开朗 并经常将自己女儿

的近况与主管民警交流 张梅说 我的主管

民警曾告诫过我人有三知 知愧 知耻 知

恩 这份珍贵的助学金温暖了我 以后我也

会以自己的行动去温暖其他人

狱中心结被解开

张梅的心结解开了 她的改造也开始走

上了正轨

张梅是文盲 由于文化水平低 法律认

知能力差 对犯罪事实和犯罪危害认识不

足 造成了她在社会化过程中法律意识缺

失 形成了错误的社会化 自我标准与社会

规范相悖 心结解开后 张梅积极参加 三

课 教育和文化班 提升自己的文化水平

进一步加深对于犯罪的认识 学习遵法守法

的重要性

狱内生活是张梅提升自己的关键时期

主管民警除了对她进行基本的 三课 教育

外 还对其进行相关的文化班辅导 促使她

提升知识文化水平和内在价值感 同时由于

张梅缺乏一技之长 出监后难以有稳定的工

作和生活来源 对其再犯罪有极大的不可预

知性 主管民警还通过技能培训的方式使她

掌握基本的生活技能 这也使张梅心理得到

了成长 自我调适能力也增强了

同时监狱为张梅等服刑人员提供了护工

班 茶艺班 点心班等各项技能培训 由于

张梅之前在医院做过保洁工作 对护理有着

浓厚的兴趣 监狱以其兴趣作为出发点 积

极鼓励她参加技术教育 使学有所用 学以

致用 为张梅出监后能够快速找到工作解决

其就业难题打下了坚实基础

在女子监狱改造期间 主管民警还格外

重视树立张梅正确的价值观 由于从小父母

对张梅的文化教育不重视 导致她在儿童

自我 和 超我 形成的关键时期未能形

成良好的健全人格 在错误的是非观影响下

对道德和法律漠视 在经济出现困难的情况

下难以有效抵制外界的不良诱惑 从而形成

某些畸形的利己主义和与社会主流相悖的错

误价值观 对张梅走上犯罪道路起到了推波

助澜的作用 针对这一点 张梅的主管民警

积极对她开展思想教育和认罪悔罪教育 使

其充分认识到了自己的犯罪危害 积极书写

认罪悔罪书的同时也树立起了用自己劳动赚

钱的正确价值观

张梅在其人生经历中从小未受过较大的

挫折 但由于自己的失业 丧失了生活的来

源 对她的打击十分巨大 在这种挫折的影

响下她考虑的不是去找工作 而是通过非法

途径获取钱财 同时入狱服刑对其原本稳定

的人生和家庭来说也带来了挫败感 针对张

梅的具体情况 在现实改造中 主管民警非

常重视对其进行心理疏导 同时严格管理培

养起她承受挫折的能力 在改造中 民警让

张梅认识到了什么是监狱 而自己又该走怎

么样的路 心中有 畏 方可行之有 矩

通过心理矫治的方式 张梅的受挫忍耐力也

得到了增强 人格缺陷得以转变

如今 张梅在黄浦区司法局安置帮教中

心的帮助下顺利找到了工作 她的生活也一

天天变得美好起来

改造中提升自我


