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剧情简介

我的影子在奔跑 是一部公益题材电影 讲述单亲妈妈田桂芳独

自抚养患有阿斯伯格综合征 轻度自闭症 儿子的故事

患有阿斯伯格综合征的修直第一个记忆是在 个月的时候听见田

桂芳叫 修直 然后笑了 修直第一次思想 他真是修直还是长得

像修直 田桂芳阻止了很多事发生 诸如修直没有失踪 厨房胖嫂没被

开水烫伤 莫菲的裙子没有烧着 但门房大爷的伞还是散架了 园长的

眼镜还是碎了 修直就这样度过了幼儿园生活 并且长大了

修直 岁时见到了爸爸 要跟爸爸出国 田桂芳说 修直长大

了 修直长不大才好 但修直知道人总是要长大的

每一位母亲都能找到特殊的你

我的影子在奔跑 由获 夏衍杯 优秀电影一等

奖的同名剧本改编 剧本多年前就开始筹备 在主创们

看来 阿斯伯格综合征患者是一个比自闭症患者更普遍

但却没有受到关注的人群 自闭症患者通常没有跟他

人沟通的愿望 但阿斯伯格综合征患者则是用自己的方

式跟别人沟通 只是大部分人都无法理解他们的方式而

已

这部电影的主人公人物 背景设定让人想起了 海洋

天堂 和 雨人 比如修直是一个数学天才 且是单亲家

庭 但本片是以孩子为视角来讲述整个故事

修直患的阿斯伯格综合征 简单而言 就是一种轻

度自闭或孤独症 患者有局限的兴趣和重复 刻板的活

动方式 且缺乏安全感易焦虑 但区别之处在于 智商

跟语言方面完全没有问题

幼年修直只是把自己封闭在自我的世界里 调皮捣

蛋 高中时期修直自己上下学无压力 还能去女同学家

补课 跟普通人没什么区别 就是不爱说话 且一意孤

行 还有一个特殊之处 他是一个数学天才

电影一开场 修直就通过天气环境分析 预测飞机

无法正常起飞 大闹机场为了离开 这时观众只是觉得

这人有些奇怪 当用倒序手法 修直回忆起小时候的事

情 观众才了解到 这孩子 有病

随后故事豁然开朗 修直与母亲田桂芳之间的故事

越来越多 几乎都是根据孩子的记忆选取的生活片段 有

些碎片化 但并不觉得很突兀 因为这些细节都是生动有

趣的 比如 修直直呼母亲的名字 田桂芳 这是一种距

离感的表现 修直称周围所有人为 数学文盲 因为在他

的视角中 所有人都不懂数学 母亲卖酒瓶子 他说 田桂

芳你卖便宜了 结果母亲躲在屋里研究了半天才回过味

儿来 还有多年后与父亲相认 父亲身边有位工程师 他

就说 这个人不是数学文盲 两人还志趣相投 说了许多

大家都听不懂的数学术语

实际上 自闭症儿童 成长 母子情深 光有这么几个

关键词 电影就很容易被拍得 套路 但总体来说 电影

是从正面去塑造阿斯伯格综合征患者 没有特别突出这

些孩子异于常人的地方 也没有自怜自艾 修直在常人眼

中行为举止奇怪 却因为母亲的理解与关怀而快乐的生

活 这个 有病 的孩子最终健康成长 即便他做了很多离

谱的事情 也不懂得表示 感恩 可是 他就是那样成长

了 电影用这样的方式让观众走进 修直 的 频道 找到

另外一种对世界的解读方式

尽管导演无心用亲情做卖点 但影片最后 修直寻

找母亲的情节还是让观众泪目 田桂芳是个文盲 她为

了照顾修直 专职在幼儿园当保姆 丢掉了原本的工

作 因为无法接受孩子去天津 放弃了与 李叔叔 的

感情 甚至还为了修直 与幼儿园老师 学校老师对

峙 修直从小到大 身边少不了田桂芳的影子 而且无

论何种情况 田桂芳总能找到他 可是在最后 修直离

开机场 去找田桂芳 却怎么也找不到她 最终他来到

了昔日的幼儿园 时空在这里交汇 他 遇到 了在幼

儿园门外守候着 年幼自己 的 年轻母亲 也

许 这时的修直才是真正长大了

栎之 整理


