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女孩弥留之际盼来偶像的宽慰
普陀区试点 安宁疗护 助绝症患者安详走完人生最后时光
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乐乐 你好 我是苏有朋 没
想到我们是在这样的情况下联系 我

想说世间万物 有生就有灭 我们只能
学习潇洒地来 自在地走 希望你不论

什么时候 都有一颗平和的心 愿你少

受苦痛 我送你我最深的祝福
一年前 一间安宁疗护病房里

在家属 医生 社工 志愿者和病友
的注目下 偶像苏有朋发来的生日

祝福一遍又一遍循环播放 沉沉昏

睡的乐乐 在所有人殷切期盼的目
光中慢慢睁开了眼睛 努力寻找声音

的来源 仿佛在求证 苏有朋是否就
在自己的病床前 如今 乐乐去世

了 但她生前获得的 安宁疗护 以

及完成的心愿让她的家人感到无比欣
慰

这是上海安宁疗护工作中的一个
缩影

记者近日从上海市卫计委获悉

普陀区成为全国首批安宁疗护工作试
点区 也是上海唯一一个试点区 记

者了解到 安宁疗护工作只是部分化
运营 并未大面积的扩大运作 截至

年底 上海能够提供专业安宁

疗护的病床仅有 张 安宁疗护
服务的需求仍有很大空间

偶像的宽慰

伴女孩走完最后一程
化名

普陀将为全市安宁疗护工作提供 示范

区

在 项问题上展开试点工作

受阻于传统观念 转介机制不健全

病例聚焦

开展试点

存在问题


