
他说他养我 我感动了

情感档案

口述 章檬 整理 林可依

认识老马之前 章檬对自己的婚姻是失望的 虽然在

外人眼里 她是个幸福的女人 但是她的 人文情怀 却

让她对丈夫不满 也对自己的婚姻状态不满

认识老马 她终于有了棋逢对手的感觉 老马对她的

欣赏 爱慕满足了她对自我 尊重的需求 于是 人到中

年的她 毅然放弃所有的一切 跟随老马去了一个完全陌

生的城市 然而 面对现实 她才明白了什么叫 理想很

丰满 现实很骨感 再美好的所谓感情 在粗粝的生活

面前也是不堪一击

直到这时 她似乎才懂得了前夫的好 但是悔之晚

矣

遇到老马 我有棋逢对手的感觉

我后悔了 可是迟了

任何年龄段的人都有权追求自己的幸福 其中当

然也包括中年人 章檬将老马引为知己完全可以理

解 但是从这个身份直接上升到丈夫 却显然有些任

性了

通常生活顺意 不为柴米油盐发愁的人是不懂生

活的无奈和艰辛的 他们想当然地将拥有的一切视作

理所当然 就像章檬和老马 生活中他们的另一半将

他们照顾得很好 他们不需要为家务 为生活琐事操

心 可以将精力都用于高雅 精致的 人文情怀

并互相欣赏 但是当两个同样的人真正生活在一起

理想和现实的矛盾便凸显出来

生活的本质其实还是一粥一饭 光靠风花雪月

诗情画意根本填不饱肚子 钱要有人去赚 家务要有

人去做 只有满足了这一切 才能在这个基础上再谈

生活品质和浪漫 章檬和老马显然面对现实无能为

力 甚至手足无措

人到中年 能鼓起勇气追求自己想要的幸福 实

属勇气可嘉 但是 在追求幸福的过程中 首先要想

清楚这份所谓幸福究竟是不是自己想要的幸福 还是

只是一时的激情和冲动 不要被所谓的感情蒙蔽了双

眼 忽视了自己已经握在手中的幸福

手记

生活不是风花雪月
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我对自己的婚姻很失望
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