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在监狱民警的眼中 老王不是个 刺儿

头 只是个平时不爱言语 表现平平的服

刑人员 因为寻衅滋事罪被判处 年 个月

有期徒刑的老王于 年 月调入五角场

监狱服刑 那时离他刑满释放只有 个多月

了

刚到五角场监狱时 民警了解过老王的

基本情况 知道他曾有寻衅滋事与盗窃两次

犯罪记录 家中有 个子女 经济负担较

重 在入狱前 老王做着卖鱼的小生意 以

此养活一家人

性格内向 是民警对老王最直接的印

象 无论是与其他服刑人员的相处 还是面

对民警的教育谈话 老王总是沉默寡言 不

愿意表达内心的想法 但是老王总体改造表

现还算稳定 能够遵守监狱规定 服从民警

的管理教育 并且参加各项学习与劳动 偶

尔 老王也会与其他服刑人员产生摩擦 但

这些矛盾在劝阻后就平息了 他从来没有出

现过消极改造或是极端的表现和言语

就是这样一个 闷葫芦 在临近刑满释

放的日子里却表达出了让民警意外的想法

那是一次释放前的例行谈话 民警按照

惯例向老王了解服刑后的想法 出狱后的打

算 准备将相关政策规定告知老王 并为老

王解答可能的疑惑 可是 老王的反应却出

乎民警意料 出去后 我要报仇 老王

没说两句就表露了自己的真实想法

为什么报仇 向谁报仇 民警意识到老

王的恨意是有原因的 他决定与老王深谈

也许是知道自己即将被释放 老王也不再隐

藏自己的想法 一吐为快 原来老王一直对

自己的量刑不满 认为自己所犯罪行的情节

较轻 不该服刑那么久 是法院判得太重

了 而且对办案民警非常不满 觉得是民警

针对他 才造成他如今的局面 老王的言语

中充满戾气 一再表达 会将这笔债讨回

来

老王的情况让民警高度重视 经过几次

谈话 老王的态度一点都没有变化 于是

监区民警立刻将相关情况向监狱进行汇报

经过调查核实 监狱认定老王具有可能实施

危害社会的极端行为 可能会对社会安定造

成威胁 将他列为重点衔接对象

闷葫芦 突然情绪爆发

可是那时 距离老王刑满释放仅剩下不

足半个月的时间 要怎么样才能在短时间内

化解他心中的怨恨 打蛇要打七寸 监狱民

警分析 老王的怨气目前来看主要是对量刑

的不满 若是能从整个角度对他进行说明解

释 也许能疏导他的情绪

就这样 民警一边对老王进行法律解释

和心理疏导 一边由综合治理专职民警前往

相关法院 检察院和派出所 将老王的情况

告知相关部门 并与他们商谈制定应对预案

以防止意外发生

在与老王的教育谈话中 民警能明显感

觉到他对当年承办案件的民警存在强烈的仇

视 一时间很难扭转 解铃还须系铃人 监

狱民警再次联络了相关检察院和派出所 在

监狱民警的建议下 当年负责此案的承办民

警和公诉人决定前往监狱 与老王面对面

都说仇人见面分外眼红 但是老王和

仇人 的这次相见却很不同 那个口口声

声说要报仇的老王见到当年案件的承办民警

和公诉人后意外地发现 自己对他们其实并

没有那么恨 听完承办民警和公诉人对当年

案件的回顾 对法律相关规定的解释 以及

对他的开导 老王没有表态 但他的情绪已

不再像之前那么激动 所有愤恨似乎都在这

场见面中泯灭了

民警分析 从老王的表现来看 他并不

是真的仇视当年承办案件的民警 那么他出

现极端想法可能有别的原因 他是不是把对

未来的迷茫不安 转化为了消极 一了百了

的想法 为了能够从多方面入手帮助老王

监狱民警联络了帮教人员 而在帮教人员专

业耐心细致的开导下 老王终于说出了一直

藏在内心的不安

我没有一技之长 以前就只是个卖鱼

的 以前一家人都靠我卖鱼过活 后来我被

抓了 摊位也被收回了 一家人就靠亲戚朋

友接济 现在我要出去了 能做什么 个

孩子等着我养 可是我靠什么养他们 原

来 老王一直对出狱后的生活充满迷茫和焦

躁 对家人的愧疚 对无法重新挑起家庭重

担的自责让他产生了消极的想法 也将一切

归结为 刑期太长 都怪警察 以此作

为自己逃避的理由和借口

仇人 相见未眼红

老王终于说出了心里话 这让监狱民警

很庆幸 针对老王真正面临的问题 民警们

立刻开始讨论研究并制定新的方案 而这个

新方案完全为老王以后如何谋生 如何承担

家庭重担 量身定制

为了核实老王入狱前的情况 民警走访

了老王家所在的居委会 并请他们协助监狱

做好相关衔接工作 经过与街道方面的协

商 民警也为老王争取到了在某农贸市场内

摆摊卖鱼的机会 这样一来 老王回归社会

后就能尽快从事熟悉的老本行 以此解决一

家人的经济收入和三个孩子的教育 生活费

用等问题

很快 民警就将这个好消息告诉了老

王 听说监狱为自己争取到了固定经营摊

位 老王有些不敢相信 不会是骗我的

吧 老王怀疑 紧接着 民警就将相关的

情况一一向他说明 还特别提到了老王的孩

子们

不管你做了什么 孩子总是无辜的

我们都希望孩子可以健康地成长 所以帮你

联系摊位 也是为了孩子 民警告诉老王

通过街道居委会 他们了解了孩子的近况

家人都盼着老王回去 孩子们更等着爸爸回

家

你之前说要报仇 有想过你的孩子

们吗 你希望他们从小就在没有父亲的环

境中长大 做决定之前想想他们吧 民警

耐心地劝导着老王 你一定也希望孩子长

大能有出息 那你得给他们做个 榜样

啊

两个多小时的谈话 民警几乎说哑了嗓

子 好在老王也从起初的一言不发到动容地

诉说对孩子的思念与牵挂 这个四十多岁的

中年男人终于在民警的帮助下 找到了重新

回归生活的勇气和希望

此时距离老王出狱仅剩 天时间了 为

稳定老王的情绪 民警每天都会与他谈心

帮他安定那颗惴惴不安的心 同时 民警还

与老王的家人联系 希望他们能够在老王刑

满释放当天来接他 让他感受到家人的温

暖 不要再做伤害自己 伤害他人的事 此

外 民警也与街道居委会方面联系 希望他

们能够一同配合衔接工作 也帮助老王尽快

落实固定摊位的事宜 无论是老王的家人

还是街道居委 都表示愿意积极配合

终于 老王迎来了刑满释放的这天

老王换上了自己的衣服 在监狱民警的陪

同下平静地走出了监狱大门 门外 是早

已等候着的家人 街道居委工作人员和帮

教社工

队长没有骗我 家人真的等着我回

去 队长没有骗我 真的可以重新做生意

队长没有骗我 我真的可以重新好好过日

子 老王和家人在监狱门口向民警深深

道谢 互相搀扶 一同回家

终于平静地跨出这道门

刘欣楠 制图

老王回家已经一年多了 我们一直关心

着他 也通过相关部门了解他的情况 这一

年多来 老王的表现很稳定 和家人一起经

营着卖鱼摊 孩子们的生活也一切正常 这

让我们很欣慰

回顾老王的衔接工作 最终能够顺利完

成当然离不开监狱主管民警的认真负责以及

社会各方组织的积极配合 而且我们较充分

地利用了各方资源 合力疏导 也根据老王的

具体情况 制定了较为周全的衔接预案 并且

时时紧跟事态发展 及时调整处置方案 在解

决了老王的心结困惑和升级难题后 又从亲

情角度唤醒老王对家庭的责任感 最终促使

他放弃极端想法 选择重新回归社会的正途

不过 反思我们的工作 还是存在一些

不足 例如老王的问题看似突然 爆发

但其实 在日常改造中也已出现端倪 只是

我们没能从深层次分析原因 错过了尽早纠

正老王思想的机会 同时 亲情教育是我们

工作中的重要一部分 但由于老王的表现一

贯较为稳定 所以我们与家属的沟通联系较

少 如果能够早一些开展相关工作 了解老

王出狱后的归宿和回归社会后即将面临的实

际问题 予以关心和帮助 刑满释放衔接工

作可能就会更顺利

服刑人员回归社会后会遇到各种各样的

实际困难 如何给予他们适当的帮助 使他

们尽早融入社会 这是我们和社会各方需要

共同思考和解决的问题

上海市五角场监狱民警 周舜

民警的话


