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社会接纳帮扶是首要环节

树立戒毒信心是必要环节

解决后顾之忧是关键环节

发挥亲情作用是重要环节

作者单位 上海市自强社会服务总社

戒毒故事

为 合群 初中女生沦陷毒品深渊

粉

女儿一再堕落 父母伤心不已

回头 看见希望

名词解释

同伴压力

同伴压力或称同辈压力 同伴是指空间上

比较邻近 有相似的年龄 经验 兴趣 爱

好 社会背景 地位信念 价值观和相似的人

格特征 他们有共同或接近的观念 行为方式

和生活方式 时间和空间上接触机会较多 交

流起来更加方便 具有更强的诱惑力

同伴压力指同伴互相比较中产生的心理压

力 同伴团体对个人施加影响 会促使个人改

变其态度 价值观或行为使其遵守团体准则

同伴压力是指你被同龄人强迫作出某种决定时

感到的压力 无论这决定是对还是错

尤其在青少年中 来自同辈的压力很难避

免 因为一般人都想融入朋友的圈子并希望自

己受到欢迎 你的朋友们甚至可能会利用你这

种心理 指使你做一些你其实不愿意做的事
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注重四个环节
提升社区戒毒康复成效

女生为 合群 而吸毒
警惕青少年因同伴压力而涉毒

禁毒宣传结合反恐防暴演练
基层动态

厉济民

从日前上海市禁毒工作新闻发布会上获悉 受国际毒潮泛滥和各种涉毒因素影响 本市吸毒人员持续增加 截至
年底 全市现有吸毒人员已达到 万人 其中 岁以下青少年占 本市毒情形势依然严峻 禁毒工作任务

依然艰巨
要有效治理毒品问题 除了要始终保持对涉毒违法犯罪的高压严打态势 加大堵源截流力度外 还要抓好毒品预防宣

传教育 降低新滋生吸毒人数 尤其对现有吸毒人员要有效地做好戒毒康复工作 从而减少毒品的需求

左图 学生参观禁毒宣传展板

右图 反恐防暴演练现场 照片由蔡君昊提供


