
对我们现代人来说 外卖是件极平常的事 不想做饭 打开手机动动手指头就会有人把饭给你送来 然而以农耕为主的古代 信

息不发达 没有通讯设备和网络服务 古人不想做饭的时候 要想吃饭 就只能到饭店去吃 不过这一状况 到了宋朝却出现了改

观 不想做饭 可以叫外卖

在当时宋朝都城有钱有地位的阶层中 掀起了叫 外卖 的潮流 据史书记载 孝宗皇帝经常派人到市场上 宣索 李婆杂菜

羹 贺四酪面 臧三猪胰胡饼 戈家甜食等外卖来招待宾客 而且 直 值 一贯者 犒之二贯 吃得高兴还给小费

皇帝叫外卖 百姓也一样 市井经纪之家 往往只于市店旋买饮食 不置家蔬菜 原来宋代都市的小 白领 小商人跟今天

的 是一样一样滴 都不习惯在家做饭 喜欢下馆子或叫外卖
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外卖的市场细分


