
毋庸置疑， 中央对民营经济的

政治地位和政治认可并没有改变 ，

同样毋庸置疑的是， 近年来， 民营
企业在现实发展中面临着各种障

碍 ， 诸如融资问题 、 市场准入问
题、 审批障碍问题、 税赋问题、 政

府寻租问题、 信用环境问题等。 这

些问题的存在， 自有具体的发展环
境和政策执行方面的瑕疵， 同时似

也有对民营经济认识上存在的某些
误区。

一般而言， 人们常把民营经济

仅仅理解为民营企业的 “经济” 活
动 ， 这种理解带有 “身份 ” 的特

征， 是比较狭隘的认识。 正是由于
“身份” 问题， 不少民营企业在现

实之中屡受各种束缚， 它与国企的

差异难免会暗显明示。 倘若我们将
民营经济理解为一种理念， 拓宽对

民营经济的认识， 给民营经济的行
为赋予更多的内容， 注入更多的生

机， 那么， 民营企业的道路将会更

宽阔， 前景将会更璀璨。

首先， 民营企业的活动不止是

“经济” 活动， 所有创造性的活动
均可认为是民营经济的合理内涵 。

眼下， 市场经济社会鼓励创新， 民

营企业同样有一个如何以创新开拓

企业路径、 赓续企业生命力的问题。

民营企业向社会提供的产品应该是

多元化的， 可以是常说的商品和服
务， 也可以是以互联网为依托， 销

售知识性、 艺术性的作品， 如小微
电商出售产品， 公众号发表大量文

章， 给消费者提供知识和信息等等。

显然， 这些活动理应成为民营经济
的重要组成部分， 虽说它们现如今

尚未蔚为大观， 但委实是民营经济
发展的一道通途。

民营企业当然要以自己的优质

产品和一流服务赢得市场， 但它又
不能作茧自缚， 偏于 “经济” 活动

一隅。 民营经济倘要永葆生机与活
力 ， 似还得跨界求变 ， 创新转型 。

近期 《半月谈》 杂志在报道江苏省

无锡市 “实业强市” 时， 以 《民营
经济托起 “太湖明珠”》 为题， 介绍

了近年来该市 “民企军团” 跨界求
变、 创新转型的经验。 如海澜集团

围绕打造生活消费类多品牌管理平

台的目标， 借助信息技术的力量为
传统优势注入新动能 ； 双良集团

“双良节能” 坚持系统集成、 智慧运
维和国际化的转型战略 ， 从单一

“卖产品” 逐步转变为综合能源服务

方案解决商 ； 远东控股集团坚持

“主业+投资”， 致力成为全球领先的智

慧能源、 智慧城市服务商 ； 等等 。 诚

如无锡市委书记李小敏所说 ： “民营
企业的跨界求变、 创新转型 ， 以智能

化、 绿色化、 服务化、 高端化为引领，

打造了现代产业发展新高地。”

人们有一个普遍的认同 ， 即 ： 民

营企业嗅觉灵敏， 时刻关注 “看不见
的手” 的效应， 对市场价格的变化反

应敏锐 ， 以满足消费者需求为导向 ，

这乃是民营企业的一个重要特征 。 我

们认识民营经济， 就得鼓励和支持民

营企业的一切符合市场导向的活动 。

深圳市原市委常委、 副市长张思平最

近在一篇回顾深圳高科技发展的文章
中提到： 深圳高科技的崛起归功于长

期以来民营企业符合市场导向的活动

持续活跃。 在深圳 1.12 万家的高科技
企业中， 95%以上为民营企业和外资企

业， 国有企业比重甚微。 在激烈的市
场竞争中 ， 民营经济逐年发展壮大 ，

而政府则主要是创造公平竞争的市场

环境和服务体系。 深圳多年来形成的
优胜劣汰、 公平竞争的市场经济体制，

也是该市民营企业高科技发展的重要
成功因素。 可以说， 深圳的经验为人

们多维化认识民营经济提供了一个新

的视角。

■一孔之见

拓宽对民营经济的认识
□聿 飞
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■名家茶座

真话多少钱一斤？
□王俊良

真话， 多少钱一斤？

古往今来， 有把说真话付出

的代价， 换算成多少钱一斤的

吗？ 有。 汉代司马迁， 就是最典

型的例子。 天汉二年 （公元前 99

年）， 司马迁为李陵事件， 在朝

堂上说真话， 被判死刑。 汉代规

定， 死刑可以有两种选择： 一是

引颈就戳； 一是忍辱偷生， 割掉

生殖器 （腐刑）。 《汉书》 有

“令死罪入赎钱五十万减死一等”

律条。 就是说， 交五十万钱， 可

以免死， 可保生殖器安然无恙。

换句话说， 司马迁一条命的斤

两， 价值就是五十万钱！

按等价交换规律， 司马迁为

说真话， 付出的代价不低。 对司

马迁选择， 接受“保住上头， 舍

弃下头” 的做法， 世人多以 《报

任安书》 为据。 窃以为， 司马迁

“人固有一死， 或重于泰山， 或

轻于鸿毛” 之生死观， 非为 《史

记》， 只为活命。 交不起赎命钱，

只能退而求其次， 舍生殖器保生

命。 作为同时代的任安， 并没理

解司马迁。 后人颂扬其说真话，

同样曲解了司马迁。 毕竟， 生殖

器不同于“韭菜”， 割一茬不会

再长一茬。

这一点， 晋朝人嵇康看透了

朝堂上那点猫腻。 先鼓励你说真

话， 然后， 再追究责任。 嵇康坚

持远离官场， 以求避祸自保。 司

马昭聘他为幕府属官， 他跑到河

东郡躲起来。 钟会前去拜访， 遭

到他的冷遇。 “圈友” 山涛离任

组织部长， 举荐嵇康代替自己。

嵇康不但不领情， 还发公开信 《

与山巨源绝交书》， 进一步亮明

态度， 列出自己有“七不堪”、

“二不可”， 阐释拒绝出仕理由。

然而， 嵇康躲过一枪， 却挨

了一刀。 景元四年 （263 年）， 嵇

康好友吕安之妻徐氏， 被吕安兄

长吕巽迷奸， 吕安欲状告吕巽。

嵇康劝吕安不要揭发家丑， 以保

全门第清誉。 谁知， 吕巽反诬告

吕安不孝， 官府将吕安收捕。 嵇

康主动到官府为吕安出庭作证。

嵇康的一句真话， 没为吕安争到

自由， 使本可置身事外的嵇康，

赔上自己一条命的代价。

其实， 嵇康不说真话也得

死。 原因是与朝廷不合作。 问题

的性质， 有点像明朝方孝孺。 只

是， 方孝孺为说真话， 付出的代

价太大。 按官方数字统计， 应该

是嵇康付出代价的八百七十三

倍。 建文四年 （1402 年）， 南京

城破后， 朱棣与方孝孺有一段非

常著名的对话。 后人多以此见证

方孝孺的忠烈， 佐证成祖朱棣的

残暴和嗜血成性。

从文字上看， 一开始， 朱棣

并没有杀方孝孺的打算。 朱棣主

动给方孝孺交底， “先生毋自

苦， 予欲效周公辅成王耳。” 方

孝孺不买账， 实话实说“成王安

在？” 朱棣说“彼自焚死。” 方孝

孺紧逼“何不立成王之子？” 朱

棣说“国赖长君。” 方孝孺质问

“何不立成王之弟？” 朱棣忍无可

忍， 把底牌亮给方孝孺“此朕家

事。” 至此， 谈话已经不在一个

频道上。 方孝孺坚持的是“成

宪” 是“天下事”， 朱棣遵守的

是“现实” 是“家事”。

某种意义上， 朱棣也算说了

真话。 意思很明确， 谁当皇帝是

我家的事， 你没权掺和。 否则，

要付出代价。 话说到这个份儿

上， 等于跟方孝孺叫了板。 笃信

“志士仁人，无求生以害仁，有杀

身以成仁” 的方孝孺， 面对朱棣

“诛九族”威胁，凛然一笑，说“诛

十族又何妨”！ 方孝孺为说真话，

付出了十族 873 条人命的代价，

成为史上价格最高的真话。

价格高， 并未阻止说真话的

脚步。 “宁鸣而死， 不默而生”，

出自因讲真话， 被贬饶州的范仲

淹之口。 其为说真话， 代价是妻

子病死饶州。 出使英国的晚清名

臣郭嵩焘， 因在 《使西纪程》 中

替“英夷” 说真话， 遂成“天下

公敌”， 其代价是被“吐沫星子

活活淹死”。 其“流传百代千龄

后， 定识人间有此人” 的自励

诗， 听上去更像满腹委屈。

事实上， 人类文明史就是真

话不断战胜谎言的历史。 说出真

话， 是公民基本品质， 也是做人

起码要求。 无论如何， 用生命的

斤两等价交换真话， 都不是一个

国家的常态。 索尔仁尼琴说， 讲

真话“对于身体来说， 这是困难

的选择， 但对灵魂来说， 这是唯

一的选择”。

■并非闲话

减肥课
□维扬书生

“全体学生都可报名， 但要一个必须

条件： 胖。” 近日， 天津大学开设的第二

课堂课程“燃烧我的卡路里” 21 天训练

营课程， 引起了不少关注。 去年 12 月 4

日， 课程一经发布， 12 小时内就已经有

46名学生报名。

天津大学体育部开设的减肥课， 之所

以受到学生欢迎， 主要是因为：

首先， 减肥课与学生的现实需求高度

契合。 俗话说， 兴趣是最好的老师， 健身

和保持身材是目前社会的趋势， 也是不少

学生的自我需求， 开设“减肥课” 是对学

生这种健康、 合理诉求的一种及时回应，

体育老师们用自身所掌握的专业知识， 帮

助学生们合理控制体重， 传播健康生活理

念。 尽管报名条件相对“苛刻”， 课程首

期仅收 20 名学生， 但却有 60 多名学生踊

跃报名， “很多孩子并没有达到肥胖的程

度， 但也有意愿来参加这个课程。”

其次， 减肥课可以帮助学生养成良好

的生活习惯。 随着人民生活水平的提高，

大学生甚至中小学生中超重和肥胖学生人

数也越来越多， 体育课上类似足球、 排

球、 网球等运动量大的项目， 一些肥胖学

生如不减肥根本玩不起来， 体育成绩不及

格， 直接会影响毕业。 选修减肥课后， 学

生在体育老师的指导下进行有针对性的体

育锻炼， 如瑜伽、 篮球、 跆拳道等项目，

并依据各类食物卡路里参考数据合理调节

饮食结构， 养成健康科学的生活习惯。

再次， 减肥课可以让学生对未来更有

信心。 肥胖， 不仅影响大学生的颜值， 不

利于他们的身体健康， 也会让他们产生心

理负担。 据说， 某高校就曾有一名学生一

度因肥胖产生休学念头。 正是出于对学生

身体素质和健康状况的担忧， 游泳成为清

华大学的必修课， 爬树成了厦门大学的一

门课程， 南京农业大学也早在 2015 年就

针对校内肥胖大学生开设了“运动减脂

课”。 南农大减重最多的一名学生两年时

间减了 52 斤。 体重减轻后， 学生的睡眠

质量提高了， 人变得精神了， 精力更加旺

盛， 自信心也更强了。

值得一提的是， 天津大学减肥课结束

并达标的学生， 还会拿到 2 个第二课堂学

分， 学校还根据 BMI 下降程度颁发如自行

车、 健身器材大礼包、 游泳卡等奖品， 获

奖率高达 70%， 这就难怪减肥课课程发布

12小时内就有 46名学生争着报名了。

■世象纵论

改革为民的新尺度
□严宝康

经过一段时间的作风治

理， 一些部门、 干部， 对服务

对象的态度有了转变 。 但是 ，

新华社记者最近在海南部分窗

口单位采访时却发现， 门好进
脸好看， 办事还是依旧难。

按理说 ， 门好进脸好看 ，

办事应该不太难 ， 为什么会
“依旧难 ” 呢 ？ 关键是办事人

员缺乏一颗为人民服务的热
心， 没有了这片热心， 在解决

群众实际需求时 ， 就会出现

“只微笑不办事”、 “不贪不占

也不干 ”、 “能推则推 ， 能躲
就躲” 的现象。

前不久， 奉贤有个外地来

洪庙镇的打工者， 想办临时居

住证 ， 被告知必须到南桥办
理。 洪庙到南桥开车一个多小

时。 一到那边， 他赶紧排队复
印， 还没排到， 11 点半到了，

保 安 开 始 驱 人 。 室 外 气 温

37.7℃， 被赶出来的人只好在
过道遮阳处席地而坐。 直到下

午 1 点半 ， 玻璃门缓缓拉开 ，

办事的人群一涌而上。 好不容

易排到， 又因少一张身份证原

件而遭拒绝。

作风问题说到底是一个对

待群众的态度问题。 对群众心
热一点， 窗口单位就会想方设

法 ， 合理安排 ， 留一个人值

班； 对群众心热一点， 就不会
在高温之下拒人于大堂空调之

外； 对群众心热一点， 有些事
就可以在社区一门式解决； 能

一个图章处理的就不会要求一

个个去盖 。 30 年前上海就将

126 个图章合成 1 个， 结果撬

动外资涌入， 今天又有什么做
不到的呢？

从冷漠到热心， 仅仅一步

之遥 。 有时候真的毋需太多 ，

热心只要一点点 ， 一句提醒 ，

一缕柔情， 一条提示， 一个电
话， 一丝微笑， 一次问候， 一

声同情， 一点真心， 便可使人

如品香茗、 似饮甘醇， 每一个

善良的言行都会温暖世界， 改

变世界， 美化世界。

站在改革开放最前沿的浦
东， 行政作风已随服务半径一

起转变 ， “一网通办 ” 实现

327 项涉企事项全覆盖； 在陆

家嘴， 教育、 卫生、 民政等多

个部门服务资源已下沉到村居；

打造 15 分钟服务圈 ， 老百姓

在 “家门口” 就能享受到包括
生活、 法律、 健康、 文化、 政

务等 180 余项社区服务。

利民之事， 丝发必兴。

我们讲改革， 就是要将人

民群众的利益作为改革的原动
力， 就是要将 “热心为民” 作

为改革的新尺度。 有首歌唱得
好， “一句知心的话语， 也许

胜过万钧雷霆； 一声亲切的呼

唤 ， 能有起死回生的力量 ”

“为了大家都幸福,世界需要热

心肠”。 我们今天仍然需要这样
一种古道热肠。

除此以外， 技术支持和制

度建设也必不可少。 有了技术
支持， 就能让数据多跑路， 群

众少跑腿； 有了制度建设， 就

能对 “占着位子 、 顶着帽子 、

混着日子、 摆着样子” 的 “堂

上木偶” 来场 “问责风暴”。 只
有切实扎牢机制、 技术、 道德

之网， 才能确保公职人员锐意

进取、 奋发有为。

苏轼词云， “有笔头千字，

胸中万卷， 致君尧舜， 此事何

难”。

杜甫诗道， “致君尧舜上，

再使风俗淳”。 我想说的是， 有
了 “热心”， “办事何难”？ 全

社会 “热心人 ” 多了 ， 何愁
“风俗” 不淳？

“道虽迩， 不行不至； 事
虽小， 不为不成。” 每个人只要

有一点点古道热肠， 贡献一点
点微光， 汇聚起的， 必是社会

大爱的磅礴力量。

但愿那， 古道热肠， 天下
难忘， 于这世间徜徉。


