
站在电话机前，拿着电话听筒，一名服刑

人员情绪激动地嚷着，随后“啪”的一声挂了电

话，一瘸一拐地朝监房挪去。 望着他愤怒的神

情，在监控室内的监狱民警李健若有所思。

这名服刑人员叫刘虎 （化名）， 是个 80

后， 因盗窃罪被判处有期徒刑 10 年。 由于身

体残疾， 刘虎被分到上海市南汇监狱服刑。

根据资料显示， 刘虎是一个颇有 “资历”

的盗车贼， 他有一双四处张望的眼睛， 飘忽

不定的走动路线， 在全国各大商场、 4S 店、

车展停车场都有他作案的身影。 刘虎的父母

早亡， 妻子无业， 儿子尚小。 明知偷车是犯

罪行为， 他却挡不住巨额利润的诱惑， 一次

次伸出黑手。 这一次， 刘虎竟然偷到了上海

车展。

当双腕被手铐铐住， 刘虎后悔莫及。 他

做梦也想不到， 头一天刚将车 “神不知， 鬼

不晓” 地开走， 第二天上海公安就出现在他

的面前。

刘虎原本可以靠双手自食其力， 为什么

要以偷盗为生呢？ 刘虎入狱后， 李健曾与他

谈话， 他告诉李健， 起初他是以帮人拉货为

生的， 可是后来他出了车祸， 髋骨关节骨折。

经过大半年的治疗， 虽然能够重新站立， 但

还是留下了后遗症， 成了残疾人。

刘虎说， 自己出院后想找一份工作， 但

是屡次碰壁。 后来， 他结交了一伙以偷盗为

生的损友， 被带进了盗窃汽车的圈子， 越陷

越深。

刘虎的经历有些让人同情，但他的所作所

为毕竟是违法的， 而且经过一段时间观察，李

健发现刘虎与其他服刑人员的表现有些不同。

入狱之后， 因肢体残疾， 刘虎向民警提

出自己吃饭、 如厕、 就诊需要他人协助。 在

他人面前， 刘虎的种种表现的确让人相信他

行动不便。 可是， 平时就善于观察、 心思缜

密的李健发现， 一旦离开民警的视线， 刘虎

的手脚似乎就灵便了许多， 端茶、 如厕等行

动并不困难， 不像是一名需要看护的病人。

刘虎一系列蹊跷的举动引起了李健的重视。

刘虎的行动蹊跷之谜还未解开，他那一通

带着怒气挂断的电话又引起了李健的注意。自

打那通电话后， 刘虎连续几天都是魂不守舍，

一副神情阴郁的样子。 他甚至以身体不好为

由，向民警报病称不能参加康复锻炼。

与刘虎谈心后， 李健才知道， 电话那头

是刘虎的妻子， 她向刘虎提出要离婚。

在谈心室内， 面对李健， 刘虎低垂着头，

半晌才说了一句： “我做的一切都是为了家

人， 没想到她们不要我了， 我、 我想不通！”

据李健了解， 入狱以来， 刘虎的妻子每

月都有亲情电话和书信。 这么看来， 家人与

刘虎的关系是不错的。 可是， 这个月他妻子

怎么会一反常态， 突然提出了离婚呢？

面对李健的疑问， 刘虎吞吞吐吐， 心中

似有隐情。 终于， 他满脸通红， 神情尴尬地

吐露了真相。 原来刘虎入狱之前曾出轨， 有

了一个相好的情人， 这事他一直瞒着妻子。

如今， 刘虎入狱， 情人没有了生活来源， 于

是去他家里找麻烦。 得知此事， 刘虎的妻子

非常生气， 带着孩子回了娘家， 还坚决要求

与刘虎离婚。

望着神色狼狈不堪的刘虎， 李健沉吟片

刻， 劝慰道： “你要反思一下， 家人之所以

会这样做， 毕竟是你有错在先， 从常人的角

度考虑， 你妻子的做法是可以理解。” 刘虎点

点头， 神情有些恍惚。

时间一分一秒地流逝， 李健从情理出发

劝慰刘虎， 刘虎的情绪似乎有些缓和。 谈话

结束， 即将离开的刘虎回过身， 欲言又止地

问： “发生交通事故之后， 我的腿一直在进

行康复治疗， 不知道像我这种情况能办理保

外就医吗？”

李健又认真地讲解了服刑人员办理保外

就医的条件和流程， 并语气平和地告诉刘虎

要安心改造， 趁着年纪尚轻， 早日回归社会

与家人团聚， 尽到做父亲和丈夫的责任。

一个多月后的一天， 服刑人员排队等候

打亲情电话。 站在一旁的刘虎满面愁容， 时

不时地瞟一眼其他正和亲人们通话的服刑人

员。 这时， 轮到刘虎了， 他犹豫地接过李健

递给他的话筒， 话筒里传来刘虎妻子的声音。

刘虎的心瞬间提到嗓子眼， 忐忑地与妻子开

始通话。 随着与妻子进行交流， 刘虎脸上的

神情渐渐由阴转晴。 原来， 知道刘虎和妻子

的矛盾后， 李健与刘虎的妻子进行了沟通，

听了民警的话， 刘虎的妻子打算既往不咎了，

只盼望刘虎能安心服刑， 早日回家。

打完电话， 挂好听筒， 刘虎转过身来，

目光中充满了感激， 对李健说了一声： “谢

谢！” 随后， 满怀欣喜地向监房走去。 此时，

铁窗外阳光明媚， 翠绿的树叶随风摇曳。

一天， 监狱组织坦白余罪专题法制教育，

刘虎面有难色地向李健提出自己不能参加，

因为无法保持 45 分钟坐姿。 “先坐着， 如果

坐不住就站着听。” 李健答道。 听了答复， 刘

虎只好跟随其他服刑人员到达会场。 听了不

到 10 分钟， 他坐不住便站了起来。

但是， 听着老师的授课， 刘虎脸上的神

情有些奇怪， 还不停地回头偷偷瞅李健。 发

现刘虎的异样， 李健不动声色地走了过去。

面对李健探询的目光， 刘虎连忙低垂下眼帘，

目光有些躲闪。

“要想人不知， 除非已莫为。 有些事情

既然做了， 就瞒不住的， 早晚都会被查出来，

等查出来就麻烦啦！” 李健看似不在意地顺口

说道。 听了这句话， 刘虎的肩膀颤抖了一下，

有些愣住了。 凭借直觉， 李健感觉到了刘虎

的心底似乎埋藏着秘密。 想到这里， 李健突

然回头望去。 迎上李健的目光， 刘虎有些措

手不及地垂下眼帘。

授课结束了， 李健组织服刑人员返回监

区。 在对监组服刑人员进行队前讲评时， 李

健强调了监狱开展认罪悔罪教育的现实意义，

教育、 规劝和引导服刑人员深刻认识自己所

犯罪行的严重性， 并希望每一名服刑人员能

够真诚悔罪坦白余罪。

夜色深沉， 服刑人员的鼾声此起彼伏，

但值班的李健却发现刘虎还睁着双眼， 在床

上翻动着身子。 是什么事情让刘虎辗转难眠？

莫非他还有没有交代的罪行？

李健分析，刘虎只有小学文化，更是不懂

法律知识，在刘虎看来，没有被查出来的罪行

只要隐瞒不说，是没什么大不了的事情。或许，

在刘虎的内心深处，根本没有意识到一旦余罪

被发现，对他的改造会造成多么严重的影响。

如何进一步引导刘虎认罪悔罪，坦白自己

曾经犯下的余罪呢？李健特意去查询了刘虎的

《入监心理测试表》，仔细地浏览之后，他发现

刘虎的艾森克个性测验显示正常。李健松了一

口气，这表明刘虎的处事是较理性的， 与他进

行进一步沟通， 让他说出秘密的可能性较大。

他听完讲课为何辗转难眠
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打开心锁 挖出被隐藏的秘密

B3 大墙故事

□法治报记者 徐荔 法治报通讯员 王燕虹

他是一名身体有残疾的服刑人员， 却凭着身体不

好 “作威作福”， 还打着保外就医的如意算盘， 不料

曾经的 “丑事” 被家人发现， 陷入失去亲情的境地。

上海市南汇监狱的民警帮他收复了 “失地”， 却发现

他还在心里隐藏着更大的秘密……如何才能找到那把

打开心锁的钥匙？

情人闹事妻子提出要离婚

这个惯偷将贼手伸进车展

摊开周记本， 刘虎一笔一划地写着， 寥

寥几个字， 吭哧吭哧地写了半天。 因为不识

字， 他写东西非常吃力， 谈心成为民警和他

沟通的主要方式。

发现刘虎在认罪悔罪教育大课上的反常

表现之后， 李健对刘虎多了一份关注。 谈心

室内， 李健仔细讲解了一遍认罪悔罪的法律

条文， 并指出隐瞒余罪被查出之后的严重后

果。 听了李健的话， 刘虎低着头， 一言不发，

谈心似乎进行不下去了。

“你回去想想我今天说的话， 想好了可

以找我谈一谈。” 望着刘虎一瘸一拐离去的背

影， 李健的神色有些凝重。 天气一天天转凉

了， 刘虎这几天走路的姿势似乎有些不协调，

看来他关节痛的毛病又发了。

一天执勤时， 李健经过正在用餐的刘虎

身边时， 听到他说自己的髋关节有点疼痛，

便建议刘虎去监狱医院就诊， 还提醒他平时

要注意保暖。 刘虎一愣， 自己只是随口一句

牢骚， 却换来李健如此关心的话， 他慢慢放

下了碗筷， 若有所思。

除了关心的话语， 李健还从监区的流动

书架上帮刘虎借阅了一些骨科治疗和养护方

面的书籍， 考虑到刘虎大字不识几个， 李健

还安排与刘虎同监房的服刑人员念给他听，

提醒他在日常生活中防寒保暖的细节。

在监狱总医院门诊时， 李健也陪同刘虎

一同前往， 并且针对他的病情向医生详细询

问， 进一步了解刘虎的病情和注意事项。 回

监区的路上， 李健询问刘虎在改造中还有什

么困难。 刘虎欲言又止， 在李健的鼓励下才

吞吞吐吐地表达想在晚饭后卧床休息。 李健

沉吟片刻， 说道： “照顾你卧床休息， 是为

了帮你养好身体树立改造的信心， 你要在思

想上正确对待。” 刘虎点点头。

几天过去， 刘虎依然没有将秘密说出来，

李健也没有“紧迫盯人”。 没多久，刘虎的家人

来信了，“你要努力啊，你家人又来信了！”李健

一边说着，一边将手中信交给正在床上休息的

刘虎。听到是家人的信，刘虎一下坐起来，接过

信后，又不好意思地递给李健，请李健念给他

听。 听李健一字一句地念着家人的思念和嘱

托，刘虎的眼眶中闪动着泪花。

嘱咐了几句，李健转身就要离开，望着李

健走出监房的背影， 刘虎突然大声叫住了他：

“李警官，我、我晚上睡不着觉，有件事想和您

说！ ”李健收住脚步，转过身看着他。 似乎经过

了激烈的思想斗争，刘虎的额头渗出大颗的汗

珠，语无伦次地问到：“如果……我、我还做过

一个案子，我不敢说，我想早点回家。”说着，刘

虎捂着脸，哭了起来，泪水从指缝里涌出来。

李健走上前， 轻轻地拍拍刘虎的肩膀，

轻声劝慰道： “如果你现在不说， 以后查出

来你就没有机会说了。” 刘虎猛地抬起头， 大

声说： “我现在说！”

经过近一年的教育矫治， 刘虎写了认罪

服法书和还款计划， 坦白了自身的余罪， 近

期还获得监狱记功一次。 在每一次李健等民

警与他的沟通中， 他都透露着感谢， 也渴望

着可以通过积极改造， 早日回家。

终于吐露埋藏心底的秘密
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