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驱散阴霾 拯救“向日葵”
———上海市自强社会服务总社社区困境儿童关护计划

□法治报记者 徐荔

向日葵的花总是朝向太阳， 喜欢随着阳光起舞， 可是偏偏就有
这样一群 “向日葵”， 他们生长在阴暗的环境中， 终日见不到阳光，

但他们依然渴望阳光， 总是在朝着有阳光的方向张望、 努力生长。

他们就是上海市自强社会服务总社 “拯救向日葵” 社区困境儿童关

护计划的服务对象———生活在涉毒家庭的困境儿童。

今年 2月， 本市一所小学的一

年级教室里， 小辉正在认真地听

课。 小辉比同学们都要高大许多，

不是因为他的身体发育情况特殊，

而是因为小辉今年已经快 10 岁了，

本该念四年级的他去年 9月才第一

次踏入学堂。

为什么小辉一直没有念书？ 这

与他的家庭有关。

小辉不知道自己的爸爸是谁，

他的妈妈则是一名吸毒人员， 有着

多年吸毒史，去年11月才结束为期2

年的强制隔离戒毒生活。 自小辉有

记忆开始， 他就是和姑婆一家生活

在一起的，妈妈总是经常不在，爸爸

从没出现过。 虽然姑婆家条件不是

很好， 但也不差小辉一口吃的。 后

来，小辉陆续有了两个妹妹，但是他

和妹妹们也是聚少离多。

小辉没打过疫苗， 也没上过幼

儿园， 年幼的他不懂事， 在家里拿

着一根棒子就可以当玩具， 看着电

视里的卡通片， 和周围邻居的孩子

们一起玩耍， 几年时间就这么过去

了。 等小辉大了一些， 看到小伙伴

们纷纷背上书包去一个叫“学校”

的地方， 他有些好奇也有些向往，

可是家里好像没有人提起要他也去

学校的事。

小辉渐渐长大了， 有些知道自

己和其他孩子的不同了， 他也想上

学学知识， 但是妈妈、 姑婆他们都

不曾提起， 小辉也不敢多问， 只是

在上网打游戏的时候多了些迷惘。

去年 5月， 小辉见到了“拯救

向日葵” 社区困境儿童关护计划

（以下简称 “关护计划 ”） 的负责

人， 禁毒社工傅鹂鸣。 从社工与姑

婆的交谈中， 小辉听到了自己上学

的可能， 但是似乎困难重重， 最直

接的原因是小辉没有户口。

好不容易， 姑婆他们被说服，

愿意为小辉办户口， 可是具体手续

需要小辉的父母办理。 小辉的妈妈

此时正在强制隔离戒毒， 他的爸爸

依然不知在何处， 户口办理遇到了

坎儿。 针对小辉的特殊情况， 社工

走访了许多部门咨询， 几经波折，

终于在医院、 街道、 教委等更多单

位部门的帮助协调下， 有学校接纳

了小辉。

小辉从没有接受过学前辅导，

他只会写自己的名字。 为了让小辉

更好地适应， 在为小辉联系上学问

题期间， 几名大学生志愿者组成了

“守护希望工作小组”， 轮流为小辉

补课。 而除了学业基础， 小辉需要

的还有心理上的辅导。

快 10 岁的孩子已不是懵懂无

知的年纪了， 走入学校， 小辉可能

会迎来各种好奇的目光， 如何回应

这些疑问， 怎么介绍自己的家庭？

对于可能出现的问题， 社工和志愿

者提前给小辉打上了预防针。

让人欣慰的是， 小辉很快适应

了学校生活， 学习有很大进步， 与

同学相处得也不错， 顺利结束了第

一学期的学习。 新学期开始， 小辉

背起书包继续上学了， 但小辉的两

个妹妹却遇到了和他当年相似的问

题， 尤其是小辉的大妹妹， 情况似

乎更为复杂……

小辉和他的两个妹妹因为关护

计划成了禁毒社工的关注对象。 记

者了解到， 虽然小辉兄妹的情况较

为特殊， 但并非个别案例， 在关护

计划中， 禁毒社工还遇到过家庭状

况更为复杂的情况。

2018 年初， 禁毒社工通过走

访、 调查问卷等形式排摸了本市登

记在册吸毒成瘾人员的未成年子女

情况。 根据统计， 在上海， 涉毒家

庭未成年子女有 3000 多人， 其中

0—10 周岁的有 1800 多名。 结合

相关政策规定， 社工汇总分析了统

计数据， 梳理出符合政策的涉毒家

庭困境儿童 200余名。

“2013 年 6 月， 南京女童饿

死事件将涉毒家庭困境儿童的真实

情况展现在社会公众面前。 其实涉

毒家庭困境儿童并非特例， 他们的

生活风险也远不止于温饱问题。”

社工傅鹂鸣告诉记者。

2016年国务院出台了《关于加

强困境儿童保障工作的意见》，强调

“为困境儿童营造安全无虞、生活无

忧、 充满关爱、 健康发展的成长环

境， 是家庭、 政府和社会的共同责

任。 ”《妇女儿童权益保护法》《上海

市未成年人保护条例》 等法律法规

都对困境儿童的权益保护提供了政

策支持。 然而，就禁毒实践而言，关

于吸毒人员未成年子女监护问题等

还缺乏完备有效和常规化的制度。

傅鹂鸣告诉记者， 虽然从样本

整体看来， 超过 97%的孩子没有遭

受家庭暴力， 但是他们存在被忽视

的情况。 “孩子若长期缺乏正向教

育与引导， 很可能会出现行为偏

差， 一旦做出过激行为， 酿成大

错， 就很难挽回了。”

同时， 在长期一线戒毒帮教过

程中， 禁毒社工看到了许多涉毒家

庭孩子的困境。 例如， 在涉毒家庭

中多见像小辉这样非婚生、 未落户

的孩子， 他们基本就医、 救助、 就

学等权益无法获得； 有的孩子因父

母复吸或涉毒在押从而监护缺失，

甚至有些吸毒成瘾者出现依托孩子

逃避打击、 贩卖孩子等极端行为。

这些成瘾者的生活行为及方式， 直

接导致涉毒家庭困境儿童风险状况

频发， 这些孩子的健康、 安全、 心

理、 社会融入等问题亟待密切关

注。 关护计划也因此诞生。

2018 年 3 月， 关护计划启动，

为期一年， 重点关注对象为 0—10

周岁的涉毒家庭困境儿童。 社工通

过对困境儿童生活状况评估， 帮助

符合政策的儿童获得相应补助。 同

时， 在大学生志愿者的配合下， 开

设爱心课堂， 为困境儿童提供学业

辅导。 此外， 还以此为契机开展亲

子活动、 家庭教育指导讲座等， 唤

起困境儿童的家长， 尤其是有涉毒

经历者的责任感。

“我们希望可以通过关护计

划， 对涉毒家庭孩子的困境风险进

行评估， 梳理他们可能遇到的问

题， 建立风险预警机制， 当出现类

似情况的时候能够有章可循。” 傅

鹂鸣表示。

在开展关护计划的活动中， 社工发

现了不少难题： 困境儿童的监护问题、

户口问题、 补助政策， 等等。 仅小辉一

家就将这些问题都囊括了。

小辉的大妹妹小灵今年到了上小学

的年纪， 她是否会重蹈小辉的覆辙？ 据

社工了解， 小灵目前没有和小辉生活在

一起， 或者说， 小灵三四岁开始就是吃

“百家饭” 长大的。 照顾小灵的， 多是

她妈妈结识的吸毒人员， 其中有一位年

逾五十的张阿姨特别心疼小灵。

张阿姨是一名社区戒毒康复者， 她

的儿子早已成年， 因为张阿姨吸毒与她

关系破裂。 偶然一次机会， 张阿姨见到

了小灵， 得知小灵的情况后心生同情，

曾受小灵家人的委托照看过她几天。 后

来， 小灵的妈妈被强制隔离戒毒， 张阿

姨更是格外关心小灵， 总是把小灵带回

家照顾。 或许是把对儿子的亏欠投射到

了小灵身上， 渐渐地， 张阿姨将小灵当

作了亲女儿， 带小灵治疗眼疾， 为她张

罗户口、 就学等问题， 小灵也喊她叫

“妈妈”。

但是，张阿姨毕竟不是小灵的母亲。

小灵的妈妈回到社区后， 曾找过张阿姨

想把孩子接回去， 可张阿姨以她根本照

顾不好孩子为由拒绝了。 小灵也舍不得

这个“妈妈”。当小灵的妈妈、姑婆等人找

到张阿姨、想带走孩子时，小灵却抱着张

阿姨哇哇大哭，不愿离开……

小灵应该和谁一起生活？ 她的家人

和张阿姨会以何种方式解决监护权问

题？ 社工只能从最有利于小灵成长， 且

不违反法律的角度提出建议。

至于小辉和小灵的妹妹小清， 她和

哥哥姐姐一样， 不知父亲在何处。 曾经

小清是有“爸爸” 照顾的， 但在做完亲

子鉴定， 得知自己与小清并无血缘关系

后， 小清被“扔” 到了姑婆家。 今年 3

岁的小清调皮捣蛋、 懵懂无知， 甚至还

穿着纸尿裤， 在身心发育方面有些迟

缓。

为了不让小清和哥哥姐姐一样遭遇

无法上学、 就医困难的情况， 小清他们

的妈妈回归后， 社工第一时间建议并督

促她为小清落实户口。

“小辉三兄妹在母亲被强制隔离戒

毒期间是典型的监护缺失， 这样的情况

在涉毒家庭中并不少。” 傅鹂鸣告诉记

者， 一般遇到这种情况， 祖辈、 亲戚出

于爱心会主动承担照顾责任。 然而， 这

种照顾一方面缺少监护能力评估及法律

监督， 对孩子的安全存在不确定性。 另

一方面， 由于缺少监护权， 儿童的照顾

者也会承担一定风险。 比如小灵的情况

就是如此。

“在监护缺失情况下， 是否可以对

临时监护人的监护能力进行评估， 确定

临时监护人的权利义务， 以此为困境儿

童提供更多保障。” 傅鹂鸣建议。

傅鹂鸣坦言， 作为禁毒社工， 从社

会联系理论角度来看， 关注涉毒家庭的

孩子可以作为辅助手段为戒毒康复人员

提供服务和帮助， 增加他们的社会联

结， 减少越轨行为的发生， 降低生活风

险。 但术业有专攻， 他们能为孩子们做

的事有限。 傅鹂鸣希望通过关护计划，

让更多人知道涉毒家庭孩子遭遇的困

境， 予以重视并探索相关问题的解决之

道。

关护计划今年 3月就要结束了， 未

来， 禁毒社工将持续关注涉毒家庭的困

境儿童。 他们也呼吁更多力量参与进

来， 一起力所能及地帮这些渴望阳光的

“向日葵” 驱散阴霾。

10岁的他刚念小学一年级

困境儿童的问题不止温饱

期待更多力量帮

“向日葵”驱散阴霾

禁毒社工让上小学的女儿绘制的 “拯救向日葵” 漫画故事

孩子们参加关护计划冬令营活动

孩子们在关护计划活动中感受到了欢快乐

禁毒社工走访涉毒家庭的困境儿童


