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导演： 秦博 范士广 谢抒豪

类型： 纪录片

制片国家 /地区： 中国

首播： 2019-01-01

集数： 10

单集片长： 52分钟

剧情简介：

该片通过一个个具体而又细微的故事， 用现实主义的笔触

展示中国人面对疾病时的态度， 展示中国医生在面临重重困难

时， 内心做出的选择。 更重要的是， 展示在疾病之外， 那些人

性之光和社会进步的力量， 展示那些还不够完美， 需要社会凝

聚共识， 再一起努力改变的地方。

穿透黑暗 体会生命可贵

“

”

无论是聚焦产妇的《生门》， 还

是《人间世》 （第一季）， 近年来有

关医疗题材的纪录片受到许多观众

的好评， 片中人物和故事带来的感

动、 冲击、 震撼， 让人久久难以释

怀。 有人或许疑问， 生活已经如此

不易， 何必再看这些惨兮兮的纪录

片？ 但不得不承认， 生活没有想象

的那么好， 可也不会像想象的那么

糟。 《人间世》 第二季延续了记录

患者之苦和医者之难的真实， 继续

追问生死、 探寻意义， 拥有催人泪

下、 感人至深的力量。

《人间世》 第二季一共 10 集， 摄制组用两年的时间，

陪着 200 多个拍摄对象一起哭， 一起笑， 一起经历了他们生

命当中的重大时刻。 他们努力记录生命的痛感， 很多故事就

发生在这些痛感之后。

比如， 第 2 集 《生日》 中那群特殊的母亲， 她们本不该

怀孕， 却因为种种原因躺在了产科的重症监护室里。

“祝你生日快乐”， 这是我们每年听到的最为开心的一

句祝福。 可是有多少人清楚， 追溯到出生之日， 每一个生命

的降临是多么艰难？ 摄制组在医院妇产科蹲点拍摄一年半，

亲历了十几个家庭迎接生命的前前后后， 由此摄制组也更加

明白， 女性为生孩子付出了多少疼痛！

“你的心脏病这么严重， 生孩子会要了你的命。”

“林主任， 你帮帮我， 我愿意拼一把， 风险自己承担。

“一名刚怀孕的妈妈声泪俱下地想跪下来， 被医生一把扶住。

这就是仁济医院产科主任林建华门诊遇到的日常。 作为

上海危重孕产妇会诊抢救中心之一， 仁济医院承担了上海

40?左右的危重孕产妇抢救任务。 在产科重症监护室里躺着

各类不适宜怀孕的母亲。

吴莹， 患有严重的先天性心脏病伴重度肺动脉高压。 怀

孕生子有可能会让这位 90 后准妈妈的心脏大大超出负荷。

结婚两年， 两次流产， 这是第三次怀孕。 吴莹不顾医生与家

人的反对， 坚持要将宝宝带到世上。

林琴， 生过两个孩子的她这次怀孕不仅是疤痕性子宫，

更是凶险性前置胎盘， 这种情况极其容易大出血。 她和丈夫

求遍了中西医， 就是为了保住肚子里的宝宝。

张丽怀孕后血小板数只有 1 万多个， 远远低于正常人

10 万个的最低值。 这随时可能引起脏器出血甚至死亡。 但

她还是想碰碰运气。

这些准妈妈的身体状况， 通常都不允许她们等到足月才

生产， 不然母婴的生命都会有极大的危险。 刚生下的早产儿

很多都需要第一时间送往与仁济医院相邻的上海儿童医学中

心。

而在上海市红房子妇产科医院集爱中心， 每年有约 4 万

名来自全国各地受生育问题困扰的女性前来就诊。 在这其

中， 摄制组遇到了应贤梅， 42 岁， 她是一位失独母亲。 她

的儿子叫刘杰， 是一名消防员， 2014 年， 在上海的一次高

层救火行动中从 13 楼坠落， 壮烈牺牲了。 从那以后， 应贤

梅开始了漫漫求子路。 三年间， 她尝试了四次试管婴儿， 全

部失败。 这是应贤梅的第五次努力， 锲而不舍， 寻找希望。

一年半的时间里， 摄制组拍着拍着就成为了这些家庭的

一份子。 他们被邀请参加孩子的生日、 母亲的生日， 还有医

生的生日， 也度过了自己的生日。

摄制组拍摄了十几个家庭的故事， 产生了有可能是第二

季所有摄制组中最多的素材， 见证了一个又一个宝宝在父

母、 医护人员的呵护帮助下， 最终降生在产房里。

虽然有人戏称这集是 “高龄产妇劝退指南”。 但从另一

个角度看， 生命的降临真的太艰难， 这才值得我们年复一年

地庆祝， 并感恩那个因此而受难的女人。

人的脆弱和坚强， 有时候都超乎了自己的想象。 有时

候， 一句话就可以泪流满面， 但很多时刻， 咬着牙， 也走了

很长的路。 《人间世》 第二季或许能让观众体会到生命的这

种可贵和美好。

（栎之/整理）

《人间世》 （第二季）


