
大墙里，一个失魂落魄的身影

2017 年底， 四岔河监狱新收押了一批

服刑人员。 在新收集训期， 民警发现服刑

人员杨某经常坐着一个人发呆， 且与同监

组服刑人员交流甚少， 似乎心事重重。 针

对这一现象， 主管民警向监区作了汇报。

在第二天的晨会上， 监区民警结合杨

某过往经历进行了分析。 杨某是一名 “多

进宫” 人员， 曾两次因盗窃被判刑， 同时

还因吸食毒品被强制隔离戒毒， 这次也是

因为盗窃罪入狱。 按理说， 杨某是 “过来

人”， 对改造生活有所了解， 他目前的表现

应该不是不适应改造生活所致。 而且， 杨

某在与家人书信、 电话沟通时也没有出现

异常情况。 杨某到底怎么了？

经过分析， 杨某所在监区的监区长就

如何让杨某 “现形” 布置了工作： “从目

前的掌握的情况看， 杨某身上肯定有事儿，

还要继续下功夫， 我们这样做……”

就这样， 监区民警根据各自分工， 按

照 “内松外紧” 的策略， 向杨某布下了一

张深挖余罪的大网： 值班民警密切关注杨

某日常行为， 关注他的服刑情况， 同时发

出信函核实相关信息……

“杨某看的最多的是法律类书籍， 而

且喜欢与服刑人员交流案件， 并多次向警

官咨询坦白检举、 余罪加刑等信息……”

功夫不负有心人， 各方面汇集的信息明确

指向一点： 杨某肯定有余罪没有坦白！

离收网的时间越来越近了……

较量中，一张无声无息的大网

去年 7 月 4 日晚 6 点， 收网开始。

“杨某， 我们也算是 ‘老相识’ 了。”

监区谈话室里， 包警官首先开口， 杨某在

强制隔离戒毒期间就接受过包警官的教育，

由 “熟人” 打开话题， 杨某没那么紧张了。

谈话中， 他逐渐放松。 见杨某不再有抵触

情绪， 包警官话锋一转： “听你们主管警

官反映， 你最近家中有点事， 能跟我说说

到底有啥事情吗？ 也许监狱可以帮你解决，

你总是这样消极的态度， 不利于你的改造

啊。”

“你以为你身上的事瞒得了一时， 就

能瞒得了一世 ？ 错了 ！” 吴警官补充道 ，

“现在科技那么发达， 一旦核实新的证据，

‘零口供’ 也可以结案。 到时候， 你还要加

刑。 如果你能主动坦白， 情况会不同， 孰

轻孰重你仔细想想。 要知道纸是包不住火

的。”

连珠炮般的几个问题， 让杨某额头挂

满了汗珠。 包警官见状， 又打出一副感情

牌： “上次， 你女儿来看你的时候， 还记

得她怎么说的吗？ 你又是怎么答应她的？”

“女儿”， 这个词彻底触动了杨某心里

最脆弱的部分。 监狱民警知道，虽然杨某屡

屡犯罪，行为恶劣，但他是个父亲，对自己的

孩子疼爱有加，离婚后更把孩子看成他的一

切。监狱民警希望杨某做任何决定前能够想

想女儿，果然，想到自己隐瞒罪行可能对女

儿产生的影响后，杨某动摇了。

“我交代！ 我全部交代！” 心理防线失

守的杨某， 一边擦着眼泪一边交代了自己

的余罪， “还有几次， 我伙同刘某、 张某

在上海青浦区行窃……”

杨某交代的盗窃行为被查实， 经过改

判后， 杨某回到了四岔河监狱。 虽然刑期

比之前更长了， 但杨某却不再像之前那样

郁郁寡欢， 反而积极了许多， 用他的话说：

“心里没有了包袱， 也不用整天绞尽脑汁藏

着掖着了， 终于可以踏实服刑了……”

找到那把打开“书”的钥匙
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一个郁郁的背影 一张深挖余罪的网

B3 大墙故事

□包雪文

2018 年 12 月刚过一半， 一辆警车呼啸着来到四岔河监狱……

随着沉重的铁门关闭， 一个跨省连环盗窃案终于尘埃落定。 服刑人员

杨某紧绷的神经松弛下来， 紧张的神情逐渐释然， 一下车杨某主动向民警
道谢： “谢谢警官， 案子结了， 我今后睡觉也踏实了。”

这究竟是怎么回事？ 还要从 2017 年说起……

□法治报记者 徐荔 法治报通讯员 邢军

今年年初， 白茅岭监狱来了一名访客，

一周前， 他刚走出这里。 这名访客站在监狱

的大门前有些感慨， 这里承载着他 8 年光阴。

对他来说， 曾经在这里的每一天都是度日如

年。 可是， 为什么他又回来了呢？

“能管我的队长还没出生”

这名来到白茅岭监狱的男子是张某， 他

原本是一家公司的总经理。 8 年前， 一次醉

酒后的偶然， 他的人生轨迹被改变了。 因故

意杀人、 故意伤害罪 ， 张某被判处有期徒

刑 。 张某从人人羡慕的商业精英变成阶下

囚 ， 他美满的家庭也因此变得支离破碎 ，

摇摇欲坠。

“没有从天上掉下来的经历， 你不会知

道有多难熬， 是真的生不如死。” 张某说。 抱

着破罐子破摔的心态， 张某在服刑期间的总

体表现可谓劣迹斑斑， 服刑 8 年间有过 7 次

严管经历。 可是经过管理教育后的张某始终

我行我素， 号称 “能管我的队长还没出生！”

直到 2015 年， 他遇到 “小队长” ———监狱民

警马克。

马克那时才 25 岁， 是个年轻民警， 或许

是初生牛犊不怕虎， 马克就是爱较真碰硬，

他也一直相信， 用真心真情来教育管理服刑

人员， 总会唤醒他们内心的真善美。

马克与张某第一次 “交锋” 就是在禁闭

室。 那时张某因为违纪被严管， 马克想了解

他的想法， 可张某却不愿意与他交谈， 只丢

下一句话： “你走的路还没我过的桥多， 跟

我讲道理？ 谈人生？ 省省吧， 小队长！”

的确， 张某年长马克很多， 可作为犯了

错的服刑人员态度居然如此嚣张， 马克很生

气 。 难道真的没有人能让张某服气吗 ？ 马

克在气愤过后开始思考 。 他觉得， 每个服

刑人员都是一本书， 是一个需要被倾听的故

事， 而和张某目前的僵局是因为他还没有找

到打开书的钥匙， 还没有准备好做一个倾听

者。

可是打开张某这本书的钥匙是什么呢 ？

马克在工作中开始仔细留心起来。 他发现，

入监以来， 张某从来没有给家人写过信， 也

没有家人来看望他。 每当谈及家里的情况，

他总会说 “有些思念放在心里就好”， 然后沉

默不语， 独自望着窗外的天空。

有思必有念！ 藏得越深， 越是深刻。 马

克得知， 张某服刑后， 妻子与他离了婚， 女

儿才 8 岁， 正是似懂非懂的年纪， 张某的家

里还有一双年迈的父母。

“我们不想见这个人！” 当张某的父母接

到马克的电话后， 这样说。 在随后的沟通中，

马可发现， 张某父母对儿子有着强烈的失望

与埋怨， 他们认为是张某把家给毁了， 永远

也不希望再见他。

听着张某父母的话， 马克明白了， 张某

或许也是因为家人对他的失望， 才从入监第

一天开始就想着放弃自己。 可张某父母决绝

的话语中也有 “弦外之音”， 所谓爱之深责之

切， 张某的父母未必是不关心他的。

于是， 每隔一段时间， 马克就会联系张

某的父母， 将张某的改造情况告诉他们。 得

知张某的表现不乐观时， 两位老人着急了，

也终于向马克吐露了心声： “自己的儿， 谁

不心疼呢？ 好好的一个家给毁了……可我们

做梦都想他早点回来！ 怎么才能挽救我这儿

啊？”

“有我在， 您二位放心。” 马克安慰道，

“这样吧， 你们给他写封信吧， 等机会成熟

了， 我会给他看。”

“队长，帮我寄封信吧”

第二次， 马克与张某交谈时， 张某的态

度不那么恶劣了， 可他依然抗拒马克的教育，

“队长， 不用再教育我了， 失去的不可能再重

来， 时间也不可能再倒退， 回不去了！”

“人这一辈子很长， 的确， 有些东西失

去了没法重来， 时间也没法倒退， 但当下是

自己可以选择的。 应该活在当下， 期待明天。

有时候前面那堵无形的墙、 无形的网， 都是

自己造的。 只要你回头， 你会发现有些人一

直在原地等待， 从未走远。” 马克的一番话让

张某有些动容。

“我还有机会吗？” 张某似是期待， 又有

些自嘲地问。

“当然， 这都取决你。 你回头看看， 爱

的人还在， 那个家也在。” 说着， 马克拿出了

那封张某父母写的信。

张某有些意外地打开信， 看到了熟悉的

字体： “儿子， 我们虽然恨你毁了这个家，

但是只要你平平安安出来， 一切都能重新好

起来！” 张某的双手有些颤抖， 眼泪流了下

来。

马克知道， 张某的心墙渐渐打开， “给

老人回封信吧， 他们很担心你。 不要放弃自

己， 不要放弃你爱的人。”

“算了， 不回了吧。” 张某低着头， 轻声

说。

张某没有回信， 这让父母很担心， 他们

来到监狱请求接见， 但张某拒绝了。 张某说，

太久没见父母， 怕自己情绪失控， 一切事情

等出狱后再说吧。

马克知道， 张某还是不愿意把自己的情

感暴露出来。 不过， 父母的关心还是在张某

身上起作用了。 他就像一个孤儿， 突然得到

了他人的温暖， 对生活也有了期待。 张某开

始在希望中改造， 虽然仍旧小毛小病不断，

但他越来越能看清前方的路。

那年中秋节， 监房里其他服刑人员都在

活动， 只有张某坐立不安。 马克询问张某时，

张某却欲言又止、 支支吾吾， 这不像平时那

个总是头头是道、 引经据典的张某。

“有话直说吧， 跟我还藏着掖着。” 马克

笑着说。

“队长， 帮我寄封信吧。” 张某很小声地

说， 随后从口袋里拿出已经被攥得皱皱巴巴

的信。

那是张某写给父母的信。

一次次承诺，一次次重新来过

不久后， 张某在监狱见到了女儿和年迈

的父母， 他失声痛哭， 仿佛将这些年来积压

的情感喷涌而出。

当然， 江山易改本性难移， 对张某的改

造转化不是一帆风顺的。 在后来的服刑过程

中， 张某还是出现过严管、 较重违纪的情况。

每次看到张某违纪， 马克的内心都是复杂的，

就像是打好地基， 即将竣工的楼房突然坍塌，

一切又得重头来过。

就这样， 一次次信任， 一次次推翻； 一

次次承诺， 一次次重新来过。

马克和监狱民警们也都寻找着适合张某

改造的矫治方法。 他们发现张某对剪纸艺术

比较感兴趣后， 就为他提供了参加剪纸艺术

班学习的机会。

兴趣是最好的老师， 张某学得很快， 还

在结业考试的时候以近乎完美的表现取得优

异成绩。

今年年初， 张某终于刑满释放， 可以回

家了。 可是， 不到一周， 张某又回来了。 怎

么回事？ 难道他又做了什么？ 原来， 他是来

给监狱民警送锦旗的。

“人生能有几个 8 年， 我人生中最宝贵

的 8 年时光在这里度过。 这 8 年虽是牢狱之

灾， 但我也在改造中切身体会到人间真情所

在。” 张某由衷地感谢， “如果不是你们的关

心和耐心引导， 我的改造之路一定会更加曲

折。 谢谢你们。”
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