
■八面来风

重返人生的“港湾”
□徐叶萍

常言道： 家庭是 “社会

细胞”， 其实， 家庭还是每

一个家庭成员的 “人生港
湾”。 在幸福的家庭， 成员

们尽享亲情的温馨； 即使某
个家庭成员在人生道路上受

到挫折和失误， 也会得到亲

人的规劝、 帮助和扶持， 令
其改邪归正， 重新做人。 虹

桥镇社区康复人员阿强便是
这样重返人生的 “港湾”。

阿强的沉浮经历， 给人

以警示。 他从小聪慧， 是一
个成功的少年， 学生时代受

到学校的表彰和邻里的赞
誉， 踏上社会后， 放松了思

想改造， 在他人的怂恿下走

入吸毒的困境， 继而债务缠
身。 吸毒后， 阿强不仅使自

己的生活浑浑噩噩， 还给家
庭带来的挥之不去的阴影。

但是， 阿强的家庭并没有嫌

弃他， 相反在社区的介入和
帮助下， 使他逐步认识到毒

品带来的危害， 增强远离毒
品的决心和信心， 终于成功

戒毒、 重新做人。

虹桥镇禁毒社工以家庭
干预为特色， 通过 “家庭会

议” 的形式， 最大限度发掘家

庭内部资源， 帮助社区戒毒康

复人员创造良好的康复环境。

禁毒社工与家庭成员共同评估

自身可利用的优势， 帮助阿强
培养自控力、 增强自信力， 辨

识并建立家庭的优势与资源来

为家庭增能 。 在阿强的案例
中， 禁毒社工先后对其家庭开

展 4 次家庭会议 ， 帮助整个
家庭寻找问题所在， 研讨改正

方向， 制定人生规则， 指导他

们如何面对债务纠纷， 并且化
解了阿强和妻子的情感危机。

阿强成功戒毒， 重返人生
“港湾” 的事迹受到媒体关注。

2019 年 3 月 26 日 ， 上海电

视台 “法治天地” 频道 《禁毒
视窗》 栏目组记者专程到虹桥

镇采访了这一禁毒的典型案
例， 播出后引发社会反响。 这

一典型案例生动地告诉世人：

一个人倘若沾染了毒瘾， 社会
亟需伸出援手， 与此同时， 家

庭也有责任和义务， 给予其情
感上的怜悯、 抚慰， 思想上的

规劝、 教育， 生活上的关心、

资助， 唯有如此， 才能把他从
罪恶的边缘拯救过来。

佘山教堂 亚夫 摄

■名家茶座

贪吃的猫喂不熟
□游宇明

世间的真理并不都是呈示在

教科书里， 有时也体现在老百姓

的口头上 ， 比如老家人常说的
“贪吃的猫喂不熟 ”， 就很耐咀

嚼。

一般的猫自然是可以喂熟

的， 小时候我家养了只小黑猫，

白天跟我们形影不离， 我们坐在
地坪里， 它就坐在我们脚边； 我

们吃饭， 它就在离饭桌一两米的
地方呆着 ， 从不乱叫 ， 也不抢

食 ， 我们给它一块鱼骨头什么

的， 它就开开心心地啃着， 好像

是寻得了天下最好的美食。 晚上
呢， 它兢兢业业地捉老鼠， 从不

懈怠。

但也有一种猫很奇怪， 它大

腹便便， 毛色油光发亮， 小眼睛
灵活得如溜溜球， 却只是整天呆

在房子里， 对捉老鼠半点兴趣也
没有， 每天都要猪肝、 青鱼等好

东西侍候， 主人稍有怠慢， 它就

气呼呼地跑到别家去了 ， 大有

“道不同者不足与谋” 之势。 这

样的猫与其说是猫， 不如说是个
活祖宗。 乡人所谓 “喂不熟” 的

猫指的就是这一类。

从自然形态来说， 人与猫相

距甚远， 人长得一米好几， 猫再

高不过四五十厘米， 人能用语言
表达感情， 猫只会叫春； 但从欲

望这方面来说， 人与猫又高度相
似 。 有的人能够抑制自我的欲

望， 见名利不乱神， 见美色不心

痒； 有的就像贪吃的猫， 欲望大
得无边， 结果在追逐欲望的过程

中摔得遍地鳞伤， 少数的连生命
都送掉了。

明代臣宦魏忠贤正当红的时

候， 一些官员为了升迁， 做死地
拍他马屁。 浙江巡抚潘汝祯提议

给他建生祠， 一时间， 全国建起
了 92 座生祠 ， 拆掉民房 2000

多间； 冯铨是万历年间的进士，

因为拜魏忠贤做干爹， 一路青云

直上， 以礼部侍郎兼东阁大学士

入内阁， 不久即晋尚书， 加少保
兼太子太保。 潘汝祯和冯铨都是

读书人， 有关礼义廉耻的名言警
句背得滚瓜烂熟， 他们只是无法

战胜 “贪吃” 的嘴， 已经当了大

官， 还想把官做得更大。

历史演进了几千年， 可是某

些人的德性并没有多少改变， 河
南省委原常委、 洛阳市委原书记

陈雪枫就是一个例子。 湖北省荆

州市中院审理查明： 2000 年至

2015 年， 陈雪枫利用担任永城

煤电控股集团有限公司董事长，

河南省副省长等职务上的便利，

为相关单位和个人在煤矿机械销

售、 煤炭经营、 工程承揽、 职务
晋升等事项上谋取利益， 直接或

通过特定关系人非法收受相关单
位和个人给予的财物共计折合人

民币 1.25 亿余元。 一个人做了

厅级、 副省级干部， 正常的待遇已

经很好， 陈雪枫为什么还要大肆受

贿 ， 只有一句话 ： 贪心淹没了理
智。

对待贪吃的 “猫”， 寄希望于
“猫性 ” 改良 ， 不能说全无作用 ，

但作用不会太大， 最可靠的是我们

不要惯它， 该给它的食物一定给它
吃 ， 不该它享用的 ， 事先立个规

矩、 定个边界， 让它知道这是高压
线， 不能碰、 不能撞。 同时， 我们

还要多设些 “监控装置”， 使自己

明白哪些 “猫” 在偷吃、 偷吃了多
少。 这些功夫到位了， 少数 “猫”

硬要胆大妄为， 以身试法， 我们就
要坚决打疼它， 让它下一辈子都不

敢做贪吃的梦。 一只贪吃的 “猫”

被法律之拳打得落花流水， 其他不

老实的 “猫 ” 纵有贼心也无贼胆
了。

猫也好， 人也罢， 合规、 违规

的背后都有着精细的利害的算计。

■私人相册

邻居老秦
□魏福春

老秦是我的邻居 ， 他 8 楼 ，

我 5 楼 ， 楼上楼下 。 认识老秦很

久了， 那时我住在仙霞路上的一栋
大楼里 ， 老秦也是 。 当年我住一

楼， 他在几楼不清楚， 我们有过几
次照面而已。

又见老秦， 是我搬入这个小区

之后。 那天上午我在家赶写一篇调
研报告， 写完后已过了午饭时间，

便想去小区门口的面馆吃碗面再去
单位。 中午时分， 楼里静静的， 电

梯很快下到一楼， 门一开， 没等我

跨出， 侧身进来一人———竟然是老
秦， 回家吃午饭的。

老秦的单位就在小区附近， 一
家规模不小的公司。 这是老秦的老

婆说的， 她人很热情， 常主动和邻

居说说家常， 说得最多的是老秦如
何勤劳， 如何节约， 一顿饭都不舍

得在单位吃。

他们有个女儿， 30 多了， 很

忙 ， 忙得好像谈朋友的时间也没

有———她天天一早出门， 要换三次
地铁到单位 ， 万家灯火时分方到

家。 老秦女儿长相清秀， 像她妈，

尤其是一双眼睛， 又大又亮， 和老

秦是一个强烈的对比。 我有时想，

老秦脸上之所以鲜见笑容， 和他的
眼睛有一定的关系。 老秦的眼睛太

小了， 一条缝， 如果笑起来的话，

即便是微微一笑 ， 怕是眼前一抹

黑， 什么都看不见。

老秦不爱交际， 电梯内、 小区
里， 遇见人不会抬起眼睛看一下。

他除了单位就是家里， 除了女儿就
是老婆， 双休日几乎足不出户。 老

秦在家做些什么， 不清楚， 他老婆

说他们家里的菜是老秦烧的， 碗是
老秦洗的。 老秦 “内秀”。

老秦是今年年初退休的。 知道
他退休， 是看到他有了车。 那是一

辆白色的 SUV。

真可谓人不可貌相。 小区里的停

车位要多紧张有多紧张， 就说我吧，

一到下班回家的路上， 心里就敲起了
小鼓鼓， 停车是个大问题。 老秦却是

车开回来后的第三天， 就把车移到了
大楼前的固定停车位上！

车是为女儿买的 。 每天上午 7

点， 老秦准时来到楼下， 把车子里里
外外清理一下， 用时一般 20 分钟，

这时他女儿袅袅婷婷地从楼里走出，

她不用赶时间了 。 下午 3 点一过 ，

老秦又会走向爱车———接女儿去。

我似乎理解了老秦老婆说起他时
眉飞色舞的神情， 老秦的心思都在妻

子女儿身上，是个好丈夫、好父亲。 要
不是———那天我轮休， 下午突然暴雨

大作， 正想着幸好今天休息， 手机响

了，单位来的电话，说水漫金山，快来。

我拿了把雨伞冲出门外， 想不到出小

区时被堵住了———那是老秦， 高大的
门楼为他遮风挡雨， 他停在那不紧不

慢地把车里的什么东西往后备箱里

放。 我打了几次车灯， 他无动于衷，

车辆排起了队， 有人摁响了喇叭， 他

依旧有条不紊地搬过来放过去……

说实在的， 自那以后， 我改变了

对他的看法， 狂风骤雨， 没有急事的

话谁会外出？ 他怎么可以如此自私地
挡着道 ？ 我想 ， 人都有自己的小心

眼 ， 但这种小心眼不应该影响到别
人。 可是几天后发生的一件事———

这天是周一 ， 早晨 7 点一到 ，

老秦准时来到车旁做出车前的准备工
作， 嘴里仿佛还哼着小调 。 于他来

说， 又是美好一天的开始。 一楼的范
老师买好菜回来了 ， 不料刚跨上台

阶， 脚一软摔倒在地， 头磕在大理石

台阶上， 一声闷响。 老秦一惊， 丢下
手中抹布走了过来， 叫了几声， 范老

师有意识， 说没事。 都肿起来了， 去
医院吧 。 老秦说着把范老师扶了起

来。 女儿出来了， 老秦叫女儿打车上

班， 他把范老师送到医院并忙前跑
后， 直到确定没问题后把范老师接回

了家。 范老师在街道房管办工作， 退
休没几天， 一个人生活。

这是老秦所为？ 当小区里传开此

事时， 我是云里雾里， 他实在和我眼
里的老秦对不上号， 老秦和范老师之

间———我忽然想起老秦的停车位， 难
道是范老师……这只是我的胡思乱

想， 也许老秦还有许多 “内秀”， 没

有被外人发现……

■灯下漫笔

严复的

人生悖论
□沈 栖

在我国近代史上， 严复的名字是很响

亮的。 因为他一度站在中西交汇的巅峰绝

顶， 登高远眺， 极目苍茫， 故康有为称其
为 “精通西学第一人”， 胡适称其为 “介

绍近世思想第一人”， 鲁迅称其为 “十九
世纪末中国感觉敏感的人”， 毛泽东称其

为 “中国共产党出世以前向西方寻找真理

的一派人物”， 迄今谈论民族复兴时， 人
们还不忘对其赞誉一番。

倘若不为名贤讳， 论及严复的人生悖
论， 并非扯谈， 也许还能还原这个历史人

物的全貌， 给今人些许启迪。

先说说严复对鸦片的态度。 他在 《原
强》 中提出： 一个国家的强弱存亡决定于

三个条件， 即： 鼓民力， 开民智 ， 新民
德。 所谓 “鼓民力”， 就是全国人民要有

健康的体魄， 要禁绝鸦片和禁止缠足。 早

在 1895 年， 严复就在报上撰文痛斥鸦片
误国害民之烈： “中国沿习之深、 害效最

著者， 莫若吸食鸦片、 女子缠足二事矣”，

并大声疾呼： “自爱而求进者必不吸食鸦

片！” 然而， 过早夺去严复身体健康的，

竟是被他切齿痛恨的 “世间魔鬼” ———鸦
片 。 查其英文日记 ， 自 1916 年下半年

起， 严复几乎每天都要注射吗啡， 或抽大
烟， 或服药膏， 有时一天注射吗啡竟达

10 次之多。 直至 1921 年寿终正寝， 严

复都没能摆脱吸食鸦片所带来的快感及痛
苦。 他晚年在给子女的信中这样描述其窘

况： “甚者二便都要出来， 如无歇息处，

巴不得便坐在地上”。 何等无奈， 何等狼

狈！

如同对待鸦片一样， 严复对封建专制
制度也是先 “恨” 后 “恋”， 这形成了他

的另一个人生悖论。 两者相较， 自不待
言， 后者甚于前者。

虽说对封建专制制度的批判， 早在明

末清初即已有端倪， 但被梁启超誉为 “中

西兼通” 的严复则是第一次运用西方资产

阶级“民约论”思想，对之彻底否定。这在当
时不啻“夜空中的一声惊雷”，其历史作用

是不容低估的。据其子严璩所说：经甲午之
变，“大受刺激”的严复，以排山倒海的激情

一口气写下了 《论世变之亟》《救亡决论》

《原强》 《辟韩》， 相继刊于天津 《直报》，

向封建专制主义发起了猛烈进攻， 传诵一

时。 与反对封建专制制度相对应， 严复通
过翻译 《原富 》 《法意 》 《群学肄言 》

《社会通论 》 等 ， 向国人介绍西方民权

（民主 ） 思想 。 “民主者 ， 治制之极盛
也”， 这些闪烁着理性光耀的著作被集束

般餡译于 “固有之旧思想既根深蒂固， 而
外来之新思想又来源浅觳 ， 汲而易竭 ”

（梁启超语） 的中土， 无疑在客观上起着

批判和否定封建专制统治的作用， 极大影
响着国人的政治观念， 给近代中国的思想

界带来了前所未有的生机和活力。

其实， 严复之批判封建专制， 并不彻

底反对君主制， 而是有所保留， 希望依靠

开明君主的力量来推行维新事业 。 如在
《救亡决论》 中， 他力劝光绪学习先祖康

熙 “勤苦有用之学， 察究外国之事”。 这
种倾向在他晚年变得尤为突显。 辛亥革命

以后， 严复参加为袁世凯复辟做鼓吹工作

的 “筹安会”， 反对共和， 主张恢复帝制，

便是一个表征。 他曾畜辫明志， “以示不

主共和之意”。 在私下里给友人的信中，

严复甚至说： “天下仍须定于专制 ， 不

然 ， 则秩序恢复之不能， 尚富强之可岐

乎？” 弥留之际， 他留给家人的遗嘱第一
条便是： “须知中国不灭， 旧法可损益，

必不可叛”。 倘将之与当年他对封建专制
所下的断论 “其祸至于亡国灭种， 四分五

裂， 而不可收拾” 相衡， 判若霄壤。

1921 年 10 月 27 日， 严复怀揣惆怅
和迷惘离开了世事纷呈的人间， 葬于鳌头

山。 坟前竖起其生前自题的墓碑： “清侯
官严几道先生之寿域”。 一个曾经力反封

建专制政体的资产阶级启蒙思想家， 临终

却甘愿将业已销匿的王朝作为自己的精神
归宿， 如此自我的历史定位， 岂不可笑可

叹复可悲？
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