
就在得知阿荣偷食品真相的这个周

末， 老宋踏上去往阿荣家乡的旅程。 而

这个周末， 他本该陪爱人过生日。 二十

多年来一直明白老宋工作重要性的家

人， 在此刻也选择了理解。

阿荣的家乡是个贫瘠的小村庄， 人

丁稀少。 根据地址， 老宋找到了阿荣的

家。 眼前的房屋灰漆早已剥落了大半，

露出了五颜六色的土块砖瓦。 狭窄的房

门口， 一名农妇正坐在一个小矮凳上缝

补衣服。 农妇脸色蜡黄， 像是长期营养

不良而造成的。

“你好， 我是上海白茅岭监狱的民

警， 也是阿荣的主管警官， 这是我的证

件。” 老宋递上了警官证， “你是他的

妻子洪燕吧？”

洪燕对老宋的突然到访十分惊

讶， 略显慌张地站起身来把老宋请进

屋。 屋内有一股刺鼻的陈腐气息， 整个

屋里黑漆漆的。 低矮的床边， 一对面黄

肌瘦、 约十三四岁的孩童正用好奇的目

光打量着这位不速之客。

洪燕倒了碗水递给老宋， 不好意思地

笑了笑：“家里穷，没什么好招待您……”

老宋略作寒暄， 随即切入了主题，

“阿荣脾气暴躁， 情绪不太稳定， 这对他

的改造是极为不利的。 我这次来， 就是想

请你们配合我们， 共同对阿荣进行帮教。”

“他栽了这一跟头， 让我们母子遭了

大罪！ 现在整个家就靠我一个人顶着———

既要下田， 又要拉扯两个孩子， 还要去邻

村照顾他的父母。 现在孩子的学费还没有

着落……” 说到伤心处， 洪燕的眼泪扑漱

漱地往下掉。

老宋静静地听完她的倾诉， 深感同

情。 他耐心地劝导洪燕： “事情已经发

生， 我们无法挽回， 但我们还能够把握未

来。 阿荣大错已铸， 必须受到法律的惩

处。 不过倘若我们全力教育他、 挽救他，

他就可能早日回归社会， 弥补他对你和孩

子曾经的亏欠。”

“警官啊， 我做梦都盼着他能早日归

来。” 洪燕激动地说， “究竟怎么做才能

帮到他？”

“经常与他通信联系， 有空去探望一

下。” 老宋认真说道， “我看得出， 你们

的感情都非常深厚， 他也非常在乎你和孩

子。 如果能得到你们的鼓励与信任， 对他

的改造一定助益良多。”

见洪燕点头， 老宋从口袋里掏出一叠

钱说：“我已经替阿荣申请了爱心帮困助学

金，但没有那么快下发。 这点钱虽然不多，

但也能暂缓燃眉之急。用这钱把学费垫上，

再给他们买些好吃的，别耽误了孩子。 ”

洪燕手足无措地推辞着： “我丈夫已

经给你们添了不少麻烦， 我赔礼还来不

及， 这钱我们是万万不能收的！ 好意我们

心领了。”

老宋以一种不容置疑的语气说： “这

不仅仅是我个人对你们的资助， 也是监狱

对弱势群体的关怀。 一旦你们的生活有所

改善， 阿荣的心理负担就会减轻， 我们开

展教育工作也更加顺利， 所以你就不要再

拒绝了。”

几经劝说， 洪燕终于千恩万谢地收下

了这笔钱。

□钱子熠

作为一名在上海市白茅岭监狱工作多年的
民警， 我对这所上海域外监狱有着别样的感

情。 工作多年， 有太多的记忆和感慨， 我想记
录下在这里认识的人、 发生的事。

尽管有些事发生的年代已久远， 可如今想

来却还是那么新鲜， 比如这一段关于我 “师

父” 老宋与服刑人员之间的故事……
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2004 年 7 月某日， 上海市白茅岭监狱后勤监区服

刑人员炊场， 拥有近 30 年警龄的资深监狱民警老宋全

神贯注地监督着服刑人员操作的每一个动作。

“阿荣！ 你偷我东西， 还敢打人！” 一声吼叫从更

衣室里传来。 老宋神色一凛， 几个箭步就来到了更衣室

门口。 只见一名服刑人员满脸凶相， 扯住了另一名服刑

人员的衣领。

老宋及时制止了两人， “王康， 你说， 怎么回事？”

老宋向差点挨揍的服刑人员问道。

“报告警官， 我这个月刚买的几样食品被人偷了！

刚才， 我在阿荣换衣服时看到他的更衣箱里有我买的方

便面和火腿肠。” 王康一脸愤慨， “我要他还给我， 他

不但不还， 还想打我！ 太可气了！”

“我没偷！” 阿荣虎着脸说， “这是我这个月自己

买的！”

“自己买的？” 老宋脑海中迅速掠过了阿荣的基本

情况。

阿荣， 1969 年出生， 初中文化， 因盗窃罪被法院

判处有期徒刑 4年， 主要亲属有父母、 妻子和一对正念

初中的儿女。 阿荣情绪急躁易怒， 屡次违反监规纪律，

是重点教育对象， 而他的亲人从没来探望过他， 往来的

信件也极少。

老宋直视着阿荣的双眼， 缓缓说： “你大账上的钱

不多， 每次去狱内超市购物只是买一些必须的日用品。

你以为我不了解你的情况吗？ 不要再执迷不悟了， 把东

西还给王康！” 老宋严肃地说。

阿荣抬起头， 狠狠地瞪着老宋。

“回去写一份深刻的检查，明天交给我！ ”老宋当然

不会因此就怕了他。不过老宋也知道如果靠打骂、威吓等

手段是无法让服刑人员从思想上悔过自新的。 即使再顽

固的服刑人员，心里也会有一个敏感、柔弱的角落，只要

找准突破口，方法得当，就能够晓之以理、动之以情。

深夜， 阿荣躺在床上， 翻来覆去无法入眠。 他的确

偷了王康的食品， 之所以吃官司也是由于盗窃。 “不偷

的话， 我还能做什么呢？” 阿荣叹了口气， 回忆起往事

来。

当初， 阿荣背负着全家人的希望离开了家乡， 只身

来到上海， 想要闯出一番事业来。 遗憾的是， 一没高学

历二没特殊技能的阿荣晃荡了大半年， 也没有找到一份

满意的工作。 可是， 家中的一双儿女正翘首期盼着下一

学期的学费。 在同伴的唆使下， 阿荣走上了歧路。 多次

行窃之后， 他被上海警方捕获。 尽管百般抵赖， 但因有

确凿的证据， 2004年初， 阿荣因盗窃罪被判刑。

“这次算我倒霉， 罚就罚吧。 但要我乖乖写检查？

没门！” 阿荣重重地一拳砸在床沿上， 引得同监房的其

他服刑人员都惊醒了。

第二天， 老宋把阿荣叫进了办公室： “检讨写得

怎么样了？”

“没空！” 阿荣满不在乎地说， “随你怎么处理我，

我都认了！”

“处理你？ 当然会处理。” 老宋没有发火， 而是取

出一张空白表格交到阿荣的手里， “先把上面相关的信

息填一下吧！”

阿荣疑惑地接过表格， 扫了一眼标题， 立刻怔住

了。 “爱心帮困助学金申请表？ 这是……”

老宋笑了笑说： “你的档案我仔细看过， 你家庭经

济条件较差， 孩子的学费是困扰你们家的最大问题， 所

以想帮你向监狱申请一份爱心帮困助学金。”

不等阿荣道谢， 老宋又把脸一板， 肃然道： “不

过， 帮你申请补助不代表原谅你的违纪行为！ 你必须为

你的偷窃和打人行为， 作出深刻的检讨！”

阿荣默然， 半晌才低声说： “宋警官， 也许您不

信。 我偷那些食品没打算自己吃。 我是想把这些食品给

孩子寄去， 他们一定很久没吃上好东西了……” 说着说

着， 阿荣竟轻轻啜泣起来。

老宋倒是没料到他会说出这番话来， 一时陷入了沉

思。

偷食物背后的“苦衷”

他收到了一封特殊的信

自从交过检查，接受了处罚之后，阿

荣在一段时间里没有再违纪。 其实他也

明白， 只有彻底端正改造态度才是获得

减刑的唯一出路， 但家里的窘况他心知

肚明，他实在无法静下心来踏实改造。

“你家人来信了， 看看吧！” 老宋

取出一个封信交给阿荣， “里面有两封

信， 都看看吧。”

阿荣端详着手中的信封， 是妻子洪

燕写来的。 她有多久没来信了？ 阿荣已

经记不得了。也难怪，生活的压力已迫得

她不堪重负，每次提笔都是字字辛酸、句

句血泪。这样的信，只是让人徒增伤悲而

已。 他小心翼翼地拆开信封， 取出两封

信。上面一封是妻子写的，另一封信竟然

是孩子写给他的！这可是头一回啊！他有

些激动地展信阅读———

亲爱的爸爸： 请原谅我们这么迟才

给您写信。 从前，家里一直很困难，妈妈

为了挣钱养家供我们上学， 起早摸黑地

下地干活，一天比一天憔悴。我们除了努

力读书之外，什么忙也帮不上。 可是，眼

看就要开学了，学费却始终没有凑齐。因

为担心无法继续念书， 我们很长时间没

有睡过一个安稳觉。 幸福来得实在太突

然了！ 和蔼可亲的宋警官来到我们家做

客， 在了解情况后， 他说已经帮我们申

请了爱心助学金， 更慷慨地留给我们

1000 元钱———这可是雪中送炭呀 ！ 妈

妈用这笔钱购买了一些食物和日用品，

最重要的是， 我们又能继续上学了！ 宋警

官说爸爸一直惦记着妈妈和我们兄妹，您

放心，我们都很好，而且早就原谅了您的错

误。 您要听警官的话，取得优异的成绩，这

样才能早日回家，和我们团聚。 （永远爱您

的儿子和女儿）

看着孩子稚嫩的笔迹， 阿荣泪流满

面。 老宋心中暗自高兴。 哭， 是动情的一

种表示， 阿荣的心扉已经敞开。 不过老宋

的脸色仍然一平如水， 严肃地教育道：

“我们对你家的援助只是帮助你安心改造

的一个辅助动力， 关键还是要看你自己有

没有悔过自新的决心和毅力。 如果你能变

刑期为学期， 在监狱中学得一技之长， 就

能为出狱后的就业打好基础， 对家庭也是

个帮助。 但若你自己不求上进， 那么我就

是把金山银山都堆到你家， 也弥补不了你

给亲人造成的沉痛伤害！”

“宋警官， 您尽管放心！” 阿荣反手抹

去了脸上的泪痕， 目光里透着坚定， “你

们这样真情待我， 我要再不知好歹、 不懂

感恩， 那就枉为人了！”

从此以后， 阿荣仿佛脱胎换骨一般，

主动配合民警的管理教育， 按时写认罪服

法书， 严格遵守行为规范， 保质保量完成

了各项改造任务。 在业余时间， 他积极学

习， 并报名参加了厨师培训班， 通过考核

后顺利取得了国家认可的三级厨师证书。

2006 年 6 月， 阿荣被法院裁定减去

余刑， 提前释放。

2007 年 11 月， 即将退休的老宋收到

一封信， 信封上没有落款。 老宋略感疑惑

地抽出信纸，细细地阅读起来———

尊敬的宋警官：您好！ 一别经年，倍感

思念。 首先告诉您一个好消息，出狱后，凭

借着在狱中学到的厨艺技术， 我成功应聘

成为一名星级酒店餐饮部的厨工， 最近已

提升为领班， 家庭的经济状况已经大为改

善。 此外，我的两个孩子学习成绩优良，成

功考入了省重点高中。这所有的一切，都与

您的悉心教诲和无私关怀密不可分。 今天

写这封信给您，除了表示由衷感激之外，还

要和您说一些真心话。在多数人看来，监狱

是个极其神秘的地方， 对监狱警察这个特

殊群体更是知之甚少。但是，我曾经是一名

服刑人员，亲历过大墙生活，所以我比普通

人更了解监狱警官， 也比他们更真切地感

受到你们的可亲、 可敬。 你们不辞辛劳，

通过长期耐心细致的工作对服刑人员进行

教育改造， 重新塑造我们一度扭曲的灵

魂， 换来了家庭的和睦与社会的稳定。 我

不会辜负您对我的殷切期望， 一定以百倍

的辛勤耕耘来回报。 最后， 我代表我们全

家祝您身体安康， 阖家幸福。

信末的署名是———阿荣。

老宋小心地将信纸折好，锁入抽屉，感

慨万千。也许，社会上并非所有人都能够理

解、认可监狱民警，但他问心无愧。 因为这

封信，已经足够证明这份职业的价值所在。

（为保护当事人， 文中人物均为化名）

不在计划中的“加班”
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