
■并非闲话

沉下心来学习
□古 月

“学而时习之， 不亦说乎”

出自孔子的 《论语》， 其释义是

学习后经常温习所学的知识， 不
也是件令人愉悦的事情吗 ？ 确

实， 在我们繁琐的日常生活中，

想方设法挤出点碎片时间， 捧上

一本心仪的书， 或在手机、 电脑

上浏览自己感兴趣的时政资讯，

对陶冶心情、 启迪人生、 开阔视

野 ， 的确有不可低估的积极作

用， 也更加印证了孔老夫子那句

名言的经典所在。

最近和朋友闲聊， 知道一件
事。 朋友所在单位眼下正在 “全

民总动员”， 动员大家用手机下
载一个学习 APP， 并规定每个

人每天必须完成一定的积分。 单

位组织大家利用闲暇时间参加各
类学习， 这与我们当下倡导的学

习型组织、 学习型政党、 学习型
政府 、 学习型城市 、 学习型社

区、 学习型企业、 学习型公民，

营造学习型社会是相向而行的， 是

件实实在在的大好事。 然而朋友告

诉我， 大家为了学习排名， “硝烟

弥漫”， 可谓 “十八般武艺———各

显神通”， 用电影 《地道战》 中的
一句台词就是： “各庄的地道， 都

有很多高招”： 有些同志为了 “创
先争优”， 便在平时不用的手机上

不停地播放各类视频， 而目的只有

一个 ： 挣积分 ， 自己却 “心猿意
马”， 在忙别的事情， 还有的领导

干部自己无暇学习， 但为了起到率
先垂范作用， 则请他人代为学习挣

取学分……

清代著名语言文字学家、 哲学

家、思想家戴震针对学习曾说过“学

贵精，不贵博”，这句话忠恳地告诫

莘莘学子，知道十种知识，却不知道
精髓，还不如静下心得知一种知识，

知其精髓。 学习是一种知识长期积
累的过程， 是需要我们静下心来细

细研读。它是不疾不徐的生活状态，

就像古罗马不是一天建成的， 是需

要经年累月的时间积淀。 我们常说

术有专攻，阐述的也是这个道理。如
果我们急功近利不求甚解， 缺乏精

益求精究源竟委的学习态度， 那么
结果必然是同时赶两只兔， 一只也

捉不到。 如今，为了学习排名，大家

争先恐后急起直追， 虽然排名上去
了，面上也很有光彩，但其真正的学

习效果到底有多少， 恐怕个中的水
分含量还是不少的吧？

前不久我在电视新闻里看到某

文化中心举办限时读书比赛， 即在
规定的时间里比试谁能看几本书。

说句心里话 ， 我对主办方的这种
“创新” 是不敢苟同的， 它只具备

娱乐功能， 这种让人较易浮躁的学

习上的 “创新”， 说白了是对学习
的一种曲解乃至亵渎！ 学问是需要

时间来 “修” 的， 若要挖掘知识的
宝藏 ， 恐怕 “自古华山一条路 ”

———沉下心来， 认真学习！
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■灯下漫笔

降低制假售假者的入刑门槛
□沈 栖

前不久， 上海警方破获了一

起特大假冒注册商标案， 捣毁了

以吴某为首的制假售假犯罪团
伙， 缴获仿冒知名品牌包袋、 服

饰、 鞋子、 配件等 4000 余件，

涉案金额 1 亿多元 。 事实上 ，

在现实社会中， 制售假冒伪劣商

品的违法行为触目皆是， 虽然打
击力度不断强化， 但这一社会沉

疴远未敛迹， 且看媒体上曝光的
那些 “极端” 案件： 直接以酒精

兑酒然后灌装， 成本两元一斤的

劣质酒， 贴上品牌商标以两三百
元出售； 制作成本不足一元的假

减肥药， 利润上万倍， 且严重可
致肾衰竭； 自行研制未经试验论

证， 以高价出售的假抗癌药， 后

期致人死亡； 等等。

我国 “打假” 已经走过了几

十年的艰辛路程 ， 每年的 “3?

15” 都是围绕 “打假 ” 以保护

消费者权益这一主题， 然而， 假

冒伪劣商品依然充斥市场， 肆意

侵害着消费者的权益、 干扰着市

场经济的环境。 何以故？ 一言以

蔽之 ： 制假售假者违法成本太
低。 目前我国刑法关于假冒伪劣

食品药品的定罪标准， 起刑点仍
然为 5 万元 ； 尽管舆论再三呼

吁要把制假售假者罚到倾家荡

产， 但在很多案件中， 或多或少
都有惯犯、 累犯， 其概率比其他

类型犯罪高。

有鉴于此， 今年两会上， 多

位全国人大代表建议： 降低制假

售假者入刑门槛。 如全国人大代
表、 湖南临武舜华鸭业发展有限

责任公司董事长胡建文长期关注
食品药品安全问题 ， 他建议 ：

“对假冒伪劣商品要以 ‘零容忍’

的姿态进行打击 ， 降低入刑门
槛， 限制适用缓刑， 让这一违法

行为付出沉重代价。” 全国人大
代表、 陕西省西安市公安局莲湖

分局民警郝世玲建议： “提高制

售假冒伪劣商品的犯罪成本， 加

强对制假售假行为的打击力度，

加大对知识产权的保护力度， 降

低制售假入刑门槛， 让制假行为
直接入刑。” 全国人大代表、 民

盟上海市委委员王伟建议： “在
刑事处罚方面， 明确设定适用缓

刑的条件， 以限制适用缓刑， 对

累犯、 惯犯从重处罚， 提高法律
的震慑效果； 取消倍比罚金制的

规定， 提高罚金数额， 设立更高
的惩罚性赔偿措施， 真正 ‘让制

售假者倾家荡产’。”

其实， 降低制假售假者的入
刑门槛， 亟需在立法和司法两个

层面上同步完善。

先说说立法层面。 虽然我国

消费者权益保护法 、 食品安全

法、 侵权责任法、 商标法以及最
高院相关的司法解释中都有关于

惩罚性赔偿条款的规定， 但仍然
存在适用范围过窄、 适用条件过

苛、 不具有操作性的问题。 在立

法层面， 要将侵权惩罚性赔偿制

度逐步扩大到专利、 著作权领域，

并进一步完善惩罚性赔偿制度的适

用标准， 对惩罚性赔偿制度的适用
范围、 适用条件、 赔偿金额等作出

更具体的规定， 使其在实际适用中
更具有操作性。

在司法层面， 应当发挥惩罚性

赔偿制度在制裁侵权和救济权利中
的作用， 坚持全面赔偿原则， 摒弃

“填平式的补偿性赔偿” 固有思维，

依法加大赔偿力度 ， 加重恶意侵

权、 重复侵权、 规模化侵权等严重

侵权行为的赔偿责任， 确保权利人
获得足够的充分的损害赔偿， 切实

保障当事人合法权益的兑现。

今年的 《政府工作报告》 明确

指出： “依法打击制售假冒伪劣商

品违法行为， 让违法者付出付不起
的代价。” 唯有降低入刑门槛， 让

那些制售假冒伪劣商品的违法者直
面这一 “代价” 而震慑、 而畏惧、

而收敛、 而罢手， 才能使其式微以

致绝迹！

■私人相册

父爱如天
□巢文春

那一刻， 子女们在心底里千万

遍撕心裂肺地呼喊、 竭尽全力都没

能拽住老爸向往天国与阔别已久的
妈妈相会的思念， 老爸终究还是离

我们远去， 爸爸的灵魂将永远和我
们在一起！ 爸爸的音容笑貌历历在

目， 爸爸那眸若清泉、 温暖而信任

的眼神令我永生难忘！

平日里， 我时常会陪在爸的身

边， 安安静静地看着他， 爸也会偶

尔地朝我瞅一眼， 彼此时常会凑巧

地对视一下。 爸总会眨一眨眼， 再

仔细看看我， 我也总会带着微笑柔

柔地问一下： “老爸， 侬要做啥？”

爸看着我轻声地说 ： “拿一颗糖
来，” 于是， 我就把剥好的悠哈糖

塞进他的嘴里， 看着爸美滋滋的含
着糖， 眼神里带着满足的笑意。

从小到大， 就是这熟悉的眼神

伴随着我长大成人。 至今我还依稀

记得， 五六岁时的我， 几乎每天早

上， 就坐在客堂间的小板凳上， 前
面摆放着一张小方桌， 爸手把手地

教我写毛笔字。 常听爸说： 字如人
衣， 字如其人， 以字识人， 强调练

字的重要性。 书写时， 从坐姿到握

笔都很有讲究。 坐姿要正， 身背要
挺 ， 握笔须直 ， 从横 、 竖 、 撇 、

捺、 点开始。 渐渐地爸就让我碑帖
临摩 。 有柳公权楷书 ， 有玄秘塔

碑， 有颜真卿颜体， 还有王羲之的

《兰亭序》 等， 有兴致的时候， 我
还练习隶书、 魏碑体。 最开心的，

就是爸查看我写的毛笔字， 他边看
边拿起手上的红笔画圈， 边说： 练

字能修心， 就像毛笔。 笔杆直而不

弯 ， 笔毛柔韧度好 。 做人也是一
样， 既要正直有原则， 又要智慧有

圆通。 我在爸爸的眼神里读到了为
人处事的道理。 爸爸循循善诱的启

发， 开悟着我懵懵懂懂的人生！

在我 15 岁以前的那段日子

里， 由于众所周知的十年内乱， 家
里六个孩子， 只留下三个小的在父

母身边。 那时， 妈体弱多病， 爸是
家里的顶梁柱。 身为邵万生南货店

的经理， 爸爸为了工作， 白天黑夜

都忙在单位 。 老字号品牌 “邵万
生 ” 的黄泥螺 ， 至今还是誉满沪

上、 香飘境外。 那时， 很晚下班的
爸爸 ， 偶尔也会带着爆开西瓜回

来， 把熟睡的我们一个个地喊醒吃

西瓜， 看着我们瞪着惺忪的睡眼， 张

着嘴巴大口咬西瓜的样子， 爸爸的眼

神里满满的都是欣慰与乐观！

那时， 我们 75 届毕业的学生都

被否定了高中身份。 在爸妈的鼎力支
持下， 我边工作边学习， 坚持读完了

中专和大学课程。 白天上班、 夜晚上

学的我， 几乎没有空闲。 炎炎夏日的
一天， 我晚间读书回来， 竟然看见爸

爸在为我洗衣服 ， 一股暖流涌入心
头。 那一刻， 我在爸爸的眼神里读到

了温暖与挚爱！

当我毕业后分配到商业单位时，

起初很不情愿， 是爸爸的一句话点醒

了我。 他语重心长地说： 工作没有贵
贱之分 ， 只要你虚心好学 ， 认真工

作， 行行出状元。 在爸爸的言传身教

下， 我在短时间内， 学会了当营业员
所必须具备的心算、 珠算、 扎瓶酒及

包三角包等看家的服务本领。 在工作
中克服了 “轻商” 思想， 全身心投入

工作。 从一名普通的营业员成长为光

荣的共产党员。 每当我取得小小的成
绩时， 爸总会鼓励我。 在爸爸的眼神

里， 我读到了宽慰和自信！

在生活中 ， 老爸的关爱无处不

在。 记得， 今年过年时， 我在爸爸的

房间里， 站在桌子上忙着挂洗净的窗
帘时， 只听老爸高喊了一声： “当心

点”， 我回过头， 望着老爸那紧紧盯
着我的神情， 我忍不住热泪盈眶， 已

97 岁高龄的老爸还这么时刻关心着

我的一举一动 ， 倍感温暖幸福 ！ 平
时， 我们子女在帮老爸理发剃须、 洗

脸洗手泡脚、 剪指甲挖耳屎时， 老爸
总不忘说一声： 马虎点， 谢谢侬！ 我

每天早上进爸的房间请安时， 老爸终

会大声的回我： “早上好！” 夜幕降

临， 我与老爸道别时， 他时常会向我
挥挥手以示再见， 在爸爸依依不舍的

眼神里， 我幸福的体味着父女情深。

其实， 在家风的传承中， 哥哥姐姐们

为我和小弟都作出了榜样， 他们为家

里为我们付出了许多许多……在他们
身上我学到了敬重、 体谅、 礼让、 包

容、 怜惜、 关爱， 使我真正懂得了什

么是悌道。

一直以来是妈妈的善良坚韧、 助
人为乐、 吃苦耐劳和宽容待人的品行

给了我无穷的力量； 是爸爸那宽厚慈
祥的眼神给了我无比的温暖、 幸福和

感动！ 父母就是我的天、 我的地！

■法官手记

冬日追记
□敖颖婕

冬日。 小雨淅沥不停。

北方的朋友晒水饺。 南方的亲友们下

汤圆。 同事 po 出火锅嚷嚷撑爆了肚囊。

北美的友人在装饰圣诞树及至整栋房。

我选择在家里， 独处。

“都不在， 忽然觉得很孤单。” 我在

微信里跟朋友说。

“太好了， 那多自由， 想干什么就干
什么， 安安静静做自己想做的事。” 她回

过来， 加一个笑脸。

也是， 一念之间， 愁绪可以变浪漫，

寂寞可以当散淡， 不思茶饭就索性制一个

清肠的当日菜单。 哪有什么大不了。

打小缺的就是这样跟自己相处的随心

所欲， 正在学。

像是这样， 经过睡眠严重不足的一

周， 茄子霜打， 真气耗竭， 蜗牛停走， 深

宅高楼， 自己是自己唯一的队友。 真是容
易斗志全消的时刻。 但是孤岛时分， 更要

起身。 去拉开重重窗帘让房间透进更多
光， 去修剪瓶中生存多日依然美丽的香槟

色洋牡丹和即将香消玉殒的白玫瑰让她们

呼吸顺畅， 去擦拭纯白色的皮靴让她重新
闪亮。 唯有投身生活， 才会提醒自己， 幽

怨是因为耽于幽怨本身， 沉沦是由于自甘

这样沉沦。

小雨里撑把伞出去走， 经过停车场的

时候，一辆车忽然亮起车灯。 我站停，等着
它启动，看到灯光下的雨丝微尘一般飞扬，

轻盈且绵密， 黄色的光线下又拥挤又寂寞
又翩跹又世间。 一时看得我发呆。 再往前

走，地上有画了圆圈燃烧过纸钱的灰烬，那

是人们祭奠另一个世界里的亲人留下的痕
迹，哪怕阴阳相隔，还在勉力投递过去一点

思念,可是异日惦记我的人却在哪里。 接
着走，晚上要写字还是健身，晾的衣服全没

干要不要再洗，明天不知什么气温，周末带

回家的业务资料还是不想看该怎么办，芜
杂的思绪像杂草一样无序蔓延……我忽然

一凛，又纠缠在无意义的空想里了。连忙一
个深呼吸，头脑立时清明几分。好似干热嘈

杂的房间里推开房门， 冷冽的风顷刻驱逐

了浑沌。人是太容易堕入疑悔的生物，只要
不提气上升就立刻被地心引力拖住下沉。

最近在读余秀华的《无端欢喜》。 一个
残疾的生活在农村的妇女， 揣着一颗易感

的心在遍地尘埃里寻找星星点点的欢喜。

“我是一个多么容易忧伤的人啊 ”，

她说自己。

可是她总能够一次次在忧伤里爬起
来， 重新寻找人间里的点点绿意， 寻找活

得要再好一点点的勇气。 是啊， 所有的特

立独行随心所欲背后， 都有人所不知的艰
难挣扎， 无数次宕机以后的重启。
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