
规范培训市场，形成系统国学教材、课程体系

国学培训成一种 “风潮” 资料照片

家长盼速成，容易入误区
最近， 刘星参加了邯郸市某

国学大赛， 他从小学 5年级开始

接触国学， 已有 3年了。 当记者

问起为何送孩子去学国学， 孩子

父亲刘开建直言， “完全是跟

风， 老师们说学国学有益于学

习， 我就把他送过去了。”

沉重的课业负担、 白热化的

考试竞争， 让国学也担负起助考

助学的角色。 在向别人推荐该课

程时， 刘开建提到的原因里，

“满足孩子的兴趣” 总是排在了

“提高语文成绩” 的后面。

在一家培训机构官网上，

“得语文者得天下” “语文为王

的时代已然来临” “优秀传统文

化的传承和阅读及写作的重要性

越来越突出” 也赫然在列。 所有

的语句都在暗示： 学习国学， 将

帮助你提高应试分数。

事实上， 国学教育的实际效

果， 似乎没人能说明白， 家长们

也容易走进误区。

曾有家长找到王吟默， 称赞

自己的小孩“有着非常扎实的国

学功底， 能够熟背 《三字经》

《弟子规》”。 但是， 王吟默无奈

表示， “这些只是国学经典中识

字类书籍， 部分内容还涉及封建

糟粕， 不应该被视为孩子们掌握

国学知识的唯一标准。”

“《三字经》 《弟子规》 都

是国学经典， 但不能用它们完全

替代国学概念， 以偏概全， 会让

国学教育误入歧途。” 曹胜高认

为。

国学教育既不能以偏概全， 更

不会立竿见影。

王吟默举了一个例子， 如果按

照规范的课程体系讲解、 认知 《论

语》， 需要花两年时间， “但是，

家长们等不了那么久， 他们更愿意

选择速成的学习模式。 而培训机构

采用的背诵、 表演等方式， 就能满

足家长的需求。” 他本人曾因为这

种模式跟原公司分道扬镳。

当然， 国学经典诵读是必要

的， 但也只是学习国学的最基本的

做法， 王吟默表示， 应该突出“认

知和体验”， 他说， “国学教育应

该适应当下社会， 注意强调古人的

精神实质、 思想内涵和其中精髓。

要在知识教育中融入伦理道德教

育， 培养学生美好的品德”。
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国学培训班：为何离国学越来越远
□陈鹏 马晶晶

穿上汉服， 捧起 《论语》 或 《弟子规》， 开始摇头晃脑， 口中念念有词， 这个场景经常出现在一些国学培训班里。 有数据称， 目前，

全国经营范围包含国学教育的相关企业已达到 4000 余家。 照此测算， 保守估计我国儿童国学教育市场规模达 135 亿元。

当” 国学热” 吹进了少儿培训机构后， 又是番什么景象？ 家长为何把孩子们送进国学培训班？ 又会有何收获？ 哪些内容才是真正的国

学教育？ 暑假即将来临， 记者对此展开调查。

记者在网上查找国学培训机构，

出现了大量广告。 记者随机选取了一

家国学培训机构， 按图索骥走进了

北京亚运村的一栋写字楼。 该写字

楼里聚集着各类培训机构。 其中，

这家国学培训机构环境略显雅致， 门

厅里摆放着 《千字文》 《千家诗》

《声律启蒙》 等由该机构统一编写的

教材。

记者到访时， 正是上课时间。 国

学班教师正使用多媒体设备， 教孩子

们认识汉字。 屏幕上显示出一个

“耳” 字， 周边是其古文释义， 十来

个孩子正在听课。 而隔壁班的孩子，

在走廊上跑来跑去。 接待记者的曾老

师解释， 这个班老师今天请假了， 本

来给孩子们安排了自习。 话毕， 代课

老师将他们又叫回了教室。

这家创立近 20 年的书院， 有不

少拥趸。 在北京、 上海等地有着百余

家分校， 提供国学培训， 辅之以书

法、 篆刻、 国画等传统文化课程。

记者观察后发现， 在该机构接受

国学培训的大多是小学生。 曾老师坦

言， “年龄在三岁半以上， 孩子即可

报名参加国学课程。” 她建议， “可

根据孩子的年龄和性格特征， 选择相

应课程， 刚上学的孩子比较好动， 可

挑选一些规矩类的课程如 《三字经》

《弟子规》。 先做静定训练， 培养注意

力， 再进行经典诵读和说文 解字的

教学。”

随后， 记者发现， 该机构的培训

费价格惊人： 个人单学科包含 80 个

课时， 售价 11800元； 多学科的亲子

课堂收费近 4 万元； 一个 VIP 课程，

售价 100640 元。 曾老师介绍， “暑

假来临， 报名人数正在持续增多”。

在休息处， 记者遇到了一个家长， 她

的孩子学习国学快一年， 当问起孩子

的学习效果， 她表示， “总体感觉满

意， 孩子会背很多古文了。”

自编教材，课程售价高达10万元

近年来， “国学热” 逐渐吹进了

少儿培训机构。 2006 年， 王吟默从

北京师范大学中文系毕业后， 便进入

了这个行业， 开始接触国学教育。 他

几乎经历了“整个少儿国学培训热的

兴起”。

十余年间， 他先后在两所全国排

名前十的知名教育培训机构里， 教授

国学班。 课程通常集中在周六日， 每

次要面对两三百个学生， 学生则集中

在一年级至四年级。

国学培训机构乱象丛生， 王吟默

透露， “成熟的培训机构有十分完备

的国学课件， 教案内容非常详细， 表

达能力优秀的教师， 完全可以凭借记

忆， 进行一场表演， 即便是毫无国学

知识基础的人， 也可以登上讲台。 但

是， 当学生问起一些教案之外的问

题， 他们总是支支吾吾一语带过， 场

面十分尴尬。”

在亚运村的这家国学培训机构

里， 教室门口都张贴着教师的履历，

他们中的大多数毕业于普通师范大

学。 曾老师一再强调， “他们都有教

师资格证”。

记者调查发现， 目前， 国学培训

机构并没有统一的师资标准， 一些教

师持有语文科目的教师资格证， 但

是， 语文科目和国学内涵并不完全重

合， 而在一些规模小的培训 机构

里， 未持有该证的也大有人在。

“国学教育的师资很重要， 受过

正规大学教育和严格训练的国学教师

对国学的体会会更加深刻， 能够把国

学中的核心思想内涵、 中华传统美德

和人文精神讲清楚。” 陕西师范大学

国学研究院院长曹胜高表示， 家长可

以从教师是否具有教师资格、 课程是

否体系化、 教材是否为正规出版物、

办学是否有资质等方面来考察国学机

构， 决定是否送小孩去参加国学培

训。

无统一师资标准，国学培训班乱象丛生

“目前， 国学教育水平参差

不齐，到了一个整合的时期。 ”这

是曹胜高给出的判断，“此前，大

家凭借热情学习国学，现在，随着

对国学理解的深入， 真伪国学更

加清晰地被呈现和被鉴别。”

在一些培训机构里， 国学经

典被夸张地剪辑成三纲五常、 三

从四德。 “亲有疾， 药先尝， 昼

夜侍， 不离床， 丧三年， 常悲

咽， 居处变， 酒肉绝……” 《弟

子规》 中表达“孝” 的做法， 常

常为学生不解， 甚至被专家斥为

“伪国学”。 王吟默认为， 学习这

些内容一定要摒弃糟粕， 不是要

求学生恪守一些并不适合当今社

会的所谓的“孝道” 形式， 而要

向学生传递对生命的敬畏。

曹胜高表示， 在讲授国学

时， 要遵照孩子的年龄特点和认

知规律， 循序渐进， 有针对性地

讲解国学经典或者背诵国学名

篇， 不要不切实际地让孩子死记

硬背。 尤其需要强调的是， 国学

教育要和当代社会生活结合起

来， 不要把孩子圈养起来， 脱离

现代社会进行复古的教育。 “现

在民间有一些国学爱好者， 确实

对国学有热情， 但没有经过教师

教育， 也缺少基本的文化素养，

招收各种各样的弟子班， 甚至劝

说家长让孩子脱离义务教育， 封

闭起来训练。 看似背会了很多东

西， 但缺少学理的贯通和方法的

指导， 对孩子的发展有很多不利

的影响， 家长要慎重。”

2019 年 3 月 20 日， 教育部

发出通知， 要求认真排查并严厉

查处社会培训机构以“国学班”

“读经班” “私塾” 等形式替代

义务教育的非法办学行为。 时隔

十天， 教育部再次印发通知， 不

得以“国学” 为名， 传授“三从

四德” 等封建糟粕。

华东师范大学教授李政涛坦

言， “目前， 没有一个被认可、 针

对青少年的国学培训体系， 想要构

建这样的体系相当困难， 更不能将

这个希望寄托在培训机构身上。”

“国学教育是一个社会事业，

需要教育行政部门、 学校、 培训机

构等共同协力推动。” 李政涛表示，

学校应该成为国学教育的主体， 政

府主管部门把国学 教育主导权赋

予学校， 同时制定相对统一的国学

课程标准， 规范培训机构的市场行

为。 需要大学、 中小学， 甚至教育

培训机构参与其中， 相互配合， 形

成一套有梯度、 有体系的国学教材

或者课程体系。

李政涛说， “当下国学教育最

大的瓶颈在于如何形成不同国学教

育主体及单位的共同治理机制， 如

何化解不同主体在国学教育中的利

益冲突、 目标冲突。”

（来源： 《光明日报》）
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