
■并非闲话

文明举措
□任炽越

据媒体报道 ， 从今年 7 月 1 日起 ，

全市各宾馆将不主动提供洗漱 “六小件”，

需要者可去前台领取。 消息公布后， 反响
热烈， 意见不一。 我作为个 “老出差”，

表示大力赞同， 理由有三———

第一、 “六小件” 变成摆设。 我出差

开会时， 发现一些同伴， 因生活习惯、 使

用舒适与卫生上的原因， 大都自带牙刷

（牙膏）、 刮胡子刀、 梳子、 洗发水等， 不

用宾馆提供的 “六小件”， 很多六小件成
了 “摆设”。

第二、 已成不受欢迎的 “鸡肋”。 一

些酒店在采购 “六小件” 时把关不严， 或
者说重视不够， 使得一些 “六小件” 质量

不高， 在使用时很不适服， 如牙刷的毛很

硬 ， 梳子的齿很尖 ， 洗发 ` 水有怪味 ，

一次性刮胡刀刮不掉胡子， 不小心倒刮破
了皮。 记得媒体也曾多次爆光， 酒店的一

次性用品质量堪忧， 造成 “六小件” 成了
不受人欢迎的 “鸡肋”。

第三、 有利于节约资源。 现代社会讲

究环保与资源循环利用，“六小件” 中的每
一件，看似微不足道，但全国这么多宾馆、

这么多宾客，加起来就是个不小的数字，大
家都用自带的，循环使用，每年可为社会节

约多少资源？少了这么多垃圾，也为环保作

了贡献，真是一件利国利民的大好事！

改变了一个习惯 ， 节约了这么多资

源， 这样的事情肯定还有不少， 大家要多

动动脑筋， 让生活促进文明！

岘港 夏军 摄

■名家茶座

梁任公为儿子选专业
□荆山客

一年一度的高考结束了， 但后续的事情

还远远没有结束。 关于考生要报考什么院校

选择什么专业， 老实说， 一些考生和他们的
家长依然迷茫着。 近年来高校毕业生就业压

力增大是不能忽视的客观现实， 这使得考生
和家长在考虑院校和专业时， 眼睛紧紧盯着

“热门”， 但四年本科毕业后， 当初所选的

“热门” 是不是凉了， 谁都预测不清楚。

在填写报考志愿这件事上， 考生和家长

要放大格局， 不能短视。 当年国学大师梁启
超先生为三个儿子选学专业的做法颇值得借

鉴， 他是充盈着满满的爱国主义情怀， 站在

弘扬国学的高度， 以深邃的思想和长远的眼
光建议两个儿子一个学建筑， 一个学考古，

这两个专业在当时都是不受中国学术界重视
的冷僻专业。 但梁先生的想法就是想让这样

的学问能在中国大地生根、 发芽、 成长、 壮

大， “为中华民族在这一专业学问领域争一
世界性名誉。” 后来的事实我们都看到了。

长子梁思成、 次子梁思永在各自的专业里成
了引领风骚的一代宗师， 三子梁思忠毕业于

美国西点军校， 参加沪淞抗战牺牲， 成为抗

日英雄。

梁思成 1915 年入清华大学， 1923 年

毕业， 次年留学美国宾夕法尼亚大学学习建
筑； 梁思永 1916 年入清华大学， 1924 年

毕业后留学美国哈佛大学学习人类学和考古；

梁思忠 1918 年入清华大学， 1926 年毕业后

留学美国步入著名的西点军校。 那时的留洋学

生都是怀揣 “科学救国， 振兴民族” 的伟大理

想， 几乎很少考虑个人得失。 正如同样留美归
来的著名人类学家、 考古学家李济先生所说：

“那时的留学生， 没有一个人想在美国长久地
呆下去， 也根本没有人想做这样的梦。 那时的

留学生都是在毕业后就回国的， 他们在回国之

后选择职业的时候， 也没有人想到赚多少钱养
家糊口的问题， 我就是在当年这种留学风气之

下， 选择了我所喜爱的学科---人类学。”

其时， 梁启超先生是清华大学国学研究院
的导师， 还兼任中国考古学会的会长。 作为史

学大师， 他对当下的现实很难乐观， 考古学界
可谓凋零， 野外发掘还是空白。 李济先生留学

回国后受聘于南开大学任教， 教授人类学和考

古学， 专业出色， 颇有声名， 是梁先生力主把
他请来清华大学国学研究院任导师， 这样， 年

仅 29 岁的李济就成了清华园里最年轻的导
师。 梁先生当时也有一点 “私心”， 就是希望

儿子梁思永留学回来后可以跟着李济用欧美的

科学方法做考古的学问。 斯时从事考古工作特
别是野外发掘的人都是以各种名义来华的外国

学者， 有瑞典人加拿大人法国人甚至日本人，

独独没有中国人， 梁先生看了心里焦急。 所以

李济来到清华大学之后， 梁先生就鼓励他去野

外发掘考古， 并亲自写信给山西军阀阎锡山让

他给予关照。 李济先生的山西发掘大获全胜，

成为中国考古学界野外发掘第一人。 李先生满

载而归并作了一场学术报告， 梁先生听了抑制
不住地激动， 当夜即给远在美国留学的梁思永

写了封两千多字的长信， 其中说道： “他 （李

济） 把那七十六箱成绩， 平平安安运到本校，

陆续打开， 陈列在我们新设的考古室了。 今天

晚上， 他和袁复礼 （地质学家） 在研究院茶话
会里头作长篇的报告演说， 虽以我们的门外汉

听了， 也深感兴味。 他们演说里头还带着讲他

们两个人 ‘都是半路出家的考古学者， 真正专
门研究考古学的人还在美国---梁先生的公

子。’ 我听了替你高兴又替你惶恐， 你将来如
何才能当得起 ‘中国第一位考古专门学家’ 这

个名誉， 总要非常努力才好。” 无比自豪又殷

切希望， 字里行间透着父亲对儿子的关爱和引
导。

一门五公子， 个个皆才俊。 四子梁思达、

五子梁思礼成为建国后著名的经济学家和火箭

控制专家。 当年梁启超先生的第二人夫人王桂

荃女士曾得意地对别人说： “我这几个儿子真
有趣， 思成盖房子， 思忠炸房子， 房子垮了埋

在地里， 思永又去挖房子。” 幽默的话语中精
准地概括了三个儿子的专业特点， 十分有趣。

■灯下漫笔

人神合一的妈祖
□沈栖

福建莆田湄洲湾贤良港诞生了妈

祖。 一千多年来，她为社会传颂，为民

众祭祀，“妈祖回娘家” 的祭祀庆典已
列入联合国世界非物质文化遗产。

这位人神合一的历史人物， 既有
人的平凡性、 真实感， 又有神的超越

性、 神秘感。

妈祖首先是人， 一位史有实录的
女子， 名林默， 小名默娘。 宋代莆田

人李丑父的 《灵惠妃庙记 》 明确指
出： 妈祖于 960 年农历三月二十三

日出生于莆田贤良港； 清代举人林清

标 《敕封天后志》 则认定她是莆田望
族九牧林氏后裔， 曾祖父林保吉曾任

后周统军兵马使。 林默自幼聪颖， 8

岁诵经礼佛 ， 经高人传授 “玄微秘

法”， 精研医理， 治病救人， 还识天

文知水性， 拯救渔舟商船于骇浪。 短
暂的 28 岁生命， 她完全投身于为他

人服务， 无暇婚嫁。

但妈祖又是一位神 。 987 年农

历九月初九， 她在湄洲屿牛头山 （今

祖庙山） 羽化后， 乡亲们旋即在岛上
立庙奉祀 ， 成为人们敬仰 、 崇拜的

“海神”。 从宋朝到大清 ， 历代皇帝

36 次褒封之， 由 “夫人” 到 “天妃”

“天后” 直至 “天上圣母”。 迄今已有

41 个国家和地区 、 6000 多座庙宇
供奉着她， 信徒逾 2 亿。

千年以来， 妈祖经历了一个人神
切换———由普通的 “里中巫” 嬗变为

“通天神女” ———的过程， 而且这个

过程几乎不需要时间的跨度。 那么，

它的契合点在哪里呢？ 窃以为———

首先， 神奇而美丽的传说助推了
妈祖由人变成神的演化。 《大清一统

志》 卷 327 载： 妈祖 “始生时， 地

变紫， 有祥光异香”； 《敕封天后志》

则说： 妈祖降生时， “一道红光从西

北射室中， 晶辉夺目…… （贤良） 港
四周之山崩摧， 乃灵气所钟也。” 至

今在贤良港， 即使是目不识丁的老人

也会咏颂这样一首有关妈祖的民谣：

“大宋建隆正元年， 阳春螺歌唱太平；

突然一道红光闪 ， 林府诞降小默娘
……” 这些异人降生时出现的征象，

再加上诸如 “祷雨除患 ” “湄屿飞

升” “航海寻兄” 的传说故事及 “菜

屿长青” “窥井得符” 等遗迹， 使得

妈祖更具魅力， 令人信仰。 恰如德国

人类学家 F?施密特所说： “尽管是
编织的传说， 但一旦历久不衰， 人们

往往会信服而给传主一个敬慕的目
光。” 妈祖当不例外。

中国传统文化的根基是圣贤崇

拜， 这跟西方文化以上帝崇拜为根基
迥然不同。 上帝崇拜的终极关怀是能

不能进天国， 而圣贤崇拜的终极关怀
则是能不能泽被后世， 能不能垂范后

昆。 能泽被后世、 垂范后昆的便是虽

死不朽 ， 所以 ， 中国人的历史感颇
强， 喜欢在圣贤的嘉言懿行中寻找榜

样以造福子孙。 妈祖由人到神的切换
便是一个显例， 她成为了联结广大信

众情感、 信念的坚实纽带。

莆田的宗教文化也是妈祖人神切
换的重要契合点之一。 略考社会文化

背景， 妈祖出世时， 莆田的宗教文化
已相当发达。 早在南朝， 佛教即传入

莆田， 唐代盛行儒学、 道教， 唐宋两

代， 莆田已形成了儒、 道、 释三教合
流的态势。 开发于唐代的贤良港到了

宋初 ， 三教庙寺林立 ， 宗教文化浸
润， 妈祖文化无疑是在三教合一的潮

流下产生、 形成、 光大的。 莆田的宗

教文化不仅对妈祖带来切骨入髓的影
响， 也给世人信奉、 崇拜妈祖提供了

厚实的土壤和巨大的空间。

妈祖人神切换还有一个重要的契

合点便是 “大善、 大爱、 包容” 的道

德诉求。 妈祖绝非虚构的神祗， 她生
前集年轻、 美貌、 善良、 慈爱、 宽容

等优点于一身， 当地百姓不忍直面其
死去， 传其羽化登仙， 且将妈祖精神

中的 “大善、 大爱、 包容” 视为道德

诉求的具象标识。 历朝历代的民间信
仰素来是丰富多彩 ， 但多为自生自

灭， 而妈祖信仰则是日隆， 何以故？

因为注重人际关系， 由血亲关系而推

广到社会， 由家族而扩展到国家与天

下， 是中华文明中道德构建的一贯思
路， 妈祖精神正是沿袭着这一思路，

彰显出中华民族性格友爱善良的品质
特性。 这也许就是海峡两岸以及五大

洲华裔共同敬奉妈祖为神的深层次渊

源。

■私人相册

六月里的馫香
□陈道喆

夏日，如约而至，原来以为黄梅季节会

在六月底结束，每天盼望能放晴，可以看见

蓝色的天空，可是，这些天又总是被滴答滴
答的雨声唤醒，还有各种鸟鸣。 端杯咖啡，

上得露台，静坐五分钟，是每日必修课。 乘
城市还没醒来，喇叭声还未嘈杂，才能事不

关己高高挂起， 只有这个时候感觉世界才

是我和花儿的，或许，也是偶尔停留的一只
黑鸟的。说起黑鸟，总觉得自从我建了这么

座小花园，它就把它当成了栖息的地盘。二
十公分左右的身躯，头顶白毛，因为从来对

飞禽没有研究，不能确定它是不是白头翁。

它不怕我，有时我坐在椅子上，它就停留在
花架上，相互对视，当然，我不能动，也不能

表示亲近， 否则， 它就呼啦啦拍拍翅膀离
去，并不留恋。但我知道，我不在时，它定是

和花儿作伴的，并以此处借居。矾根叶上的

新鲜鸟粪和驱蚊草上的羽毛可以作证。 若
逢大雨的休息天，我会晚点上楼，多给它点

停留的时间。 它也是毫不客气，一通撒野。

静坐五分钟后冲刷鸟粪也是我日常工作。

由于长时间的下雨， 各类花儿像是集

体错乱，就像我在单位里看见的玉兰，红花

配绿叶开得如此多娇， 讶异的同时想着各

种可能，基因突变?世界末日?不懂自然现
象的人自然是可笑的。 露台上的花儿也有

很多是开了第二茬。比如，蔷薇，集体孕蕾，

集体开花，粉红，奶黄。 比如，红色绣球，以

为它不是无尽夏的品种，该是在六月止步，

却又开出一簇。双色茉莉也密集得开放，紫
色是第一天的颜色，到第二天，就褪成白色

的了。诺瓦利斯开了一朵又一朵，从粉红向
紫色渐进。 这几天最让我欢喜的就是栀子

花， 茉莉花， 白兰花同时再次绽放， 我想

“馫”字就是这样造出来的。 茉莉花的清香
带着碧螺春的味道， 白兰花的清香带着奶

油的味道， 栀子花的清香则带着蜂蜜的味
道， 如果你能像我这样定定心心去闻去品

去解析，必是会同意的。

在欲阳又雨的初夏， 我的心情也是矛

盾的，虽期待蓝天白云，但又怕梅雨结束必
是盛夏， 那么这些花儿日子定不会如春季

和黄梅以来这般滋润， 免不了会受烈日的
煎烤，但要来的总是会来的。没有好花的时

节不能忘记灌溉，但不忘灌溉的同时，还可
以找些其他喜欢的事来做。
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■八面来风

推拿的魅力
□郑一凡

我看过电影 《推拿》， 了解了盲人推拿师的生活、 工作

及情感。 而在现实社会中， 盲人推拿师毕竟是少数， 更多的

是正常人的推拿师， 他们为解除病人痛苦、 疗治病人痼疾作
出了不可替代的功效。

我的阿姨年届 “知天命”， 得了一种扭曲性的腰伤， 走
不动路， 上不了楼， 不能躺下， 坐下则不能起身， 十分痛

苦。 三年多来， 她不间断地看了西医， 吃了药， 虽说有所缓

解， 但难以根除。 一次， 我在一份医学卫生类杂志上看到介
绍正中脊医疗养护中心的文章， 特别是陈建彬推拿师 20 年

来治愈了 5000 余病人的脊椎病， 于是推荐阿姨去就诊。 陈
医生确诊阿姨患的是骨盆旋移综合征， 立即采取专业的推拿

正骨手法， 为其扶正骨盆， 移至正常位置， 同时调节肌肉和

骨盆之间的关系， 继而为她作了 15 分钟的冲击波治疗， 刺
激血液循环。 治疗后， 阿姨腰部疼痛明显减轻。 经过半年的

推拿， 她已基本康复。

作为中医的一个分支，推拿彰显出医学的魅力。在日常生

活中，人们似乎有一种医学认知上的误区：重西轻中。 自不必
说，西医经过科学研制，又经过临床实验，当然对祛除疾病、恢

复健康有着不可泯灭的作用， 但中医对人类的贡献则是不可
轻忽的，它历经上千年的探索、实践、总结、推广，已形成了一

整套完备的医学体系，有些疑难杂症，西医未必能治，中医却

是“一针病除”、“一推见效”，且费用低廉。

包括推拿在内的中医， 代代传承发展， 构成了中华民族

文化认同的重要一环， 为人类健康做出了巨大贡献， 属于非

物质文化遗产的范畴， 值得珍视。


