
元旦传说

  传说在远古的尧舜盛世之时， 尧天子在位时勤政

于民为百姓办了很多好事， 很受广大百姓爱戴， 但因

其子无才不太成器， 他没把“天子” 的皇位传给自己

的儿子， 而是传给了品德才能兼备的舜。

尧对舜说： “你今后一定要把帝位传交好， 待我

死后也可安心瞑目了。” 后来舜把帝位传给了治洪水

有功的禹， 禹亦像舜那样亲民爱民为百姓做了很多好

事， 都十分受人爱戴。

后来人们把尧死后， 舜帝祭祀天地和先帝尧的那

一天， 当作一年的开始之日， 把正月初一称为“元

旦”， 或“元正”， 这就是古代的元旦。

  맽좥뗄틅몶， 탂짺뗄。 헢훖쟩룐

쫇럱맅뷱릲춨쓘？ 튻웰살뾴뾴맅죋쫇죧뫎

맽풪떩뗄。

쯤좻맅쪱뫲뗄풪떩뫍뷱쳬뗄 “풪떩

뷚”， 늢늻쫇튻훖룅쓮， 떫별췐뗄쟩쮼좴컞

닮뇰。

뷱죕풪떩， 캪쓣뎭쪫。

《春雪》 唐·韩愈

탂쓪뚼캴폐랼뮪，

뛾퓂돵뺪볻닝톿。

냗톩좴쿓뒺즫췭，

맊뒩춥쫷ퟷ량뮨。

《田家元旦》 唐·孟浩然

ퟲ특뚷믘놱， 뷱뎯쯪웰뚫。

컒쓪틑잿쫋， 컞슻짐폇얩。

즣튰뻍룻뢸， 뫉돺쯦쓁춯。

쳯볒햼웸뫲， 릲쮵듋쓪럡。

《元日》 宋·王安石

놬훱짹훐튻쯪돽，

뒺럧쯍얯죫췀쯕。

잧쏅췲뮧ß(ß(죕，

ퟜ냑탂쳒뮻뻉럻。

《元日·玉楼春》 宋·毛滂

튻쓪뗎뺡솫뮨슩， 뇌뺮췀쯕돁뚳뻆。

쿾몮쇏쟍짐웛죋， 뒺첬쏧쳵쿈떽쇸。

병죋훘좰잧뎤쫙， 냘튶붷뮨럒들탤。

ퟭ쿧짮뒦짙쿠횪， 횻폫뚫뻽욫맊뻉。

《元旦试笔》 明·陈献章

쳬짏럧퓆쟬믡쪱， 쏭�헹틅닝쎩횪。

쇚잽탽듲폩뇶뻆， 훉ퟓ웫루샖쯪쪫。

샏좥폖럪탂쯪퓂， 뒺살룼폐뫃뮨횦。

췭럧뫎뒦붭슥뗑， 뒵떽뚫퓂짏쪱。

《凤城新年辞》 清·查慎行

쟉닃쪤쫔탂싞，

뮭닊쏨뷰ퟷ쓖뛪。

듓듋보떶쿐튻퓂，

맫훐헫쿟쯪잰뛠。

元旦的来源

传说与诗词
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  元旦， 即世界多数国家通称的 “新年”， 是公历新一年的第一天。 元，

谓 “首”； 旦， 谓 “日”； “元旦” 意即 “首日”。 “元旦” 一词最早出现于

《晋书》， 但其含义已经沿用 4000 多年。

中国古代曾以腊月、 十月等的月首为元旦， 汉武帝起为农历 1 月 1 日，

中华民国起为公历 1 月 1 日， 1949 年中华人民共和国亦以公历 1 月 1 日为

元旦， 因此元旦在中国也被称为 “阳历年”。

元旦来源

  中国元旦历来指的是农 （쿄、 틵） 历正月初一。

“元旦” 的“元”， 指开始， 是第一的意思， 元旦凡数

之始称为“元”； “旦”， 象形字， 上面的“日” 代表

太阳， 下面的“一” 代表地平线。 “旦” 即太阳从地

平线上冉冉升起， 象征一日的开始。

人们把“元” 和“旦” 两个字结合起来， 就引申

为新年开始的第一天。 元旦又称“三元”， 即岁之元、

月之元、 时之元。

元旦发展

  “元旦” 一词最早出现于 《晋书》： “颛帝以孟

夏正月为元， 其实正朔元旦之春” 的诗中。 晋代诗人

辛兰曾有 《元正》 诗： “元正启令节， 嘉庆肇自兹。

咸奏万年觞， 小大同悦熙。” 记述了元旦庆贺的情景。

南朝萧子云的 《介雅》 诗中也有“四季新元旦，

万寿初春朝” 的记载。 宋代吴自牧 《梦粱录》 中有关

于“正月朔日， 谓之元旦， 俗呼为新年。 一岁节序，

此为之首” 的记载。

元旦祝福

  朋友， 新的一年敬你三杯酒：

第一杯， 敬亲情， 愿亲人身体安康， 岁岁平安！

第二杯， 敬爱情， 愿爱人与你相伴， 美满幸福！

第三杯， 敬友情， 愿朋友不忘初心， 各自安好！

元旦心愿

  在新的一年里， 你最大的愿望是什么？ 让我们静

静地许下 2020年的愿望：

一定得好好挣钱， 一定要环游世界， 一定要好好

减肥， 一定要与爱情相逢， 一定要多孝敬父母， 一定

每一天都快乐……

元旦诗词

元旦特刊


