
雪儿是个矜持内敛的好女孩。 在当下社会， 这样的

女孩确实不多。

但问题同时也来了。 传统严格的教育让她们习惯了

被动等待， 面对机会时， 也总是很难迈出主动争取的那

一步。 但是， 人生的很多时机往往是稍纵即逝， 过了这

个村， 很可能就再也没了这个店。

就像雪儿， 错过了自己喜欢的初恋， 即使后悔， 也

只能遗憾了。 幸而， 再次面对自己喜欢的人时， 她终于

鼓起勇气迈出了那一步。 结局也是美好的。

这给那些同样处境的女孩也提了个醒， 不错， 我们

要做一个好女孩。 但是做好女孩的同时， 也要学会争取

自己的幸福。 因为有些事、 有些人， 错过了就是错过

了， 即使再后悔， 也许就再也回不来了。
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好女孩也要学会

争取自己的幸福

高中毕业后， 我读了教

育专业的大专 ,也交到了几

个好闺蜜。 和我的内敛低调

不同， 她们似乎更懂得在适

合的场合表现自己， 表达自

己。 从学校毕业后， 我打过

几份短期工， 最后， 在一家

培训机构找了一份班主任的

工作。 正式上岗的第一天晚

上 ， 我正在教室里维持秩

序， 忽然从外面走进来一个

高高瘦瘦的年轻男生。 我登

时一愣 。 看着那张清秀的

脸 ， 我忽然间有些神思恍

惚。 那一刻， 我想我明白了

什么叫一见钟情。

看到我， 男生友好地伸

出手来： “你好， 我姓冷，

这学期的数学课就由我来

教。” 我也伸出了手， 却悄

悄地低下了头。 我怕男生看

到我脸上的绯红。 本来还有

些纷乱的教室很快安静下

来。 我承认， 冷老师的专业

水准也是很利害的。 他幽默

风趣的话语， 深入浅出的讲

解很快就把孩子们的注意力

集中了起来。 我对他， 不由

得又增加了一份好感。

和冷老师接触的时间越

长， 我对他的好感就越深。

只是， 不知为什么， 我觉得

他有些高冷。 虽然他对我总

是很礼貌， 但也似乎只是点

到为止， 除了上课， 他几乎

和别人都没更深入的接触。

虽然在课堂上他总是妙语连

珠， 可是下了课却总是沉默

寡言。 我常常感觉他就像一

个谜。 但越是像个谜就越是

引发我的好奇心。

我知道自己是喜欢上他

了。 但就像当初喜欢那个高

三男生一样， 我只敢远远地

看着他， 欣赏他， 爱慕他，

却始终不敢走近一步。

那天晚上， 我在家里冲

热水瓶， 一边冲一边忽然又

想起他来， 想着想着便忘了

自己正在冲热水瓶这件事。

直到我爸在边上大叫一声，

我才恍然大悟。 还好我爸提

醒得及时， 要不然热水都流

到了脚上， 我要被烫伤了。

不久后， 公司为了增强

凝聚力， 组织单位的职工一

起去郊外公园搞了一次烧烤

活动。 而我也被委以联系场

地、 组织活动的重任。 那天

到了烧烤现场， 我才发现竟

然忘了带调料。 虽然大家没

说什么， 我却特别尴尬。 我

正站在那里不知所措， 一直

站在边上没发声的小冷忽然

开口了 ： “我送你回去拿

吧。” “这怎么好意思呢？”

我的脸一下变得绯红。 “没

关系的 ， 快走吧 。” 说完 ，

他不由分说拉着我就往外

走。 可是矜持惯了的我， 除

了说一声 “谢谢” 便什么也

不会了。

我对那个斯文的男生一见钟情
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幸福要靠自己争取
其实， 我想任何一个聪

明点的人都应该可以感受到

我的心意了吧。 因为我的那

些傻傻的表现， 总让我觉得

自己十分丢脸。 但从小冷的

反应， 我却一点看不出他的

真实想法。 烧烤活动后， 他

又恢复了平时高冷的样子，

除了过来上课， 很少和我有

什么互动。

说实话， 那段日子我真

的过得很纠结。 每天面对自

己喜欢的人， 却又不能和他

走近， 这种滋味很不好受。

最后， 考虑了很久， 我

终于下定决心： 辞职。 与其

每天面对这样的折磨， 还不

如离开， 也许看不到了， 也

就没这么痛苦了。

听说我打算辞职， 闺蜜

问我到底发生了什么事。 她

觉得这个工作挺适合我的，

辞掉了挺可惜的。 于是我便

把自己的想法告诉了她。 闺

蜜听了，直报怨我傻，都不知

道人家到底怎么想的， 就轻

言放弃了？她还劝我，既然一

样打算走了， 为什么不问问

清楚， 小冷对我究竟有没有

意思。 万一他也喜欢我呢？

闺蜜的一再游说让我动

了心。 是啊， 反正我也是要

走的， 就算丢脸， 我们以后

也不会再见面了。 与其让小

冷再度成为我感情史上的又

一次遗憾， 为什么不最后争

取一次呢？

终于， 在一次课程结束

后我鼓起了勇气叫住了小

冷。 “你有空吗？ 我想和你

谈谈。” 小冷惊异地看着我，

但还是跟我走到了教室外。

我涨红着脸， 一鼓作气

地说出了自己的心里话 ：

“我一直都很喜欢你。 不知

道你对我的感觉怎么样？ 如

果你不喜欢我， 我就打辞职

报告了， 以后大家不再见面

也不会尴尬。” 说完， 连我

自己都感叹， 我这表白也太

直白了吧， 一点都不浪漫，

我暗自思忖 ， 就像我这样

的， 小冷怎么会喜欢呢？ 看

来被他拒绝是肯定的了。

没想到， 小冷静默了片

刻， 竟轻轻地说了句： “其

实， 我也一直挺喜欢你的。”

我当时就愣住了。 当我反应

过来时， 竟只会呵呵地傻乐

了几声。

后来， 小冷告诉我， 其

实他早就关注到我了， 只是

觉得我很高冷， 所以一直没

好意思开口向我求爱。 听了

他的话， 我忍不住笑了， 看

来我们彼此都误会了对方，

如果不是我主动开口， 我们

两个也许就这样错过了。

如今， 我和小冷正处在

热恋中。 也许不久的将来我

们就会携手走进婚姻， 从此

共度幸福的一生。 说起来，

我真的要感谢我的闺蜜， 如

果不是她的鼓励， 也许我就

错过了今生的真爱。 看来，

在幸福面前， 我们真的要牢

牢把握机会。 幸福不会从天

而降， 而要靠自己去争取。
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幸福要靠自己争取
□口述： 雪儿 记录： 林可依

因为从小严格的家教， 养成了雪儿内敛、 含蓄的性格。

面对自己喜欢的男生， 她更是被动、 怯懦。 虽然内心波涛汹

涌， 却始终不好意思把那个 “爱” 字说出口。 就这样， 她错

过了自己高中时的初恋。

工作后， 面对自己的同事———小冷， 她又再次有了心动

的感觉。 但是习惯了矜持的她， 却始终无法迈出主动的那一

步。 她只能一边情不自禁地在小冷面前出现种种傻傻的举

动， 一边又竭力克制自己的感情。 最后， 她决定用逃离的方

式解决问题。 就在离开前， 她终于向小冷道出了内心的感

受， 并准备好了被拒绝。

但就在这时， 奇迹却发生了。 小冷接受了她的求爱， 并

告诉她其实自己也已经喜欢她很久了。 雪儿高兴的同时更深

刻地领悟到， 原来幸福是要靠自己争取的。

我出生在上海郊区。 虽然

父母都是农民， 但从小对我的

教育却很严格。 用通常的话来

说， 就是 “规矩” 很大。

在我五岁那年， 为了改善

家里的经济条件， 妈妈跟着村

里的一帮小姐妹劳务输出去了

国外打工。 而爸爸也整天忙着

在外面打工赚钱， 于是我就被

交给了爷爷奶奶抚养。 奶奶虽

然年纪比较大了， 还要管地里

的农活， 但她对我的教育也并

不放松。 当然， 这不是指的文

化上的教育， 而是为人处事上

的教育。

如何与亲朋邻里相处， 怎

样保持女孩子应有的矜持、 礼

仪， 奶奶总是通过最朴素的语

言来教导我。 尤其是对我的仪

表， 更是她经常教育的重点：

“站有站相， 坐有坐相。” “吃

饭不能有声音， 要闭着嘴巴才

有礼貌。” “桌上的菜不能第

一个夹 ， 要先让着老人 。 ”

……这些话我早就耳熟能详。

当然， 最重要的还是： “女孩

子要文雅， 不要痴头怪脑， 否

则让人瞧不起。”

就这样，在奶奶的教育下，

我从小就养成了文静、 内向的

性格， 几乎每个见过我的长辈

都会夸我有教养、懂礼貌。

我读小学三年级时， 妈妈

从国外回来了。 看到我乖巧温

顺的模样， 她也很喜欢， 也很

感谢奶奶这些年把我教育得这

么好。

从小学到高中， 我就一直

以 “乖乖女” 的形象出现在别

人眼前。

别人对此都习以为常， 我

自己也习惯了这样的自己。

我从小就被教育成一个乖乖女
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因为矜持，我错过了自己的初恋
可是 ， 连我自己都没想

到， 一向懂事听话的自己， 居

然也会陷入早恋的漩涡。

高二那年， 我喜欢上了高

三的一个男生。 其实， 说起来

这个男生并不算优秀， 成绩一

般， 长相也很一般。 但是， 就

是他身上的那种 “英雄气概”

吸引了我。

有一次我放学回家， 路上

遇到了几个小混混。 看样子，

他们和我年龄差不多大。 看到

我一个人， 他们就开始嘻嘻哈

哈的， 嘴里还不干不净， 开着

恶俗的玩笑。 我当时心里十分

害怕， 因为从来没遇到过这种

情况。 何况， 我一直被教育做

个淑女， 骂人的话我也骂不出

口。 我只能尽量朝路边躲。 但

越是这样他们越是来劲， 那副

神情就像是在戏弄一只小动

物。

就在我眼泪都快下来时，

那个男生突然出现了。 看到眼

前的场景， 他立刻明白发生了

什么， 并对着那几个男生呵斥

道： “你们这样欺负一个小姑

娘算什么本事？” 看到半路杀

出个 “程咬金”， 那几个男生

很不服气。 “要你多管闲事？”

他们虚张声势地包围了上来。

没想到男生根本不怕他们， 他

顺手从地上捡起一根别人丢弃

的木棒抓在手里。 估计那些小

混混也没想到会遇上这么一个

硬茬， 相互对视了一眼后， 他

们一溜烟地散了。

“谢谢你。” 我这时才注

意到他身上穿着和我一样的校

服。 “没什么。 你以后走路当

心点， 遇到这种人就别客气。

你对他们凶， 他们才不敢招惹

你。” 我点点头。 仔细问了一

下， 果然， 他是我们学校的，

比我高了一届。

后来， 我在学校就特别注

意， 果然看到过他好几次。 虽

然他说不上帅 ， 但不知为什

么， 我特别渴望看到他。 小女

生的心里都崇拜英雄， 我感觉

那时候他就是我心里的英雄。

我对他的喜欢越来越强烈。 但

因为从小所受的教育， 我却不

好意思把这份喜欢说出口， 只

能默默地藏在心里。

高三毕业后， 他就离开了

学校， 从此我再也没见过他。

其实 ， 我曾经有一个梦

想， 就是等他毕业后， 去找他

一次 ， 把自己的心里话告诉

他。 不管他能不能接受， 反正

他也毕业了 。 即使他拒绝了

我， 我也没那么尴尬。

但是想归想， 真的到了他

毕业， 我也终究没能鼓起勇气

去找他。 其实， 后来我无数次

后悔过， 只要我当时稍微勇敢

一点 ， 也许事情就会发生变

化， 也许他就真的接受我了。

也许我们就能在一起了。

但是， 这只能成为我永久

的遗憾了。

公 告
上海市上正律师律师事务

所已决定与上海市恒泰律师事

务所合并， 合并完成后， 原上

海市上正律师事务所将终止执

业， 原上海市上正律师事务所

的业务、 资产及债权债务由合

并后的上海上正恒泰律师事务

所承继。 特此公告。
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