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? 详见 A5

短 评 《卫生健康公约》必须人人践行
针对一些卫生健康陋习， 延续疫情防

控效应， 着眼全体市民健康素养水平的持

续提升， 市卫健委等部门制定了 《上海市

民卫生健康公约》。 经过 10 多天公开征求

市民意见， 修订后不日将予以实施。 这是

本埠市民生活中的一件大事。

该公约内容具体分为 “12 个倡导” 和

“12 个不要”， 涵盖转变健康理念、 改善人

居环境、 改变饮食习惯、 引导文明行为和

倡导个人健康生活方式等方面。 倘若 “倡

导” 的内容蔚然成风， “不要” 的规定自

觉摒弃， 那么， 上海市民将会更加文明，

上海面貌将会更加璀璨。

细观这一公约， 有些是我们历年就宣

传过且基本上已成为人们行为的规范 ， 如

“不随地吐痰” “不乱扔垃圾” “起居有常多

运动” 等。 而有些则是体现新理念， 甚或是

对生活惯例的颠覆， 如 “喷嚏咳嗽掩口鼻”，

因为一个喷嚏可向周围空气中排放高达 100

万个微粒， 咳嗽还会带上细菌， 因此， 咳嗽

或打喷嚏时， 尽可能避开人群， 用纸巾或弯

曲的手肘贴近脸部， 掩住口鼻， 防止飞沫四

溅。

既然是公约， 就必须人人自觉遵守， 共

同践行， 并且相互监督， 见贤思齐。 与此同

时， 政府要开展跨部门合作予以实施， 持之

以恒。 唯有如此， 才能由号召变为行动， 由

口号变成刚需。 沈栖

聚焦入城口、落脚点、流动中、就业岗

上海疫情防控领导小组会议再作部署

□见习记者 张叶荷

本报讯 疫情当前， 餐饮企业想要复

工， 市民却对外出就餐是否安全有所顾

虑， 怎么办？ 昨天下午， 为有效引导餐

饮服务单位复工复业及安全经营， 市市

场监管局推出 《传染病流行期间餐饮服

务单位经营安全操作指南》 （以下简称

《指南》） 正式发布实施， 据悉， 这也是

全国首个全面指导餐饮服务单位疫情期

间经营安全操作的地方标准。

记者了解到， 本标准的诸多指导性

规定是在本市疫情严峻期间形成的，

总结固化了这次新冠肺炎疫情期间上

海餐饮行业在经营实践中的创新做法

和有效举措， 涵盖了从厨房到餐桌全

流程、 全覆盖的管理和服务要求， 形

成呼吸道传染病流行 （疫情 ） 期间餐

饮服务单位安全经营的标准。 《指南》

的出台着眼于促进本市餐饮业高质量

复工复业， 对餐饮企业的经营安全提

出了较高的要求。

《指南》 内容涵盖了疫情防控及复工

复业后餐饮服务单位应急处置、 原料采

购、 食品加工、 从业人员管理、 供餐用餐、

外卖配送、 防控宣传等全流程、 全覆盖的管

理和服务要求， 对餐饮单位的指导做到了全

面具体， 具有可操作性和科学性。 《指南》

聚焦“分餐制” 和“公筷公勺”， 重点关注

分餐制和公勺公筷服务， 提出餐饮服务单位

宜采用分餐制、 套餐、 外带等方式分散供应

和用餐， 避免人员密集用餐带来的风险， 并

主动提供公筷公勺。

此外， 针对疫情期间， 餐饮堂食和网络

订餐配送防控特点和经验， 《指南》 还采用

“一签一卡一码” 等方式， 确保线上线下用

餐均安全。 《指南》 采用无接触配送、 食安

封签、 安心卡、 智能取餐柜等创新服务方

式， 在全国首先提出了“食安封签” 的应

用， 用于外卖食品包装一次性封口， 防止包

装在运送中拆启； 采用“安心卡” 记录食品

操作人员、 外卖配送人员体温等健康信息以

及当日餐厅、 外卖配送箱消毒情况； 送餐人

员配送时采用“随申码” 等移动信息化技

术， 真正让老百姓订得放心， 吃得安心。 消

费者进入就餐场所非就餐时宜佩戴口罩、 测

体温， 并出示市民动态管理码“随申码” 进

行健康验证。

上海市公共卫生建设大会昨召开

目标：全球公共卫生体系最健全城市之一

本报讯 市新冠肺炎疫情防控工作领

导小组会议昨天举行。 市委书记、市疫情防

控工作领导小组组长李强主持会议并讲话。

市委副书记、 代市长、 市疫情防控工

作领导小组组长龚正， 市委副书记廖国勋

出席会议并讲话。

会议指出， 要坚决贯彻落实习近平总

书记重要讲话和指示批示精神， 统筹推进

好疫情防控和经济社会发展工作。 要立足

当前， 保持警惕、 严密防范， 把防范境外

疫情输入作为重中之重， 继续压实全流程闭

环式管理， 加大对无症状感染者管理工作力

度， 切实堵塞漏洞。 要着眼长远， 平战结

合、 防控结合， 根据常态化防控的要求， 抓

紧完善重大疫情防控体制机制、 健全公共卫

生应急管理体系。 要统筹兼顾， 处理好控与

放、 进与退的关系， 更加精准有效地落实疫

情防控和复工复产复市的各项举措， 奋力夺

取疫情防控和实现经济社会发展目标双胜

利。 （下转 B8）

本报讯 上海市公共卫生建设大会昨

天下午召开。 市委书记李强在会上强调，

超大城市公共卫生建设事关民生福祉、 经

济发展、 社会稳定、 国家安全， 是一项极
其重要而紧迫的战略任务。 全市上下必须

坚决贯彻落实习近平总书记重要讲话和指
示批示精神， 既巩固成果、 扩大战果， 全

面做好当前外防输入、 内防反弹工作， 坚

决打赢疫情防控的人民战争、 总体战、 阻
击战； 更着眼长远、 谋求长效， 自觉践行

“人民城市人民建， 人民城市为人民” 的重
要理念， 完善重大疫情防控体制机制， 健

全公共卫生应急管理体系 ， 加快补短板 、

强弱项、 增能力， 努力走出一条超大城市
公共卫生安全治理之路， 构筑起保障人民

生命安全和身体健康、 守护上海城市安全
的坚固防线。

市委副书记、 代市长龚正主持会议。 市人

大常委会主任蒋卓庆、 市政协主席董云虎、 市

委副书记廖国勋出席会议。 副市长宗明作 《关

于完善重大疫情防控体制机制健全公共卫生应

急管理体系的若干意见》 的说明。

李强说， 今天是世界卫生日， 首先向广大

医务卫生工作者致敬， 感谢大家为卫生健康事

业作出的突出贡献。 新冠肺炎疫情发生以来，

从“守城门” 到“守国门”， 从坚守全市抗疫

主阵地到驰援武汉主战场， 全市各条线、 各

区、 各街镇、 各居村的广大党员干部和市民群

众齐心协力、 众志成城， 尤其是医护人员、 疾

控工作者、 出入境检验检疫人员、 公安干警、

社区工作者、 志愿者， 奋战在疾控和救治最前

线、 口岸与道口最前沿、 居村社区最基层， 不

顾危险、 不畏艰难、 不辞辛劳， 守护人民的生

命安全， 守卫我们的共同家园， 代表市委、 市

政府向大家致以崇高敬意、 诚挚慰问和衷心感

谢。

李强指出， 这次疫情是一次重大突发公共

卫生事件， 凸显了维护公共卫生安全的极端重

要性。 要坚决贯彻落实以习近平同志为核心的

党中央决策部署， 进一步增强提高应对重大疫

情风险能力的紧迫感和责任感。 要始终保持高

度警醒， 清醒认识传染病引发的重大疫情风险
从未远离人类， 是非常现实的重大安全威胁，

尤其是超大城市面临着更为严峻的重大挑战。

上海公共卫生体系在疫情应对中经受住了考

验、 发挥了重要作用， 但与重大疫情严峻挑战

相比、 与超大城市面临的现实威胁相比、 与人

民群众对美好生活的更高期待相比， 还有不适

应的地方。 必须正视存在的问题和不足， 着眼

长远， 整体谋划， 全面提升。

（下转 B8）

全国首个餐饮企业疫情期间经营安全操作地方标准出炉

“一签一卡一码”让餐饮企业复工有方向

日前， 青浦警方连续破获 3 起非

法收购、 猎捕珍贵濒危野生动物案

件。 图为青浦警方在青浦区盈港路一
小区别墅内查获苍鹰、 雀鹰、 灰背隼

各 1 只
青浦警方 供图

青浦破获 3起

收购野生动物案

? 要全面加强疫病防控和公共卫

生科技攻关体系建设， 系统提升基础研

究和科技应用水平， 努力走在科技抗疫

最前列

? 加大人才队伍建设力度， 加快

打造平战结合、 专业化、 复合型、 高水

平公共卫生人才队伍 ， 培养更多知预

防、 懂治疗、 能应急的复合型人才

? 进一步筑牢安全防线、 健全应

急防控、 加快科技赋能 、 强化支撑保

障， 努力推动我市公共卫生治理能力再

上新台阶


