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隐瞒真相12年的“见义勇为者”

B3 大墙故事

毕竟做了亏心事， 很长一段时间， 王大

超都无法正常生活工作， 他甚至开始用酒精

麻醉自己。 浑浑噩噩的那段时间， 王大超结

识了一些社会上的 “朋友”， 以破罐子破摔

的心态混日子。 后来， 王大超帮 “朋友” 贩

卖毒品， 被抓获后被判处有期徒刑 1 年。

“那一年时间， 其实对我影响很大。 我

一直提心吊胆， 担心东窗事发， 我也挣扎过

是否要主动坦白。 可我始终鼓不起勇气， 我

想那个司机可能只是受了轻伤， 没有造成严

重后果， 所以没人来找我。” 王大超在几番

挣扎后觉得， 既然那么长时间都没人找自

己， 可能一切都已经过去了， 自己不能再这

么堕落下去了。

王大超决定改过自新， 一切重新开始。

于是， 刑满释放后的他断绝了与那些 “朋

友” 的往来， 和亲戚合伙做起了卖水果的生

意， 日子一天天开始走向正轨。

“那几年， 我过得很踏实， 自己都快把

当年的事给忘掉了。” 就在王大超以为过往

一切都被抹煞， 他能过上安稳日子的时候，

该来的还是来了。

入狱后的王大超很后悔， 在自我纠结中

状态每况愈下， 心态崩坏。 鉴于他的情况，

监狱决定由专职心理咨询师对他进行心理疏

导。

在初次接触王大超前， 心理咨询师通过多

方了解、 查阅档案， 对王大超的基本情况有了

了解。 咨询师得知， 王大超从没有与家人联系

过， 他虽然担心身体本就不好的父母， 可更害

怕知道他们得知他犯罪入狱后的反应， 怕他们

责怪他、 嫌弃他……而对新婚妻子， 王大超更

是内心矛盾， 一边牵挂着她， 一边却又担心妻

子会提出离婚， 索性用逃避的态度对待家人。

此外， 王大超还有着大多新收服刑人员都存在

的茫然、 紧张心理。

在建立了初步的信任关系后， 心理咨询师

告诉王大超， 他的焦虑症状事出有因， 且不能

在短时间之内解决， 但是咨询师可以与王大超

一起找到办法来缓解情绪， 帮助他改善失眠，

这一切需要王大超的配合。 毕竟从未接受过心

理咨询， 有点紧张的王大超在短时间迟疑之

后， 表示愿意接受心理咨询。

很快， 一个详尽的心理咨询方案形成。 心

理咨询师决定用音乐治疗的方法舒缓王大超的

焦虑情绪， 同时开始引导着王大超关注与家人

沟通的问题， 而不是将这些问题放在心里， 造

成情绪困扰。

美梦幻灭心态崩坏

□法治报记者 徐荔

王大超 （化名） 觉得自己是个

好人， 他有过挺身而出阻止抢劫出

租车司机的义举 ， 但同样是因为

他， 一名无辜的司机失去了生命。

逃匿 12 年的罪魁祸首与见义勇为

者的身份在王大超身上矛盾地存在

着。

作为一名新收服刑人员 ， 今

年， 王大超在上海市新收犯监狱里

度过了一个难熬的春节， 他担心着

年迈父母的身体， 忧心新婚妻子不

愿意等他， 会提出离婚……

经历过几次咨询， 音乐疗法的效果初步

呈现， 王大超答应试着与父母联系。 他给父

母写了信， 也寄去了会见通知单。

今年春节前的亲情会见日， 王大超见到

了从家乡赶来的父母， 两位老人流着泪的模

样让王大超揪心。但正如咨询师说的，王大超

不曾联系父母的日子里，他们始终牵挂着他，

想要了解他的情况，从没有放弃他的打算。王

大超在悔恨的泪水中得到了父母的安慰。

不过， 妻子的消息依然是王大超心中的

一根刺， 通过父母， 王大超得知岳父母屡次

到家中劝妻子与他离婚。 但他因为害怕出现

不想面对的情况， 所以始终没有与妻子有过

直接交流。 直到第五次心理咨询前， 王大超

才终于接受咨询师的建议， 与妻子通信了。

在妻子的回信中， 王大超感觉到这段婚姻可

能要走到尽头了。

妻子的态度让王大超的情绪一度跌到谷

底， “我觉得自己本质上不是坏人， 我也真

的是想好好过日子。” 王大超有如此想法可

能与他曾获得过 “见义勇为” 荣誉称号有关。

就在王大超生活步入正轨的那几年， 一天

王大超在水果店内看店， 有人企图持刀抢劫出

租车司机， 王大超和其他路人一起冒着危险制

止了歹徒。

可一念天堂一念地狱， 王大超此次挺身而

出的善举并不能抵消多年前的所犯下的恶行，

他还是要为自己曾经的行为付出代价， 受到惩

罚。

经过民警与心理咨询师的多次教育与引

导 ， 王大超终于想通了离婚的事 ， 愿意放

手。

“哪个父母不希望自己孩子过得好一些，

她还那么年轻， 我未来怎么样还不知道……”

王大超苦笑， “后悔没有用， 自暴自弃更没有

用。 我以前是浑浑噩噩地过日子， 不辨是非，

进来之后， 又觉得人生彻底失败了， 再没有任

何希望。 所以， 看待任何问题都消极悲观。 现

在我想明白了， 一切都是我触犯法律的后果，

我会接受现实， 好好赎罪。”

曾见义勇为救司机

那么这些年， 王大超都在哪里干什么

呢？

到案后的王大超后悔莫及， 他称当年自

己因为几句话和司机发生了争执， 冲动之下

用刀捅了司机， 但他压根就没想到会造成司

机死亡的严重后果。

“当时我才 20 来岁， 在上海打工， 要

不是脾气冲动， 要不是喝了点酒， 我决不会

干出这种事情来， 这个冲动付出的代价太大

了……” 王大超的语气中充满了悔意。

王大超出生在东北一个平凡的农民家

庭，从小和父母、爷爷奶奶生活在一起。 用他

自己的话来说，“虽不富裕， 但充满了家的温

暖。 ”初中毕业后，一心想看看外面世界有多

大的他，先去了亲戚家的汽车修理厂当学徒。

几年后，一个偶然的机会，王大超来到了

上海。看着与家乡截然不同的大城市风光，王

大超幻想着自己有一天能出人头地。 可是年

轻气盛、缺乏自我约束的他，很快就习惯了白

天打工，晚上和朋友喝酒、泡网吧的生活。

想要有一番作为的心愿没有实现， 王大超

的坏习惯和臭脾气倒是渐长， 悲剧也就此发

生。

案发当天晚上， 王大超和几个朋友喝完酒

后一个人打车回暂住地。 到达目的地后， 王大

超因为车费的问题与被害司机发生了争执， 气

愤不已的王大超冲动中用随身携带的水果刀捅

了司机。

感受到温热的血液， 王大超顿时 “清醒”

了。 可惜的是， 王大超没有报警自首， 也没有

打电话叫救护车， 而是趁着夜色已深、 无人看

到， 仓皇离开了现场， 并连夜购买火车票回到

了老家。 因为案发地较为偏僻， 没有其他有效

线索， 案件侦破工作困难重重。

王大超在逃回老家后的几个月里， 几乎每

天都失眠、做噩梦，“我也想过自首，把事情告诉

家里人，但后来一天天过去，我最终还是没有勇

气坦白，这件事也就成了我心中时刻悬着的‘炸

弹’。 ”王大超承认，自己一直抱着侥幸的心理，

想着那天夜黑风高，没人会知道是他。

心存侥幸一逃 12年

从去年入狱开始， 王大超有些想不通，

十多年都 “挺” 过来了， 没想到还是没抓

了。 失去自由的滋味不好受， 他不敢多想以

后， 后悔、 恐惧、 无望等等复杂的情绪堵着

王大超的心口， 让他夜不能寐。

“人生如果能回头的话， 我当年肯定会

选择去自首， 现在我真的很后悔， 看不到任

何希望……” 今年年初， 在新收犯监狱的谈

话室里， 三十出头的王大超情绪有些激动，

眼神中透露出更多的是无奈。 回想去年春

节， 王大超还和一家人开开心心在一起， 他

没想到今年的春节会是在忐忑不安中度过。

王大超是新收的一名服刑人员， 去年他

刚入狱时， 主管民警就发现他的情绪波动较

大，似乎内心纠结，还经常在深夜唉声叹息。

为此， 民警多次与他谈心， 想要了解他的情

况，也由此知道了他的心结。

“警官， 我知道你们是想开导我， 但我

的感受你们真的体会不到！” 面对警官的疏

导， 王大超坦诚地说， 他的眼满是泪水。

王大超被抓获时恰是去年春节长假刚结

束，王大超老家的年味尚浓。 那是王大超结婚

后度过的第一个春节，终于和相恋 6年的女友

结婚，王大超感到很幸福。 虽说家里经济并不

宽裕，但一家人的关系和睦，在一起其乐融融。

然而， 王大超的幸福感没有持续多久。

去年 2 月， 王大超从朋友家吃完晚饭回家的路

上， 几个陌生男子拦下了他。

“你是王大超吧？” 一名男子问。

“你们是谁？” 王大超还没明白怎么回事，

冰冷的手铐已经戴在他手上。

当知道这几名身着便衣的男子是来自千里

之外的上海公安民警时， 王大超才缓过神来，

他一直担心的这一天终于还是来了……

王大超很快被押解回上海， 经法院审理

后， 王大超因故意杀人罪被判处死刑， 缓期二

年执行。

这一切让王大超的家人难以接受， 在王大

超的父母、 妻子以及同村人眼里， 他虽不是出

类拔萃， 但好歹孝顺， 也能吃苦， 怎么会犯下

如此严重的罪行？

事情要从 12 年前的那个凌晨说起。

根据档案材料及王大超的供述显示， 2008

年， 本市一名出租车司机被人用水果刀捅伤，

经抢救不治身亡。 经过调查， 捅伤出租车司机

的嫌疑人为当日搭乘该车辆的一名男性乘客。

但是嫌疑人逃逸后就此 “人间蒸发”， 该案成

了 “悬案”。

不过上海警方从未放弃对案件的追查。 历

经十多年， 公安机关通过指纹、 DNA 大数据

比对， 最终成功锁定了犯罪嫌疑人， 这个人就

是王大超。

担心的这天终于来了
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