
世界卫生组织将 2020 年定为“国际护士和助产

士年”， 5 月 12 日是国际护士节， 今年我国主题为

“致敬护士队伍， 携手战胜疫情”。

新冠肺炎疫情发生以来， 护士们白衣执甲， 逆行

出征， 英勇无畏地投入疫情防控第一线， 在打赢新冠

肺炎疫情防控阻击战中作出了重大贡献， 是“新时代

最可爱的人”。

日前， 国家卫生健康委办公厅、 国家中医药管理

局办公室发布 《关于做好 2020 年 5·12 护士节相关工

作的通知》， 旨在做好护士节有关工作， 进一步关心

爱护护士队伍， 弘扬南丁格尔精神， 营造尊重护士、

爱护护士的良好社会氛围。

在全球抗击新冠疫情的战场上， 医护人员同样义

无反顾冲在一线。 人们或许不知道他们的名字， 甚至

看不到被护具遮住的面庞， 但他们白色的外衣、 坚定

的目光和拼尽全力的样子， 在人们心中永不磨灭。

从纽约到大邱， 从墨尔本到哈拉雷， 全球医护人

员毫无迟疑， 迅速行动， 奔赴抗疫战场。

“我的宝贝们太小了， 几乎认不出穿上防护服的

我。 如果他们因为新冠病毒失去了我， 我希望他们知

道， 妈妈为工作尽力了。” 美国纽约的医生格里格斯

和她同为医护人员的丈夫留下遗嘱， 开始持续数周的

高强度工作。

虽然距离毕业还有 8个月， 澳大利亚墨尔本大学

医学生阿比·卡娜格拉杰已提前上岗。 “我主要干的

还是一些辅助性工作， 比如接电话、 跟踪检测结果

等， 以及我们能力范围内的一些事。 总之， 就是尽我

们所能分担他们的工作压力。”

和卡娜格拉杰一样， 在世界各地， 许多医学院、

护校的学生以这种特殊方式开启职业生涯。

38 岁西班牙时尚网红“罗莎夫人”， 在疫情爆发

后， 她决定短暂重回护士本业以帮助更多人。 但可惜

的是， 她在贴出自己穿着防护衣支援的照片五天后，

宣布确诊新冠肺炎。

在与疫魔的苦战中， 白衣战士付出的不只是辛

劳， 甚至包括生命。 感染、 死亡， 新冠病毒带来的恐

惧从未消失， 但他们依然选择前行。

“说一点都不害怕是假的，” 津巴布韦首都哈拉

雷威尔金斯医院护士辛西娅·沙蒂说， “但这是神圣

的职业， 公众利益和职业伦理要求我们挺身而出……

我们没有理由退缩。”

此时此刻， 战斗还在继续。 向着最后的胜利， 全

球医护人员还在冲锋。

本期“域外之音” 以这简单的版面， 向白衣战士

们致敬！

（据新华网等）
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在意大利首都罗马， 圣斯皮里托医院的护士在进入新冠肺炎病区前穿戴防护设备 资料图片


