
■并非闲话

戒毒后获得新生
□徐叶萍

花季年龄的小沈拥有所有女孩都羡

慕的条件： 优越的家庭、 高挑的身材、

出色的容貌， 在人群中往往是最亮眼的
那个。 但是这一切从小沈触碰毒品后改

变， 从此辍学， 彻夜不归， 把毒友当成
知心人， 整日浑浑噩噩， 最终被抓获，

但此时的小沈已经被毒品掌控， 根本无

法脱离， 直到她被再次被抓获， 送进强
制隔离戒毒所戒毒。 出所后的小沈依然

不知悔改， 仍旧出入毒友圈 ， 没过多
久， 就复吸再次被强戒。

3 次抓获、 2 次强戒、 8 年吸毒史，

小沈的人生陷入了低谷， 本应是充满阳
光的青春却一片黑暗， 自我放弃。 她来

信告诉虹桥镇禁毒社工： “老天一直在
折磨着我！” 字里行间流露出绝望的情

绪。 社工和小沈的父母通过一封封的信

鼓励她： 唯有自爱， 才有希望！ 小沈在
戒毒所内参加各种所内活动 ， 不断自

律， 彻底悔悟。

2017 年 6 月 1 日， 终于出所， 当

看到社工与父母在戒毒所门口接她时，

眼眶湿润了。 出所后的小沈不知道自己
应该做什么， 没有高学历， 没有工作经

验。 面对这一问题， 社工与她展开了讨

论， 分析小沈的优劣势， 小沈对时尚有

很强的敏锐度， 但缺乏知识。 因此， 在

社工和父母的鼓励下， 小沈从新回到学
校， 学习时尚管理。 在社工及家人的帮

助下， 小沈逐渐恢复了自信， 心情也开
朗起来。

2018 年 6 月 1 日， 小沈迎来了她

人生最重要的时刻， 她期待了很久的儿
子出生了， 而她成为了一位母亲。 回顾

她的怀孕过程， 因为肾结石住院， 因为
怀孕无法接受治疗， 让她十分痛苦， 她

经常疼得夜不能眠， 经常找社工聊天，

社工也与她分享了自己怀孕期间的心

得， 分享了作为母亲的快乐 ， 并且继
续帮助她。 成为母亲后的小沈人生多

了些色彩， 她有了目标 ， 因此更加努
力。

2019 年 6 月 1 日， 小沈的美容工

作室开业， 从回归校园， 重新学习， 成
功毕业， 自己策划工作室， 一路走来，

小沈付出的努力得到了回报。

三个 6 月 1 日， 对小沈而言， 都

充满了意义， 是她新的人生开始。 社工

很高兴能见证小沈的变化， 并且一路陪
伴小沈成长。

■名家茶座

孔子评晏子
□唐汇寅

别看孔子受封万世师表， 身

上毛病也挺多， 毛病之一是以貌

取人。 他嫌学生子羽长相丑陋就
不给好脸色。 子羽只好卷铺盖回

家， 后发奋苦读成了一名出色的
地方政务管理者。 孔子才后悔不

该当初。

尽管吃了后悔药， 孔子见晏
子又犯下同样的错误。 晏子历仕

齐国三朝辅政 40 余年， 生活简
朴， 谦恭下士， 能言善辩， 保持

了国强民安。 他也其貌不扬， 身

高不满六尺， 站在九尺多高的孔
子身边， 头只够到胸脯， 至少要

算二级残废。 孔子看不起晏子，

晏子也瞧孔子不顺眼。 齐景公想

引进人才重用孔子， 晏子大泼冷

水说孔子只会摇唇鼓舌， 华而不
实不能顶正用。 从此两人结下梁

子 ， 孔子在学生面前不时菲薄
他。

晏子受派出使楚国， 楚王有

意羞辱他， 关闭了宫殿的大门，

只开一扇小门让他进去。 这事有

损大齐国格， 换别人一定要提出
严正抗议。 “匹夫见怒， 拔剑而

起， 挺身而斗” 嘛。 你不跟楚王

猛怼一番， 回到齐国就会被骂为

“齐奸” “楚狗” “卖国贼”。 那
个背时的李鸿章代表慈禧去日本

签马关条约， 接了个背黑锅的差
使， 还吃了日本愤青的枪子儿。

国际舆论都替他抱不平， 他竟没

有抗议， 只以此减少了大清国 1

亿两白银的赔款。 回来后还是被

全国的愤青骂为卖国贼： 你不签
那个条约不行吗？ 还有脸回来，

怎么没死在日本！

晏子的处境跟李鸿章差不
多， 他也没抗议， 反倒跟楚王幽

默了一把 ： “使狗国者从狗门
入， 今臣使楚， 不当从此门入。”

楚王只好令人打开大门让他进

去 。 楚王没料到陷入了自挖的
坑， 心有不甘又生一计： “齐无

人耶？ 怎么派您做使臣。”

晏子面对咄咄逼人的污辱，

依然没有义形于色， 照旧悄声细

语： “齐之临淄三百闾， 张袂成
阴， 挥汗成雨， 比肩继踵而在，

何为无人？” 楚王说： “然则何
为使予 ？” 晏子答 ： “齐命使 ，

各有所主； 其贤者使使贤主， 不肖

者使使不肖主。 婴最不肖， 故宜使

楚矣！”

楚王在自挖的坑里越陷越深，

总想找机会挽回面子。 待到晏子再
次出使楚国， 又发动群臣想出个新

点子。 晏子来后请他喝酒， 喝得酒

酣耳热时， 两名小吏绑着一个人从
庭前走过。 楚王问： “绑的是什么

人？” 小吏答： “是齐国人， 犯了
偷窃罪。” 楚王转脸问晏子： “齐

人固善盗乎？”

晏子没有申斥犯罪的齐国人，

也没要求他严格遵守住在国的法律

和风俗习惯。 他反而离开座位一本
正经地对楚王说： 此人已获得贵国

的绿卡， 与我们齐国没关系了。 婴

闻之， 橘生淮南则为橘， 生于淮北
则为枳， 叶徒相似， 其实味不同。

所以然者何？ 水土异也。 今民生长
于齐不盗， 入楚则盗， 得无楚之水

土使民善盗耶？

晏子这番话滴水不漏还蛮有道
理。 英国的一批罪犯流放到澳洲居

然把当地建成了发达国家 ， 看来
“水土异也” 的情况并非杜撰， 中

外皆然 。 楚王只好讪笑着自我解

嘲： 圣人非所与熙也， 寡人反取病

焉。

中原强国晋国谋攻齐国， 派大

夫范昭前去打探虚实。 齐景公盛宴
款待范昭， 范趁着几分酒劲向景公

讨酒喝， 景公便命侍臣把自己的杯

中酒给了范昭。 当时的礼节， 酒席
上君臣应该各用各的酒杯。 范昭故

意用景公的酒杯喝酒， 是对齐国国
君的不敬。 晏子看破诡计， 厉声命

令侍臣： “快扔掉这个酒杯， 为主

公再换一个。” 范昭由此领教了齐
国君臣的厉害， 要晋国放弃了进攻

计划。

孔子得知晏子靠外交交涉化干

戈为玉帛 ， 猛夸他 “不出樽俎之

间， 而折冲千里之外。” 孔子不愧
为圣人 ， 圣人勇于认错 、 知过必

改。 晏子去世后， 他高度评价说：

“救民百姓而不夸， 行补三君而不

有， 晏子果君子也！” 对其外交才

能更是赞不绝口 ： “晏平仲善与

人交 ， 久而敬之 。 ” “不以己之
是 ， 驳人之非 ， 逊辞以避咎 ， 义

也夫！”

■八面来风

端午节
□陈道喆

日子仿佛是按照花开

花落过的， 石榴花开时端

午节就临近了。

母亲说众姨妈们又约

好了一起包粽子， 这是每
年端午前她们的保留节

目， 今年的 “加工场” 定

在表阿姨家。 因为疫情聚

得少了， 大人们似乎很期

盼这次小集体活动 。 周
末， 各位阿姨妈妈老早就

从杨浦区的各个方位聚集
于黄兴路。 表阿姨在前一

天就叫南北货摊主送米上

门， 箬叶是小阿姨从启东
带回来的， 小姨妈准备赤

豆和蛋黄猪肉之类的馅
料。 人和物聚齐后， 就开

始分工合作 ， 两个多小

时， 30 斤糯米全部包完。

我们小一辈都未参与， 但

听母亲电话里细说， 她们
手上忙着嘴上也没空着聊

着缤纷闲话， 那种热闹的

场景便通过电话线生动地
展开了。 母亲说， 小阿姨

最聪明， 包了好几个不用
棉纱线裹的粽子。 末了，

她发来一张照片， 嗬， 堪

称完美的艺术品， 粽叶宽
的一头裹米 ， 一圈一圈

裹 ， 压紧压实 ， 裹至窄
处， 小心翼翼将叶尖穿进

前几层粽叶里， 然后一拎

就成了。

像母亲及姨妈们这样

聚在一起以包粽子拉开节

日序幕的在江南为数不
少， 包好的粽子冻在冰箱

里， 一般可以吃十天半个
月。 母亲说她喜欢吃白米

粽， 因为能吃到粽叶的清

香。 我喜欢吃肉粽， 所以
每次经过嘉兴休息站， 都

要买一个滚烫的， 虽然吃
起来有些狼狈， 但活色生

香， 总是比买回去再热过

的好吃。

二十年前朱家角吴阿

婆家的粽子因为央视报道一

夜成名， 之后家家户户几乎

都有阿婆粽。 单位里已退休
的顾老师是青浦人， 所以我

们去朱家角， 她告诉我们哪
家是正宗的阿婆粽， 避免我

们被忽悠 。 但去的次数多

了， 发现后来者居上， 正宗
的阿婆粽已做不过其他人家

了， 不论是用料还是味道，

不分伯仲。

端午节于百姓老早就变

成粽子节了。 但要问典故，

年轻人估计能说全的不多。

如今偶尔也见到赛龙舟， 但
雄黄酒应该没人喝了吧？ 也

没有白素贞需要现出原形试

探许仙。 纪念屈原基本是官
家的事。 曾经艾草也插在门

边， 前些年与父母同住时父
亲每年都会去小菜场买来，

父母搬走后就再没有 “蒲艾

簪门， 虎符系臂” 了。

端午节在民间是欢乐

的， 但在文学作品里多是悲
苦的， 先不论屈原和 《白蛇

传》， 单说 《红楼梦》 里的

一次端午节， 黛玉因为这个
节伤怀于自己的孤苦伶仃，

却又碰上元春赏赐的礼物明
显是看好宝玉和宝钗的， 送

给宝玉的麒麟居然还跟史湘

云配对 ， 所以和宝玉闹别
扭， 搞得宝玉要摔了通灵宝

玉， 贾府上下因此更觉得黛
玉耍小性子。 年轻时看 《红

楼梦》 一知半解， 人到中年

复读， 才觉得黛玉仗着自己
的小性子， 倒是试出了对方

的真心， 悲伤中总算有些许
安慰。

北宋欧阳修写道： “五

月榴花妖艳烘。 绿杨带雨垂
垂重 。 五色新丝缠角粽 ”，

时日时景亦是传递出喜悦之
情， 所以我们把端午当成一

个欢乐的粽子节， 而不去计

较文学作品里的悲苦便更无
不当了。

■私人相册

咀嚼生活（外一篇）

□石 路

那天下午， 我和妻子从镇政府下班

行车到小区楼前。 我拎包下车， 妻子倒

车进地面车位。 我正要习惯地掏口袋拿
楼道感应牌和钥匙， 抬头一看， 邻家小

男孩已经打开电子防盗门了。 只见他，

四五岁年纪， 穿着一件蓝色薄型外套，

胖乎乎的脸， 理个小平头， 身子倚在门

前， 似乎在等什么人。

“小朋友， 谢谢你， 帮我们开门。”

我隔开四五米就对着他说。 他看看我，

一脸稚气道： “我等妈妈。” 他一家祖
孙三代就借住在我家对门房子。 他父母

很年轻， 也就三十岁左右， 安徽人， 在
此搞建筑。 因邻居， 平时， 小男孩见我

和妻子， 总有礼貌地叫 “爷爷， 奶奶”。

弄得我和妻子怪不好意思的。

我和妻子皆 60 后 ， 还未有第三

代。 我一边看他可爱模样， 一边跑上台
阶。 我家就住底层。 刚要进去， 我下意

识地往左边一看， 只见二十来米处， 这

位小男孩的妈妈正大步走来。 噢， 原来

正如他所说 “等妈妈”。 年轻妈妈边走
边露出微笑的神色 ， 一只手招呼着小

孩。 等她靠近， 孩子并未随她进楼， 眼
睛却看着妻子停车， 意思是还有人未进

去。 我对孩子说： “你和妈妈快进去

吧！” 年轻妈妈见孩子不应声， 就对我
说： “让他等会吧！”。

这时， 我内心很是感慨。 我与小男

孩妈妈说： “他小小年纪真懂事， 晓得

为他人服务。” 他妈妈说： “平时， 我
和他爸爸以及爷爷奶奶从外面回来， 开

门后， 总是他等我们一个个进去， 才离
门而去， 习惯了。”

妻子停好车， 拿着随身小包匆匆跑

过来。 她对孩子妈妈含笑示意， 随即俯
身摸着孩子的头说 ： “谢谢你 ， 小朋

友， 你真懂事！” 妻子是小学教师， 她
特别喜欢孩子。 进屋后， 我对妻子说，

这孩子真有心， 倚着门等了妈妈， 还等

其他人， 他的小小世界已不是光有自
己。 妻子说， 是呀， 待他长大后， 必定

能容纳更多。

等待也是一种守护

一个双休日， 接到母亲电话， 说父

亲病重住院， 我与妻子连忙去远郊一家
区级中心医院， 看望正在急诊部重症室

的老父。 到医院附近停好车， 准备过马
路， 恰巧遇到红灯， 于是便停下来等。

正值中午， 此时这条不宽的马路几

乎已没什么行驶车辆， 人也不多。 在马
路对面， 有几个年轻人正左顾右盼， 在

局促地做着挪动脚步的样子， 意欲闯红

灯，但终究还是未迈出一步。可就在我和
妻子等的过程中， 只见对面有位匆匆而

来的少妇，人长得秀气文静，穿着素雅得
体， 手挽着包包， 直接从街沿上走了下

来。 稍停后， 她朝两边看看， 便神态自

若地不顾眼前亮着的红灯闯过马路。

我和妻子见状， 连忙朝她喊： “你

怎么闯红灯？” 可能声音不够响， 还是
她佯装不闻， 那少妇依旧在马路上面不

改色自由自在地走着。

等到了路中间， 她突然回眸一笑，

有点得意地对着后边几个年轻人说 ：

“你们慢慢等吧。” 看上去像是彼此认
识。 然而， 那几个姑娘小伙并未朝她投

来的目光迎去， 依旧在那儿说话， 没搭

理她。 我和妻子说： “瞧着蛮清秀的一
个人， 可做出来的事， 真是有负她这副

模样。” 妻子转过脸冷冷地望着她背影
道： “什么叫徒有其表， 就像她那样。”

不一会儿， 交通信号灯由红转绿，

我和妻子加快脚步过马路， 直奔医院三
楼。 看完父亲后， 在回来路上， 我对先

前马路发生的一幕仍耿耿于怀， 于是脱
口而出几句顺口溜： 为图便利闯红灯，

回眸一笑显其能， 自以为是不觉耻， 公

共规范践踏人。 一吐心中不快！

有人说， “等待也是一种守护 ”，

我非常欣赏这句话。 细细想来， 它其中
涵义很多， 包括遵循、 安宁、 愉悦和期

许， 也包括为了他人、 为了自己……
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