
■并非闲话

社工：禁毒的生力军
□王伟芳

进入 21 世纪不久， 我国社会

治理框架内多了一个新 “兵种 ”：

司法社会工作 （简称 “社工”）。 如
何培育和发展社工机构？ 如何重视

和发挥社工人员的作用？ 上海市闵
行区筚路蓝缕 ， 作出了有益的探

索， 并积累了诸多成功经验， 成为

本市乃至全国在司法社会工作领域
的典范。

闵行， 堪称上海改革开放的先
行者， 经济建设发展迅猛， 与之相

随的是流动人口日增， 社会矛盾突

出， 违法犯罪趋高。 区委、 区政府
意识到： 遏制各类违法犯罪活动，

光靠警方的严厉打击尚嫌不足， 还
得找到一条新的路径， 强化对潜在

犯罪高发人群的主动干预， 从源头

上预防和减少犯罪 ， 消弭社会对
抗 ， 促进社会和谐 。 这条路径就

是： 政府购买服务， 培育社团组织
及其社工队伍。 回眸 16 年的艰辛

历程， 实绩斐然， 择大端者， 如：

社工进驻拘留所， 民警和社工刚柔
相济， 体现了威严下的和谐； 驻校

社工拓展了学校教学 、 教育的空
间； 禁毒社工不仅是教育者、 引导

者、 沟通者， 还是社会资源的协调

者， 使那些对象 “在混沌中给予力

量， 在迷茫时指明方向”； “精准
矫正”， 根据不同对象的不同犯罪

原因、 性格特征以及家庭情况， 实
施 “一对一” 个性化服务， 使之顺

利度过矫正期， 重新回归社会； 对

“失独” 家庭， 做好心理疏导工作，

保持 “热线联络”； “白玉兰” 社

工在信访、 妇联方面维护了弱势群
体的权益； 等等。

值得一提的是， 闵行区虹桥镇

的司法社会工作很有聚合力， 尤其
在禁毒方面作用凸显， 带来了治理

力量的增长、 责任的分担、 难事的
共解。

虹桥镇社工可谓是禁毒的一支

生力军 。 他们第一步就是深入社
区， 广泛调查， 掌握基本情况， 明

确重点对象； 然后进行 “个性化”

分析 ， 对每一个吸毒人员的成长

史 、 社交网以及家庭现状逐一排

查， 指定帮教的社工； 社工密切关
注自己负责的对象， 始终将他/她

的戒毒情况纳入自己的视域； 上门
查访是社工的经常性工作， 一方面

切实了解吸毒人员戒毒的进展， 另

一方面有针对性地引导教育， 防止

“反弹 ”； 做好吸毒人员父母 、 配
偶、 子女的思想工作， 也是社工的

“必备课”， 为戒毒营造一个宽容、

和谐、 温馨献的家庭环境； 社工对

吸毒人员的思想动态极为关注， 有
进步给予鼓励， 有反复强化教育，

使之逐步树立 “迷途知返， 重新做
人” 的坚定信心； 社工还根据对象

的特长， 联系单位， 介绍就业， 为

帮助对象彻底摆脱 “毒” 境、 走上
社会创造良好条件……

多年来， 经过社工不懈努力，

该镇不少对象远离了毒品， 扬起了
生活的风帆！

社工以自己的作为赢得了社会

声誉 。 国际社会工作者联合会

（IFSW） 确定从 2007 年开始， 每
年 3 月份的第三个星期二是 “国

际社工日”， 我国民政部曾明确的
“社会工作宣传活动” 主题是 “社

工， 让社区更美好”。 包括虹桥镇

在内的整个闵行区司法社会工作的
先进经验和有效做法， 充分印证了

这一点。

碧波荡舟 桂民 摄

■世象纵论

为父母选一所合适的养老机构
□任炽越

随着家庭结构的变化， 社会

的发展及人们养老理念的更新，

在养老设施与服务质量不断提升
中， 社会化养老的理念正逐步被

许多老年人及他们的亲属所接
受。

老年人进什么样的养老院

好？ 是养老行业人员被经常问到
的一句话， 作为曾经的养老服务

管理人员 ， 我从自己的经验出
发， 与各位老人家及子女与亲属

们， 分享一些个人可能不一定成

熟的观点。

为自己的父母及长辈寻找合

适养老机构， 你首先要对所居住
城市养老机构的基本状况， 有个

大概的了解。

一般来说， 养老机构从主办
主体来说， 分为几大类： 一是由

政府主办的， 如一些市区县的养
老福利院， 二是由街道乡镇主办

的敬老院， 三是由社会系统举办

的， 如工会、 教育等创办的养老
院， 四是由企业举办的养老院，

五是由个人创办的养老院 。 另
外， 近年来出现了一些由大型国

企、 民企及个企创办的老年公寓

类的养老社区。

而从收养对象来说， 又分为

这样几种： 一是自理型老年人，

二是需照顾型老年人， 三是护理

型老年人。 一些养老机构由于设
施设备及护理力量不同， 有的只

收一种类型老年人， 有的可兼收

不同类型的老年人。 这几大类养

老机构由于主办主体， 创办时间
及投入资金不同， 在房屋建筑、

绿化配套 、 设施设备 、 人员配
备 、 管理水平等方面都不尽相

同， 有的还会有较大差异。

那么， 到底为自己的父母与

长辈挑选什么样的养老机构为好
呢 ？ 笔者以为 ， 就两个字 ： 适

合。 具体来说， 可从以下几个方

面来考虑。

其一 、 入住老人的支付能

力。 一般来说， 政府与街镇主办
的养老机构， 收费不会很高， 但

床位较为紧张， 需轮候入住； 个

人创办的养老机构收费稍高些，

床位也有些紧缺， 但等候时间不

会太长； 大型企业创办的社区型
老年公寓， 收费较高， 除了日常

的床位管理服务费， 还需缴纳百

万元的入住 “门槛费”。 老年人

应根据自己的经济支付能力， 实

事求是地选择。

其二 、 入住老人的身体状

况。 入住前应先对老人身体作个
初步评估， 如是需全护理的， 应

入住护理院， 如是半护理的， 可

入住兼收型的养老机构， 如是自
理型的， 经济条件又许可， 则可

选择社区型的老年公寓入住。

其三 、 养老机构的综合考

量。 对养老机构的综合考量可从

三个方面入手。 一是硬件设施方
面， 如养老机构的地域远近， 机

构环境是否宽敞， 房间阳光是否
充足 ， 绿化面积是否达标 ， 娱

乐、 康健、 阅览、 活动等辅助配

套设施是否齐全， 无障碍设施是
否齐备等； 二是软件服务方面，

如各项制度是否规范落实， 公共
环境是否整洁， 走廊、 老人房间

与卫生间是否干净无异味， 厨房

与餐厅是否洁净， 门卫、 大厅服
务是否规范有礼貌。 三是医养结

合水平， 机构是否有医务室， 医
保支付是否联网， 医生技术是否

高超， 医疗科别及康复类形是否

多样。

其四、 养老机构的无形观察。

看一个养老机构办得好坏， 硬件固
然很重要， 制度也必不可少， 但有

好的建筑、 齐全的制度， 这家养老
机构未必办得就是一流的， 根据笔

者几十年的体会， 一家养老机构办

得是否成功， 老人住在里面是否舒
坦， 看三个方面， 屡试不爽。

一是看老人脸上的笑容。 如果
大多数老人脸上都呈现出由衷的微

笑， 那这家机构肯定办的不错， 老

人住在里面一定是开心的； 二是观
察院领导及护理员与老人的关系。

如果是关系密切、 亲如家人的， 那
这家养老机构的氛围肯定是温馨

的， 各项制度也都会落实不错； 三

是闻一下养老院内有无香水味与老
人味。 如空气清新， 没有不正常气

味， 那养老院护理人员在为老年人
的清洁护理、 环境卫生清扫等清洁

卫生方面做的都是到位的。

建一个敬老院不容易， 办好一
个敬老院更不容易， 小辈为长者选

一个合适的敬老院也不容易。 愿每
一位准备机构养老的长者都能找到

适合自己的养老院。

■旅迹留痕

走马广富林
□魏福春

去广富林是一次意外之行。 说

是意外， 因为那天有事， 那几天也

都有事， 原本已经说了下次再约。

然而 ， 我还是去了 。 一是心存感

激， 朋友牵挂， 数次相约， 带我开
拓视野， 这次又是宅在家里许久未

见后的一次聚会。 二是文人相聚，

除了茶与酒 ， 交流切磋 ， 取长补
短， 别有一番趣味。

发起人是全弟兄。 他是侠义之
人， 诸事想得周到， 一点不劳我们

费心———午饭后驾车去莘庄、 之后

到天山路我这里， 随后往徐泾， 一
位位朋友接好后方一路向广富林驶

去。 这一个圈绕得够大， 他却云淡
风轻说顺路。

全弟兄对广富林是有感情的，

当年他报道了这个新闻： 那天， 下
着大雨 ， 我们驱车到达松江广富

林， 踩着泥泞走过一条碎石路。 远
远望去， 是一片开阔的田畴。 路边

田里， 有几棵树兀立着， 显得孤独

而单调， 虽然不可能是千年古树，

但它作为古树的后裔站在那里， 也

在顽强而忠实地见证和护卫着广富
林……

今天读着这些极具现场感的文

字， 依然感受到这篇文章的深度和
厚度。

我们到达时， 已是午后三点。

广富林似乎未对外开放， 在先到朋

友的电话指引下 ， 我们来到朱雀

门， 对面是华东政法大学， 几位朋
友想下车拍几张照片， 可是无处停

车， 只能作罢。 听从保安的指引，

沿着蜿蜒的青石板路驶去， 扑入眼

帘的是白墙黛瓦的徽派建筑， 也是

无法下车留影的， 经由地下车库，

来到莆林小厨。 饭店对外营业。

二楼平台上， 茶早已备好， 一
众文友， 天南海北的聊上一阵， 便

往公园而去。

夕阳西下时分 ， 园内鲜见游
人， 大家随心所欲， 缓步前行， 知

也禅寺 、 富林塔 、 三元宫 、 紫衣
巷， 移步即景。

广富林文化展示馆令我赞叹不

已： 微波荡漾、 视野开阔的人工湖

上，一组线条流畅、造型简洁的建筑

群， 如同漂浮于波光粼粼水域上的

金字塔，外墙巨大的显示屏上，播放
着绵延数千年的广富林文化……

地处江南鱼米之乡的广富林，

依靠发达的水系， 养育了早期的上

海先民。 相传汉代时期， 松江的一

段千年古城墙沉陷于大泖河之中，

河水清澈见底 ， 明代人们泛舟河

上 ， 还可清晰看见河底的千年古
墙。 设计师将地标性的展示馆建在

水中， 古今呼应， 别具匠心。

广富林文化展示馆屋顶采用镂
空架构 ， 为了达到更好的采光效

果， 屋顶坡度定为 26 度， 白天阳
光透过屋顶射入水面， 夜晚湖面上

的灯光穿透屋顶直射夜空， 特殊的

光影效果使得整座建筑散发出迷人
的魅力。

展示馆为经典的江南三进院落
的官宅布局， 宛然再现了鼎盛时期

的松江知府官邸。 该馆不仅具有展

示功能， 还是一座集科普、 艺术、

文化的殿堂……

因为有全弟兄的文章， 也因为
时间关系， 我们走马观花， 浅尝辄

止。 在知也禅寺驻足的时间稍稍长

了点， 这座寺庙有着深厚的历史渊
源， 传说是唐代高僧云游到此， 经

过十年化缘建起来的。 我们和住持
如恒法师聊了会儿， 又分别一一拍

照并一起合了影。 名人墓等未作停

留， 朵云书院倒是进去转了两圈，

说是书院， 文房四宝是少不了的，

自然需细细品味。 书院还开发有多
款颇具创意的定制工艺品。

朋友说夜晚的湖畔 ， 流光溢

彩， 长约一公里的水上建筑在灯光
的映照下， 使人们仿佛来到灯火璀

璨的繁华古城。 我忽然想起无锡拈

花湾的夜景———五彩缤纷， 婀娜多
姿。 尤其那梵天花海， 一色花， 一

味禅， 花开漫山， 随风起舞， 如若
仙境， 让人沉迷其中， 久久不愿离

去……

这样的美景自是不能错过， 可

惜非常时期， 不作展示。 也好， 留

有遗憾， 下次再聚！

■灯下漫笔

鲁迅的担忧
□凡 夫

近读孙伏园 《关于鲁迅先生》， 有一

个情节似鲜为人知： 1924 年， 当鲁迅得

知 《呐喊》 出版后， 《狂人日记》 被请进

中小学课堂， 感到极为担忧， 因为他很不

愿意让孩子们读到那些处处 “吃人” 的阴
惨寒凉的作品。 鲁迅说： “中国书籍虽然

缺乏， 给小孩子看的书虽然尤其缺乏， 但
万想不到会轮到我的 《呐喊》。”

众所周知， 《呐喊》 是鲁迅的扛鼎之

作， 被茅盾誉为 “中国革命文学的第一
燕”， 尤其是那篇 《狂人日记》 充满着反

封建的愤激之情， 那声 “救救孩子” 振聋

发聩！ 然而， 在鲁迅看来， 《狂人日记》

在暴露家族制度和封建礼教弊病时， 毕竟

多了某些赤裸裸的阴暗面， 中小学课堂上
宣讲那些凶狠、 仇恨、 暴力的东西只能让

孩子们看到血腥、 丑恶、 残酷和绝望的一

面； 他建议中小学课本应当多选择一些充
满理想、 光明、 善念和爱心的作品。

如今换了人间， 但鲁迅所担忧的状况
依然存在， 他的建议还是有着一定的现实

意义。

本世纪初， 有位名叫苏三的网民曾经
写了 《给小学六年级课本编写者判卷》，

认为： “课本非但缺乏美感， 而且充满了
残缺的意象”。 20 年来， 中小学课本几度

修编， 有所改观， 但林林总总的图书界

呢， 现如今给孩子们看的书不再匮乏， 可
说是铺天盖地， 那些宣传暴力 、 流露恐

怖、 鼓吹邪恶、 描写凶杀的儿童读本触目
即是， 而如何帮助孩子建立对世界的基本

认识和基本态度， 从美好的视角想象人类

的前途、 追求生命的意义， 体验人类的善
良、 尊严、 诚信、 悲悯、 博爱等文明禀

赋， 则显得矮化、 淡化、 虚化。

或曰： “世界不乏丑恶， 人性自有阴

暗， 难道要向孩子隐瞒这一基本现实么？”

非也！ 问题的症结在于： 在哪个人生阶
段、 以什么方式对孩子进行这方面的教

育。

我认为， 中小学处于一种基础教育阶

段， 其首要任务不是批判， 而是建设； 不
是展示人类罪恶， 而是将一颗爱与尊严、

理想与诗性的种子植于孩子们的心田， 让
他们世界充盈着阳光。 当他们的理性能力

日趋成熟、 对生活的热情和对生命的热爱

日渐建立， 再作阴暗体验、 悲惨审视、 丑
恶评判， 继而认定价值取向、 感受责任担

当、 奉献心智力量， 就会成为卢梭所说的
“一个真正的社会人”。
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