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班长

是怎样“炼”成的

□记者 汪昊

通讯员 白文 蒋曙光 陈超 摄影报道

“八一” 建军节前夕， 武警上海总队预

提指挥士官首次大规模集训在奉贤训练基地
正式展开。

班长是兵头将尾、 军中之母， 训练基地

严格按照“仗怎么打， 兵就怎么练， 任务需

要什么就练什么” 的要求， 把练动作、 练技

术与练思想、 练作风结合起来， 科学组训、
按纲施训， 从难从严摔打班长骨干， 全面锤

炼参训人员的综合军事素质， 为部队建设发
展和提升战斗力奠定人才基础。 据悉， 参训

队员全部经过严格筛选和军事技能考核才能

入选。 集中“淬火” 期间， 每天训练不少于

8 小时， 训练课目涵盖指挥法、 教学法、 管

理法、 思想政治工作法以及军事体育训练，
全程采取“量化管理制”， 阶段考核实行

“激励测评法”， 旨在激发预任班长骨干特别
能吃苦、 特别能忍耐、 特别能战斗的意志品

质， 锻造一支全面过硬的班长骨干队伍。

三人协作开展心理行为通过 “电网” 训练

教学班长组织学员开展 “四点” 瞄准法训练

基地教员组织通过 400 米障碍训练法

模拟班长组织战术持枪训练

模拟班长骨干组织哨兵验证方法教学


