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代表风采

人大代表关注青少年体育

建议提高中考体育分值比例

人大聚焦

人大直通车

    闵行人大召开代表书面
意见督办座谈会

本报讯 10 月 15 日上午， 闵行
区人大常委会教科文卫工委召开代表
书面意见督办座谈会， 区人大常委会
副主任倪学斌参加会议。

座谈会上， 与会人员重点听取了
涉及区教育局的 5 件代表书面意见的
办理情况的汇报， 分别涉及 1 件主任
会议督办件 （关于民办学校体育场馆
设施向社会开放的建议）， 4 件工委
督办件 （关于加强对各类培训机构监
管的建议、 关于加快构建校外培训机
构资金监管机制的建议、 关于加强对
社会办学机构卫生防疫监控工作的建
议、 关于加强和重视对中小学生心理
健康教育的意见）。 随后与会人员进
行了充分沟通， 书面意见提交代表建
议区教育局要充实答复意见内容， 及
时反映办理工作进展。

奉贤人大组织代表参加
《民法典》专题学习会

本 报 讯 10 月 9 日下午， 奉贤
区人大常委会组织代表参加 《民法
典》 专题学习会。 报告会以视频会议
形式举行， 设主会场及各镇分会场，
邀请华东政法大学律师学院丁绍宽教
授作 《民法典》 专题辅导报告。

奉贤区五届人大代表、 部分在奉
市人大代表、 部分常委会特聘委员、
全区人大干部及部分两院干部共 200
余人参加会议。

静安人大常委会举行街
镇人大代表联络机构培训班

本报讯 为进一步提升静安区街
道人大工委和镇人大支持和保障代表
依法履职的能力和水平， 加强街镇人
大工作和建设。 10 月 15 日至 16 日，
静安区人大常委会在市人大培训中心
举办街镇人大代表联络机构培训班。
区人大常委会副主任冯璐出席活动并
作动员讲话， 区人大常委会代表工作
室， 各街道人大工委、 镇人大有关负
责同志和人大专职干部、 联络员等近
40 人参加培训。

此次培训邀请了市人大常委会代
表工作委员会主任邬立群、 市人大常
委会代表工作委员会办公室副主任李
自立为学员授课。

松江人大专题学习 《习
近平谈治国理政》

本报讯 日前， 松江区人大机关
党支部开展“四史”学习教育暨专题学
习《习近平谈治国理政》第三卷主题党
日活动， 并邀请离退休支部书记许金
湘同志为机关全体党员讲述历史。 区
人大常委会主任唐海东、 副主任杨飞
云、徐卫兴、吴建良以普通党员身份参
加，机关党支部书记沈全云主持。

会前， 许金湘同志向机关全体党
员赠送了他撰写的《战斗在华东战场
上》一书。 随后，松江区人大机关党支
部以党小组分组学习形式，开展《习近
平谈治国理政》第三卷专题学习，机关
青年党员干部作了交流发言。

□杨浦人大供稿

杨浦区十六届人大代表、 上海市肺科医
院党委书记张雷说： “人大代表这个职务非
常重要， 是群众与政府之间的一座桥梁， 既
要代表百姓监督政府， 又要把群众的意见建
议与政府沟通， 推动社会和谐发展。” 作为一
名医生， 张雷妙手仁心， 对患者竭诚尽力；
作为一名人大代表， 张雷勤勉履职， 始终把
群众的需求作为自己履职的动力， 坚定地走
在为人民服务的路上。

张雷认为， 作为人大代表， 应当结合肺
科医院的专业资源优势， 主动为社区群众提
供更好的卫生健康服务。

张雷注重参与杨浦区区域化党建联盟建
设。 2018 年 3 月， 肺科医院担任了联盟的轮
值主席， 在他的倡导下， 医院各级基层党支
部与杨浦区部分单位互学互助， 成立了面向

大众的“同济肺科健康大讲堂”， 在社区、 养
老院等地进行有关肺科疾病预防和治疗的宣
讲。 “三五” 主题月期间， 肺科医院还专门
开展以“学雷锋” 为主题的志愿服务活动，
组织医生们在五角场街道、 财大小区、 政民
路敬老院进行免费医疗咨询与健康检查等义
诊活动， 令群众们倍感温暖。

同时， 张雷还号召全院医生， 运用自己
的专业知识， 努力为人民服务。 在张雷的组
织领导下， 成立于 2002 年的上海市肺科医院
青年志愿者团队现在已经成为一支成熟的团
队， 年均提供导医等各类健康卫生服务 170
余人次， 有效缓解了患者上医院不熟悉环境、
看病挂号排队难的问题。

在生活中， 张雷也格外留心居民生活中
遇到的困难， 并及时地开展调查研究， 形成
代表建议。

在联系基层的过程中， 张雷实地走访武

川路文化花园小区， 他发现， 居民们普遍对
垃圾分类的具体标准缺乏概念， 社区中也缺
少相关具体说明， 不利于垃圾分类的普及和
推广。 于是， 张雷对这一情况提出建议， 这
一建议， 也成为众多市、 区人大代表的共识。
2019 年 1 月， 上海市十五届人大二次会议正
式通过 《上海市生活垃圾管理条例》， 将垃圾
分类的标准细化成简洁明了的四类， 居民得
以更准确地对垃圾进行分类， 更好地响应

“垃圾分类” 政策。
张雷在上下班时发现， 由于公交线路设

置不当， 国定路社区周围的公交线路在晚上
7 点前就停止运行， 导致这一带的居民们出
行十分不便。 而肺科医院前的政民路车流量

极大， 每天 7:00-17:30 道路堵塞情况已成为
常态。 在实地调研后， 他形成了“关于疏通
政民路拥堵的建议”， 将具体情况反映给相关
机构， 并继续跟进问题的解决方案。

张雷：杏林春暖显仁心 尽心竭力为!民

□法治报记者 陈颖婷

近日， 教育部在新闻发布会上表示， 中
考体育逐年增加分值至语数外同分值水平。
青少年体育的发展是社会关注的热点话题，
也是关乎民族的发展大计。 今年， 不少市人
大代表提出了与青少年体育相关的建议， 日
前市教委给予了针对性的答复。

提高中考体育分值比例

市人大代表毛祥东表示， 全国教育大会
提出改革精神， 德智体美劳全面发展， 体育
是基础。 2016 年教育部印发 《关于进一步推
进高中阶段学校考试招生制度改革的指导意
见》 （下称 《指导意见》）， 首次在全国范围

内提出体育成为中考必考科目的要求。
在毛祥东看来， 好习惯往往是从小养成，

躯体强壮能激发向上乐观心理、 充满生活的
激情、 促进学习的热情。

通过对全国各省市体育中考分值比例的
比较可以发现， 上海市体育中考分值比例偏

低， 仅高于厦门。 因此， 毛祥东认为适当提
高上海市体育中考分值比例， 对上海市中学
生体质健康状况有积极的促进作用。

为此， 他建议提高上海中考体育的分值
比例， 从 30 分提高到 50 分， 提高青春期学
生的身体体质与综合素养。

让学生享受体育运动带来的乐趣

市教委在答复中表示， 本市体育中考工
作自 2008 年实施以来， 对于促进广大青少年
学生加强体育锻炼， 增强体质健康水平以及
推动学校体育改革发展等都起到了积极的促

进作用。
市教委等六部门于今年联合印发 《上海

市中小学体育工作管理办法》， 围绕课程、 课
余训练、 赛事活动、 特色建设以及各学段间
培养衔接等对学校体育工作提出明确要求。
其中， 让学生在基础教育阶段掌握至少 2 项

可以伴终身的运动技能。 围绕学生体质健康
的短板和问题， 进行有针对性的教学并不断

加强与改进。 到 2020 年底前， 每所小学和初

中开设 7 种以上体育运动项目， 高中开设 8
种体育运动项目并形成“一校多品”。

关于体育中考分值设定，市教委表示一方

面，提高体育中考分数无疑将提高各方对体育
运动的重视程度，促进学生体育锻炼时间和强
度的增加；另一方面，在升学压力下，对分数的
过度关注将导致学生在项目选择以及训练上
的“功利性”甚至是“短视”，影响青少年对体育

运动的兴趣和爱好，也不利于促进他们自觉养
成坚持体育锻炼的良好行为习惯。

据悉， 去年， 上海市发布了 《上海市初

中毕业升学体育考试实施方案》 （以下简称
《实施方案》）。 和现行初中毕业升学体育考试

相比， 《实施方案》 总分仍然是 30 分， 其中
日常考核计 15 分、 统一测试计 15 分。

尽管分值没变， 内涵却变了。 去年， 上
海公布了体育中考的改革方案： 学生可选项

目增加， 第一类项目在原有游泳和长跑的基
础上， 增加 4 分钟跳绳的可选项目， 第三类
项目在原有体操的基础上， 增加乒乓球、 羽

毛球、 网球和武术项目的可选项目。
对于是否进一步提高体育中考的分值，

市教委将结合各方面的实际情况进行审慎研
究和决策。

市教委表示， 将着力研究构建更加全面
科学的综合评价机制， 让学生真正因为喜欢

而参加体育运动， 享受体育运动带来的乐趣。

更多专业教练员运动员将进校园

市体育局在答复中透露， 本市正在加快

构建青少年体育公共服务体系和体育后备人
才培养体系， 以普及青少年体育技能、 提高

青少年身体健康素质、 选拔培养青少年体育
优秀人才为目标， 积极探索“政府、 社会、
市场” 相结合的多元发展模式， 促进青少年
健全人格、 身心健康、 体魄强健。

下一步， 市体育局将会同市教委对“一
条龙” 项目体系进行科学布局， 同时充分发
挥体育部门专业教练员队伍、 专业化训练体

系、 科学选育才经验等专业资源和优势， 加
大对学校业余训练工作的指导和支持力度，
提高学校课余训练水平， 进一步健全青少年
运动员培养体系。

同时， 以双休双假为重点， 以政府购买

服务形式推动体育社会组织积极开展青少年
体育技能培训， 促进青少年掌握 2-3 项体育
技能。

下一步， 市体育局将继续通过政府购买

服务等形式， 发挥各类社会体育组织的作用，
进一步加大青少年体育技能培训、 丰富青少
年体育活动和比赛、 推进公共体育场馆公益

开放， 为青少年参加体育活动和训练提供便

利， 帮助青少年养成体育锻炼的良好习惯。
据介绍， 市区两级体育系统每年开展优

秀教练员进校园工作， 派出专业教练员赴各
普通学校驻点， 指导体育教学,涉及项目包括
三大球、 三小球、 田径、 游泳等受学生欢迎
的项目； 同时， 体育局每年牵头组织市级体
育传统校体育教师的培训， 旨在提升体育教
师的专项理论水平与教学能力， 使体育教师
掌握专项技术教学要领， 能将田径、 武术、
篮球等各运动项目专项技能传授给学生。 每

年接受培训的体育教师约 120 人； 另外， 在
全市的 200 多所社会体育俱乐部中， 大部分
都与学校共建共训， 为学生辅导体育技能，
为学校建立校队， 共同推进学校体育工作。

据悉， 本市将进一步推进和加大专业教
练员和退役运动员进校园的力度， 并鼓励更
多社会组织的优秀教练员进入校园， 帮助学
校加强体育师资队伍建设， 促进学校体育工
作。


