
■灯下漫笔

林则徐分家产（外一篇）
□凡 夫

林则徐入仕从政 30 多年， 先

后当过湖广总督、 陕甘总督和云贵

总督， 两次受命钦差大臣， 每年的
养廉银在 20000 两。 他清正廉洁，

家产并不丰厚， 临终前分给每个儿
子的财产尚不及其一年的养廉银。

1847 年 1 月， 林则徐养病期

间， 给三个儿子写了一封家书 《析

产阉书》， 说： “余服官中外已三
十余年， 并无经营田宅之暇。 惟祖

父母在时， 每岁于俸廉中酌留甘旨
之奉， 祖父母不肯享用， 略置家乡

产业， 除分给汝四妹外， 有留归余

名下者载在道光丙戌分书。 嗣于庚
寅年起夏出， 至今未得回闽， 惟汝

母中间回家一次 ， 添买零产几处
……除文藻山住屋一所及相连西边

一所， 仍须留为归田栖息之区， 毋

庸分析外， 其余田屋产业各按原置
价值匀作三股 ， 各值银一万两有

零， 即每股或有多余伸缩也不过一

两百两之间， 相去不远。 再， 目下

无现银可分。” 林则徐还谆谆教诲
儿子 ： “惟念产微息薄 ， 非俭难

敷， 各须慎守儒风， 省啬用度； 并
须知此等薄业， 购置甚难， 凡我子

孙， 当念韩文公 ‘辛勤有此， 无迷

厥初’ 之语， 倘因破荡败业， 即非
我之子孙矣！”

林则徐自身为官清廉， 还教育
子孙勤俭持家。 稍晚的曾国藩读了

《析产阉书》 后， 在给胞弟曾国荃

的书信中感慨不已 ： “督抚二十
年， 家私如此， 真不可及。 吾辈当

以为法。”

梁启超的勉励子女

梁启超勉励子女首先要做一名

负责任的国民。 1919 年，他欧游归

来前夕， 致函儿子梁思顺：“总要在

社会上常常尽力， 才不愧为我之爱

儿。”“我常说天下事业无所谓大小，

士大夫救济天下和农夫善治其十亩

之田所成就一样。 只要在自己责任
内，尽自己力量去做，便是第一等人

物，便是天地间堂堂一个人。 ”

在治学方面， 梁启超勉励子女
要 “莫问收获， 但问耕耘”。 1927

年 3 月 1 日， 他致函梁思成等子
女： “一面不可骄盈自慢， 一面又

不可怯弱自馁， 尽自己能力做去，

如此则可以无入而不自得， 而于社
会亦总有多少贡献。 我一生学问得

力专在此一点， 我盼望你们都能应
用这点精神。”

儿子梁思礼年届九旬时还说：

“父亲关注子女们人格道德品质方
面的培养， 在这方面他更是以身作

则身体力行， 循循善诱。”

锦溪古镇 范景海 摄

■名家茶座

信阳说“信”
□杨东鲁

这次应邀参加 “全国作家看

信阳” 采风活动， 《信阳日报》

记者马迎春在作我的专访时问我
有何创作想法， 惶恐之下我说争

取以 “信” 为题写点文字。

去了信阳， 安能言而无信？

故只好勉为其难， 姑且来他个信

阳说 “信”。

孔孟之道儒家思想， 集中表

现在 “五常 ”， 即仁义礼智信 。

仁义礼智信， 乃儒家思想的大成

和精髓 ， 中华文化的根脉和基

因 。 而仁义礼智信 ， “仁 ” 居
首， “信” 压轴， 可见 “信” 的

基辅作用。

信， 是一个美好的字眼， 表

现了国人的传统美德。 而 “信”

最早见于金文 ， 从 “人 ” 从
“口”， 意即人讲话要诚实， 信，

诚也！

我在信阳 ， 特别关注 “信

阳” 二字来历的蛛丝马迹， 只知

道 “信阳” 之前曰 “义阳”， 系
为避讳皇帝赵匡义而改为 “信

阳” 了。 至于为何取 “信” 字则
不得而知。 但我可以肯定一点：

信阳人古往今来都是崇 “信 ”

的。 这大概就是 “信” 与信阳人
的历史渊源吧。

在信阳博物馆参观， 一个展
览后记中的四句话对 “信阳” 有

了美满的诠释。 兹抄录与此： 大

山有别， 水佳为淮； 人言皆信，

日升曰阳。

我从信阳从古到今的厚重历

史中， 感触到了 “三信”。

一曰崇信。 信阳光山县人司

马光是中国历史上伟大的历史学
家。 他是崇 “信” 的代表人物。

他的不朽巨著 《资治通鉴》 是中
国历史上最重要的著作之一， 被

后世誉为 “天地间必不可无之

书”。 毛泽东一生将 《资治通鉴》

读了 17 遍。 人们说司马光小时

候砸了家门口的水缸， 长大后废
除变法， 激化党争， 砸了北宋这

口 “大缸”。 小时候的司马光砸

缸 ， 是智者司马光的美谈 ， 而

司马光对 “完璧归赵 ” 的记述
则是信者司马光的体现 。 赵王

得到楚国宝玉和氏璧 ， 秦昭王
想要， 愿意用 15 ?城来交换 。

赵王想不给他 ， 又畏惧秦国的

强大； 给他， 又怕被秦王欺骗，

便征求蔺相如的意见。 蔺相如回

答说： “秦国用城来换宝玉而大
王不允许， 是我们理屈。 而我们

给他宝玉， 他不给我们城， 是秦

国理屈。 衡量两种办法， 我看宁
可让秦国在道义上有负于我们。

我愿护持宝玉前去， 假如秦国不
交出城来， 我一定能完璧归赵。”

实际上， 司马光是借蔺相如的口

说明， 国与国交， 信用为上， 信
乃道义也 ， 失信就是失去了道

义。 司马光还在 《资治通鉴·唐
纪二》 中借唐高祖的口说： “丈

夫一言许人,?金不易 。” 他在

《资治通鉴·周显王十年 》 中论
“信” 更完全、 更彻底、 更振聋

发聩 ： “夫信者 ， 人君之大宝

也。 国保于民， 民保于信； 非信

无以使民， 非民无以守国。 是故

古之王者不欺四海 ， 霸者不欺

四邻 ， 善为国者不欺其民 ， 善
为家者不欺其亲。 不善者反之，

欺其邻国 ， 欺其百姓 ， 甚者欺
其兄弟， 欺其父子。 上不信下，

下不信上 ， 上下离心 ， 以至于

败。”

二曰守信 。 信阳有个息夫

人， 妫 （guī） 姓， 陈氏， 春秋
四大美女之一 。 因嫁给息国国

君， 故亦称息妫。 息夫人容颜绝

代， 目如秋水， 脸似桃花又称为
“桃花夫人”。 息夫人本是春秋时

息国君主的妻子 。 公元前 680

年， 楚王灭了息国， 将她据为己

有。 为了不让丈夫死在楚国人的

屠刀下 ， 息夫人委身于楚国国
君。 她进入楚王宫后一连生下了

两个王子， 楚文王很高兴。 但一
晃三年过去了， 在这三年里息夫

人从来没有笑过 ， 也没有说过

话 。 楚文王很疑惑地询问息夫
人。 息夫人回答道： “吾一妇人

而事二夫 ， 纵不能死 ， 其又奚
言！” 就是说， 她一连服侍了两

位丈夫， 不能做节妇， 自己有什

么脸面欢笑呢?息夫人一柔弱女
子 ， 无奈被强大的楚王霸为己

有， 成为楚王尤物， 但她初衷不
易， 信守爱情， 身居楚宫， 三年

不语， 据传说， 后撞城门而殁。

唐代诗人王维一首 《息夫人》 的

七绝 ： “莫以今时宠 ， 难忘旧日

恩 。 看花满眼泪 ， 不共楚王言 。”

这首诗就是对息夫人信守爱情的最
好书写。

三曰信仰。 信阳， 信仰。 信阳
人信仰新时代， 信仰新社会， 信仰

新生活。 为此， 他们坚定信念， 不

惜抛头颅， 洒热血。 信阳是土地革
命时期仅次于中央苏区的第二大

革命根据地 ， 是鄂豫皖苏区首府
所在地， 是红军摇篮， 将军故乡。

革命战争时期 ， 信阳培育出了红

二十五军 、 红二十八军和红四方
面军等多支红军主力部队。 1923

年 2 月 7 日京汉铁路工人举行了
闻名于世的 “二七” 大罢工。 “二

七” 这两字对信阳来说非常重要，

也极有历史意义。 参观鄂豫皖革命
纪念馆， 胡传道这个名字深深地刻

在了我的心底。 他是信阳铁路工人
代表 ， 还是二七大罢工执行委员

长， 工人复不复工由他来下令。 军

阀把刀架在他的脖子上， 他仍然坚
持不复工， 军阀砍掉了他的双膀，

他仍然没有下达复工令， 充分展现
了一位罢工领袖的英雄气概。 国人

有信仰 ， 民族有脊梁 ， 国家有希

望。 胡传道的底气， 就是 “信仰”

二字。

信阳归来， 我对 “信” 有了更
深刻、 更全面的感悟。 所谓 “信”，

就是崇尚信誉， 坚守信念， 坚定信

仰； 所谓 “信 ”， 就是不忘初心 ，

牢记使命。 一个 “信” 字， 道尽了

治天下之大道， 人间之大修为。

■并非闲话

智慧养老要“三管齐下”
□杨锡高

早高峰时， 挤进地铁， 车厢里

一群白发苍苍的爷叔阿姨正叽叽喳

喳、 嘻嘻哈哈说笑着， 幸福写满了
有了皱纹的脸上 。 不用问也能猜

到， 这是老人们约好一起去参加老
同学聚会。 这样的情形， 在地铁、

公交上， 在公园、 餐厅里， 是三天

两头可以碰到的。

人们常常挂在嘴上的老龄化社

会， 就在身边。 根据联合国确定的
标准， 一个国家或地区 60 岁以上

人口占总人口比例超过 10%， 就

意味着这个国家或地区进入老龄化
阶段 。 按照这个标准 ， 上海早在

1979 年就进入了老龄化社会。 而
根据权威统计， 至 2019 年底， 申

城 60 岁及以上老年人口已经达到

518.1 万， 占户籍人口的 35.2?，

上海由此成为我国老龄化程度最高

的城市。

这就带来一个很严峻的养老问

题。 有人主张居家养老， 可是小辈

都忙着工作 ， 早出晚归 ， 自顾不
暇， 哪有心思和精力鞍前马后地照

顾家里的老人 。 长期没人 “嘎讪
胡” 的老人， 容易痴呆。 更何况，

有些孤老 ， 老伴走得早 ， 没有儿

女， 或者儿女不在身边， 或者儿女
旅居海外， 形只影单， 养老更难。

当然， 有钱可以请保姆。 但家政市
场不规范， 请到好保姆， “额角头

碰到天花板”； 请到 “推板” 保姆，

简直是雪上加霜， 要么做家务马马
虎虎， 要么对老人态度一塌糊涂，

要么 “手脚不干净 ”， 小偷小摸 ，

到处 “揩油”。

所以 ， 很多老人选择去养老

院。 问题是， 有些养老院要价 “野
豁豁”， 工薪阶层的退休老人根本

不敢奢望。 有些养老院倒是性价比

高， 但一床难求， 排队登记不知猴

年马月能轮上。 有些养老院护理人

员紧缺， 一个护工要管三四十个老
人，顾了这头漏了那头，根本忙不过

来，只好“掏掏浆糊”。有些养老院护
工年龄偏大， 自己差不多也要养老

了，或者是从偏远农村来沪打工的，

文化低到“辣眼睛”，大字不识一个，

连自己的名字都写不全， 这样的养

老院怎能保证护理质量？

现在是互联网、 新媒体时代，

解决上述问题的最快捷、 最有效的

办法， 就是开展智慧养老。 要充分
利用互联网、 物联网、 大数据、 云

计算、 5G、 AI 等信息通信与人工
智能技术， 搭建智慧养老平台， 运

用于具体的护理工作中， 如健康检

测、 安全监护、 远程医疗、 智能护
理等等， 并助力老人科学养生和学

习娱乐。 现在的一些养老院也打智
慧养老的牌子， 但充其量只是装几

只监控、 戴几个手环而已， 没有多

少智慧的含量可言。

话说回来， 搭建智慧养老平台

是需要一定成本的， 完全靠养老院
自身投资好像也不现实， 这就需要

政府有关部门予以具体指导、 切实

关心， 一方面建立智慧养老的标准
和标杆， 规范智慧养老市场； 另一

方面拨出一部分专项资金， 积极扶
持智慧养老。 同时， 从事智慧养老

技术开发和运营的企业， 也应当承

担起社会责任， 对热心开展智慧养
老的养老机构给予适当的优惠。 只

有这样 ， 政府 、 企业 、 养老机构
“三管齐下”， 共同热心于这项利国

利民利老人的 “三得利” 事业， 才

能推进智慧养老真正落地生根， 而
如果只是剃头担子一头热， 必定是

镜花水月， 一事无成。

■八面来风

雨 儿
□石路

晚秋的雨不多，是季节关系，那天正好

下了。我喜欢下雨之时的感觉由来已久，什

么时候爱上的，我也说不清，大概到了成年
以后。

特别是在星期天，午睡之时，听着外面
淅淅沥沥的雨声，像在耳旁传来睡眠曲，我

安然入睡，惬意万分。一觉醒来，雨还在下，

推开窗去，秋雨即景映入眼前，大地腾空而
起，似烟似雾，朦朦胧胧。 “天青色等烟雨，

而我在等你”，好美，一幅写意的水墨画，令
我浮想联翩……

均匀的雨声， 使我不再想起那些不愉

快的事，专注地看着地上荡起的小水花，似
小生命，没有忧虑和烦恼，活得真切，一切

都是那么自然。难道它着地后不疼痛吗？一
个劲地掉下来，发出的声响没有高低音，只

有局促之后的平缓，在地上安然地躺下，透

着光。我羡慕那些自由自在的小水花，从诞
生的那天起，就没有牵挂，就那般洒脱。 虽

说短暂，却不断跃起，给大地以滋润，那些
草啊、花啊、树啊，身上挂满它的身影，看上

去多么地鲜亮。

雨中漫步，又是一种何等的享受！踩在
洗过的石板路上，闻着空气的清香，眼前一

片葱茏，绿意让人瞧着更精神些。看着人们
各自走向属于自己的去往，我心想，我也随

他们去吧，噢，不，不，我只是漫步，并没有

明确的指向， 只是随意般的徜徉， 打开心
灵，摆脱一种莫名的束缚，从一个尽头走向

下一个宽广而欢乐的境地。 抖去身上闹人
的昏虫，清醒地开启崭新的里程。

街头， 一把把小雨伞， 撑着一个个灵

魂，无比丰富的色彩，打扮着这个世界。 从
高空往下看去，一把把伞像盛开的花，不停

地移动着，左右、东西，拼出各种图案，展现
出更加精彩的一幅画面。 俗话说，“一场秋

雨一场凉”，我并没有觉着，只是更加地清

醒。 雨，一直让我有种诗意在萌动，仿佛进
入一个新境界。 它是自然升腾出的一种浪

漫， 更是敲打我心灵的一剂良药， 暖在心
头。

我仿佛找到了属于自己的另一个伙

伴，如生命，跟我一样生存着，在抚慰我紧
张的情绪。虽然，它没有用更多的语言来与

我交流，但我内心深知，它是懂我的。 它用
自己的雨丝，拉长身子，锲而不舍，四季亦

然，告诉我“滴水穿石”的道理，还有热爱生

活的真谛。 我明白了它的用意，不必较真，

自然相处，久了，便水到渠成。

又是一个秋日的早晨，雨又下了起来，

之前没有什么准备就出门了。 我想迎着雨
儿前去探寻， 探寻它的源头， 探寻它的思

想。为什么从不见你抱怨，为什么从不见你
忧郁？来的时候唱着小曲，去的时候泛着白

云。 你的洒脱，给人以感染，自然酿就了你

的本质。 一生的滴答，为着他人歌唱。
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