
  联合国艾滋病规划署发布的 《2020 全

球艾滋病防治进展报告》 中显示， 去年有

69 万人死于艾滋病相关疾病， 3800 万艾滋

病病毒感染者中仍有 1260 万人无法获得拯

救生命的治疗。

全世界预防艾滋病病毒新发感染的工

作远远落后于既定目标。 2019 年约有 170

万新发感染者， 是全球目标值的 3 倍多。

由于错失全球设定的 2020 年的抗艾目标，

2015 年以来， 全球比预定目标额外增加了

350 万人感染艾滋病病毒和 82 万人死于艾

滋病相关疾病。 此外， 如果新冠肺炎大流

行严重影响艾滋病毒防治服务， 抗艾进展

可能会进一步推迟 10 年或更长时间。

事实证明， 污名化、 歧视以及其他社

会不平等和社会排斥是抗艾的主要障碍。

由于害怕被别人指指点点、 遭到暴力或被

拘捕， 边缘人群很难获得性与生殖健康服

务， 尤其是与避孕和艾滋病病毒预防有关

的服务。

该报告内容显示， 将艾滋病病毒感染

者污名化仍然是普遍现象， 至少有 82 个国

家将某种形式的艾滋病病毒传播、 接触或

不披露感染状态定为犯罪行为， 至少 103

个国家将性工作定为犯罪行为， 至少 108

个国家将个人使用或拥有毒品定为犯罪行

为。

撒哈拉以南非洲地区的妇女和女童仍

然是受艾滋病影响最严重的群体， 2019

年， 该地区新发感染人数占全球的 59%，

每周有 4500 名 15-24 岁的青春期少女和

年轻女性感染艾滋病病毒。 2019 年， 年轻

女性仅占撒哈拉以南非洲人口的 10%， 但

却占该地区新发感染总数的 24%。

新冠肺炎疫情严重影响并可能进一步

破坏艾滋病防治工作。 艾滋病病毒治疗完

全 中 断 6 个 月 ， 可 能 在 未 来 一 年

（2020-2021 年） 造成撒哈拉以南非洲地区

额外增加超过 50 万人死亡， 将该地区的艾

滋病死亡率拉回到 2008 年的水平。 即使

20%感染者的治疗中断， 也会导致艾滋病

死亡病例增加 11 万。

抗艾目标 长路漫漫
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为增进人们对艾滋病的

认 识 ， 世 界 卫 生 组 织 于

1988 年起将每年的 12 月 1

日定为 “世界艾滋病日 ”，

号召世界各国和国际组织在
这一天举办相关活动， 宣传

和普及预防艾滋病的知识。

世界艾滋病日的标志是红丝

带， 象征着大众对艾滋病病

毒感染者和艾滋病病人的关
心与支持。

今天是第 33 ? “世界

艾滋病日”。 今年我国 “世
界艾滋病日” 宣传教育活动

主题为 “携手防疫抗艾 共
担健康责任”。 世界艾滋病

日的宣传可以唤起人们对艾

滋病病毒感染者和艾滋病病
人的同情和理解， 号召全球

人民共同行动， 支持艾滋病
防治及反歧视方面的工作。

我国于 2006 年发布的

《艾滋病防治条例》 是为预
防、 控制艾滋病的发生与流

行， 保障人体健康和公共卫
生， 根据传染病防治法制定

的行政法规。 将于 2021 年

6 月 1 日起正式实施的 《中
华人民共和国未成年人保护

法》 明确提出， 学校、 幼儿
园应当对未成年人开展适合

其年龄的性教育。 艾滋病防

治知识和技能、 关爱艾滋病

病毒感染者和艾滋病病人也
是全面性教育中的重要内

容。

本期 “域外之音” 介绍

的就是国外如何通过法律来
保障艾滋病人的权利。

  国外很

多国家?有

保障艾滋病

患者的立法

政策。《加拿

大人权法》

对艾滋病病毒携带者和病人的劳动权利

加以规定， 并由加拿大人权事务委员会

受理并调查歧视案件。 法国对艾滋病毒

携带者和病人的保护是将其看作一个普

通病人并由《法国过错解雇法》 来保护

的。 1993 年法国将艾滋病纳入需要长期

治疗和治疗费用昂贵的疾病名单， 艾滋

病患者从此受到《社会保障法》的保护。

2001 年英国制定 《关于为艾滋病人

提供临时住所的规定》， 以解决无家可

归的艾滋病人住房问题。 英国还规定凡

是有两年以上就业经历的艾滋病病毒感

染者， 若认为自己遭受不公正的歧视性

对待， 可直接向企业法庭投诉， 企业法

庭在查明事实之后， 会出面作出公正判

决。在英国，艾滋病患者享受免费或象征性

付费的医疗救助。大部分艾滋病患者的子女

以及自身感染艾滋病毒者由政府教育基金

资助免费接受初等教育和中等教育。 在高等

教育中，绝大多数患者可获得政府津贴。

柬埔寨 《艾滋病预防控制法》 专门有

7 条规定防止艾滋病歧视， 不仅涉及医

疗、 就业、 教育问题， 同时强调在人寿保

险、 信贷等方面也不受歧视。 无论当事人

或其家人是确诊的艾滋病感染者， 还是被

想象或怀疑为艾滋病感染者， 禁止在雇用

前、 后对其在受聘、 升职、 工作分配、 生

活方面有任何形式的歧视。 因当事人为确

诊的、 被想象或怀疑为艾滋病感染者而终

止与当事人的雇佣关系为非法行为。

菲律宾 《艾滋病预防和控制法》 也禁

止对艾滋病患者的歧视， 强调艾滋病患者

享有出入境的自由， 享有被任命和参选公

务员的权利。

（消息来源： 中国疾控艾防中心、 云

南大学学报等）
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【美国】

多部法律维护

艾滋病人权利

  美国把每年的 6 月 27 日设为“全

国艾滋检测日”， 在这一天美国总统、

政要、 名人会纷纷呼吁大众“参与检

测， 防治艾滋”。 2010 年， 美国政府发

布了 《防治艾滋病病毒、 艾滋病国家战

略》， 这是美国第一个抗击艾滋病的综

合性计划。 该战略力争在美国国内减少

新发感染， 扩大医疗服务， 缩小健康差

距并拿出更协调一致的全国性应对措施

来防治艾滋病。

美国将艾滋病患者纳入残障人士的

定义加以反歧视保护。 《美国残疾人法

案》 规定： 禁止对任何素质的残疾人在

就业、 公共服务、 电信或公共膳食供应

上的歧视。 除此之外， 其他的一些反歧

视法令也将艾滋病患者纳入法律保护范

围之内。 如 《联邦职业康复法案》 为艾

滋病人公平就业奠定了法律依据； 1989

年威斯康星州明确禁止在医疗服务中歧

视艾滋病病毒感染者和艾滋病病人。 此

外， 《艾滋病人居住机会法》 《综合艾

滋资源紧急法》 《工作鼓励改善法》 等

法律法规为艾滋病人提供住房援助、 生

活救助、 医疗救助等救助内容。

在美国， 与艾滋相关的还有“全国

黑人艾滋病防治宣传日” “全国青年艾

滋病防治宣传日” “全国女性艾滋病防

治宣传日” 等 14 个宣传日贯穿全年，

公众能够在艾滋主题活动中， 在各类媒

体的报道中潜移默化地接受防艾知识。
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《费城故事》 是关于维护艾滋病人
权利的法律电影

非洲依然是艾滋病重灾区


