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■余墨谈屑

随感录
□毕洁

谣传的公式

美国社会学家 G·W·奥尔波特

和 L·波斯特曼总结出一个谣传的

公式： R=IxA。

R 是 rumour， 谣传； I 是 im-

portant， 重要； A 是 ambiquous，

含糊或暧昧。 这就是说， 如果一个

谣传的内容完全不重要或完全不含

糊、 不暧昧， 即任何一方是零， 其

结果也是零， 完全成不了谣传；如

果有足够的重要性， 又有一点含糊

和暧昧， 或者稍稍有点重要却又非

常含糊和暧昧，谣言便传开了；如果

“I”和“A”两者都充分具备，那么，谣

传就更强大了，流布于世。

值得一提的是， 世间一切重要

的人或事， 总是带有一定的隐秘

性。 即使不是如此， 在某些好事之

徒的心中， 他们仍然是隐秘而含糊

的， 因此， 谣言几乎总会有传播的

空间。 关键是世人要始终保持清醒

的头脑， 不信谣， 更不人云亦云传

播之。

多听少言

古希腊哲人大多讨厌饶舌之

徒。 泰勒斯说： “多言不代表有才

智。” 柯隆说： “不要让你的舌头

超出你的思想。” 斯多亚学派的芝

诺则认为： “我们之所以有两只耳

朵而只有一张嘴， 就是为了让我们

多听少说。”

多听当然不是什么都听， 还须

善听。 对思想者而言， 听只是思的

一种方式。 他听书中的先哲之言，

听自己的灵魂， 听天籁， 听无忌的

童言。

少言是思想者的道德， 唯有少

言才能多思。 舌头超出思想， 那超

出的部分只能是废话。 倘若你珍惜

自己的思想， 在表达的时候也必定

会慎用语言， 以求准确有力， 让最

少的言语蕴含更多的内容。

一尺的正中

按常识， 一尺的长度， 其正中

是左右各 5 寸。 这个算法连孩童都

这么计判。

日本著名实业家本田宗一郎则

不是这么计判的。 他在商业谈判和

经营管理方面， 悟出了“一尺的正

中不是 5 寸” 的道理。 他说： “因

为 5 寸对 5 寸， 双方就会直接碰

撞， 没有丝毫回旋的余地。 双方于

是无法进行洽谈， 而且如果有人想

居中调停， 也无法挤入。 而如果双

方各自都让出 1 寸， 中间便留下

了 2 寸， 情况就会大为不同， 至少

也可以使双方都有个立足之处。”

■名家茶座

不是所有自我都叫“正青春”
□何振华

一部描述 70 后、 80 后、 90

后三代职场女性不懈追求自我价

值的电视连续剧 《正青春》 热播

引发网上热议。 女一号稚嫩的演

技虽被普遍吐槽， 但她“一惊一

乍” 的标签式形象， 反倒让观众

格外服膺二号女主演殷桃的“戏

骨级” 对戏。 戏是大结局了， 我

想说几句戏外的话。

《正青春》 故事的背景是上

海， 剧情当然是虚构的。 一家名

为 SW 的国际品牌化妆品集团中

国区总部， 从几个销售总监之间

的业绩角逐， 从彼此竞争 CEO 的

明争暗斗， 从恩师爱徒转瞬即成

敌手， 从有着原生家庭残缺自卑

感的“成功” 女性与名企“少

东” 一场成功的姐弟恋……越是

“入” 戏， 就难免越“见” 戏外，

让人不能不对这样纯粹是某种编

导意念的“传声筒” 心生疑虑；

坚持问题导向， 无疑是新时代的

“灵魂工程师” 使命所在。 今天

无数年轻人奋斗拼搏的创业之

路， 总不应该是剧中从头到尾演

绎铺展得如此这般几乎时时处处

都充满着尔虞我诈、 勾心斗角、

到头来分崩离析的条条人生险路

吧。

一个来自外埠的普通大学毕

业生， 为了自己难舍的初恋， 只

身在大城市打工揾食。 不料偶遇

慧眼识良将的帅才， 吴谨言饰演

的章小鱼， 从此成为殷桃饰演的

林睿悉心栽培的“打单” 强手和

知心好姐妹。 且不说章小鱼能在

短短不到一年的时间里从普通柜

员一跃而成为知名外企 SW 中国

区总助是不是天方夜谭， 而观众

并没有像看到 《安家》 里孙俪扮

演的店长房似锦那样耽于吃苦耐

劳的可感可佩， 及其聪颖伶俐的

可近可爱。 与其说网上一片吐槽

声， 是因了章小鱼扮演者“装”

出来的“假”， 不如说是观者心

理上对编导刻意设计、 大肆渲染

的职场之“险” 之“恶”， 自然

产生了排斥感乃至厌恶和憎恨。

而折射出的这样普遍的社会心

态， 难道不值得入戏中而见戏外

的人们警醒， 对如何追求个人自

我价值的实现、 如何真正倡导树

立正确的世界观、 价值观、 人生

观， 作出认真思考么？

当下社会， 一如大行其道却

不讲节制、 不善自控、 随心所欲

的“无龄感”， 我们不仅不该一

味提倡甚或听任放纵， 并且确实

需要动之以情、 晓之以理， 因势

利导。 同样的， 不是所有“自

我” 都叫“正青春”； 任何个体

对自身社会角色的认知、 评价、

反思和肯定， 既是实现自我价值

的进取过程， 但也是与人相遇、

彼此相依的融合过程。

正因为我们知道的“青春受

谢， 白日昭只” 的青春、 我们体

悟的杜甫所谓“青春作伴好还

乡” 的青春， 分明就是“但道青

春未谢， 不知芳径苔深” 的明媚

春季， 所以李大钊的“一生最好

是少年， 一年最好是春天” 的感

时喟叹， 也成为了多少代矢志不

渝、 披荆斩棘的人们“敢叫日月

换新天” 的精神源泉和不竭动

力。 青春是美丽的光环不错， 爱

情是瓶上的鲜花也不错， 不与迎

面而来的春天失之交臂， 不与生

命中的真爱擦肩而过， 尤其需要的

是， 对追索什么样的“财路”、 走

好什么样的“情路”， 我们始终须

保持正确的初衷。

不是所有自我都叫“正青春”，

也不是所有职场都是 SW。 从来良

禽择木而栖， 好的职场不是战场，

应该是招鸾引凤、 凝聚人才、 成就

梦想的磁场。 才俊的人品也好， 翘

楚的实力也好， 一个出得了业内精

英的高端职场， 首先是一个有着杰

出领导力、 核心竞争力、 人文向心

力、 善于激励员工发现自我、 积极

向上、 凭借才干正当竞岗的现代化

创新型企业。 《正青春》 中的章小

鱼与林睿， 从萍水相逢到携手并

肩， 从义结金兰到分道扬镳， 我看

到了不仅仅有唇红齿白、 美貌如花

的一众出类拔萃， 我看到的更多是

迷茫与清醒并存、 诱惑与挑战同

在、 失望与失落相伴、 无奈与无

助相搀。 如果没有了殷桃及刘敏

涛精湛绝伦的表演 ， 一部标榜

“正青春” 的励志剧， 也就像碎片

一地而难以拼缀的彩色花瓶， 无

人青睐。

■并非闲话

谁沾谁的光？
□蒲田广隶

光山作为一个县的名称， 无论

如何对于那些个缺乏相应的历史背

景知识了解的人来说， 是会发憷的

了。

大家应该都知道， 光通常会有

以下的二种主要含意。 一为光线，

光亮， 诸如灯光、 烛光、 螢光， 以

及日光、 月光、 星光， 实质包括所

有一切世间的亮光， 甚至于延伸推

广开去的时光、 眼光等等一类的虚

光。 二为无， 也就是没有， 诸如光

秃秃， 光头隳顶。 而最为典型的例

子便要算是当年日本鬼子侵占我中

华大地时候所推行的烧光、 杀光、

抢光的三光政策了。 按照通常的理

解， 光同山的组合应当属于后者而

不该是前者， 譬如通常所谓的光山

秃岭。 只不过从人类理智出发去做

解释的话， 又似乎感觉到不应该如

此这般， 当是前者的光(light)了。

偏偏前者的光复杂， 每每存在有各

种各样特殊的历史成因， 而且一时

间还难以弄清楚这种组合的缘由及

含义。 以至于等到人们发现这光山

居然是历史文化名人司马光的出生

之地的时候便很有可能会做出草率

的猜度———这光属于司马光的光，

也即顺理成章地误以为光山县的命

名乃是沾了司马光的光。

诚然， 类似这种以人名为地名

的例子， 倒也并不鲜见。 譬如与光

山相依附的新县便正是在 1933 年

的时候， 为了加强地方管理的需要

而由当时的国民政府析并原来河南

的光山以及湖北的麻城、 黄安三县

之地组合而成的， 赋名经扶县， 驻

新集镇。 殊不知， 这里“经扶” 二

字， 恰巧便即时任河南省政府主席

刘峙将军的字了。 1947 年解放军

攻占新集， 改称经扶县为新县。 当

然， 此类事情也只须当事人着意去

对当地的历史做一点儿稍微的了

解， 就会发现自己的猜度实在是何

等的肤浅、 荒唐， 乃至于荒谬。 光

山历史悠久， 周时为弦子封国， 故

而又简称之为弦， 秦代置西阳县，

当为斯地设县之始， 之后隋开皇

18 年， 也即公元 598 年正式设置

光山县。 至于何以称之为光山县，

自然必定会有各式各样的原由说

法。 司马光出生在公元 1019 年

11 月 17 日， 这时候， 其父正担

任光山县的县令。 而且也恰好是在

此任上， 司马县令生了个儿子并取

名光， 想其本意当也仅只是为了一

种随常的纪念而已。 可见， 这里司

马光的光还确实无疑地真的是光山

的光了。 所以从这层意义上来说，

司马光无论如何也算是沾着了光山

这片豫南宝地的山水灵光。

至于等到司马光长大了成名成

家之后， 尤其是最后成为中国历史

上一位重量级的政治家， 史学家以

及文学家了之后， 对于其出生地光

山县的反照力度肯定不会太小， 特

别是当那个闻名遐迩的“司马光砸

缸” 的民间故事在中华大地之上广

泛流传的时候， 无疑就给光山披上

了一嘟噜令人惊叹不已的， 人杰地

灵的智慧之光。 地以人出名的事

情， 历来有之。 譬如老家诸暨便因

为春秋战国时候出了一个西施美女

而扬名天下， 以至于一说起诸暨来

就有人会美滋滋地称云， 此乃西施

故里也， 一个出美女的地方！ 同样

道理， 只要一说起光山来， 也一准

会有人美滋滋地称云道， 此乃司马

光之出生地也， 一个出智者的地

方！ 如此说来， 这光山地面还真是

沾上这位历史文化名人司马氏的慧

光了。

人沾地的光， 地又沾人的光。

只是这样丝来又线去的， 难免会显

得有些寒伧俗气。 私下以为， 不妨

雅称其为交相辉映、 相得益彰， 那

才真正称得上文明大度而又不失智

慧高韬。 尤其在当今社会， 差不多

人人都已暧衣余食， 随着国人生活

水准的普遍提高而促动了旅游业的

大发展。 鉴于事实上相关的旅游资

源又多见匮乏， 以至于全国各地几

乎都在竞相争夺、 挖掘与塑造有关

本土的历史名人的情况下， 感觉光

山的有关方面完全有必要把这篇

“谁沾谁的光” 的文章做细做好做

到位， 以便为脱贫不久的光山百

姓， 铺设又一条绿色致富的新路道

嘛。

■法官手记

徒手攀岩
□郭一琦

Free solo， 又称无辅助单人徒手攀

岩， 指仅使用双手， 不借助任何辅助工具

在岩壁上攀爬。 由于稍有不慎就可能面临

粉身碎骨的危险， 其被列为世界十大极限

运动之首。 获得 2019 年奥斯卡最佳纪录

片奖的 《徒手攀岩》， 就是一部向观众展

示真正攀岩的纪录片。

电影记录了美国攀岩者亚历克斯·霍

诺德在 2017 年 6 月 3 日徒手无保护攀登

著名的岩壁———酋长岩的过程。 酋长岩号

称全球最难攀登的路线。 它是位于美国的

约塞蒂国家公园的一座 914 米的垂直花

岗岩山体， 垂直高度甚至超过了迪拜的哈

利法塔。

要攻克这样一个目标， 亚历克斯绝不

是心血来潮。

早在 2009 年， 亚历克斯开始计划徒

手攀岩该巨石， 甚至先后尝试了 1000 多

次， 到纪录片正式拍摄之际， 亚历克斯再

次全身心投入攀爬酋长岩的准备。 除了对

酋长岩的岩面状况进行分段分析， 制定最

合理精确的攀爬路线， 亚历克斯还带着绳

索反复攀爬考察， 试图在近乎光滑的岩面

上寻找到微小的支撑点。

除了拍摄攀爬酋长岩的过程， 影片还

附带回顾了亚历克斯的成长经历及与女友

的恋爱经历， 这部分看似闲笔， 但是让亚

历克斯形象更加丰满。 因为从小腼腆内

向， 不擅长与人交流， 亚历克斯喜欢独自

在攀岩中品尝实现目标、 突破自我的快

乐。 直到父亲去世， 亚历克斯正式退学，

开着父亲留下的卡车四处游荡， 在车上吃

喝住宿， 将攀岩作为生活的全部。

在对待人生价值的态度上， 亚历克斯

认为人生的意义在于成就， 女友却向往平

凡人稳定可靠的生活。 亚历克斯表面上不

在乎感情的羁绊， 但实际行动却选择了女

友， 也表明他有这份情感需求， 也愿意承

担这段关系。

其实， 这也是影片含蓄表达的一个观

点， 即当实现自身成就和顾全家人感受之

间产生冲突时， 该如何选择？

由于徒手攀岩离死亡只有咫尺之遥，

在美国并不是主流运动， 在吸引大量目光

的同时也面对诸多质疑。 母亲的反对， 女

友的忧虑， 朋友的关切， 以及接二连三有

关徒手攀岩者意外身亡的新闻， 很难让亚

历克斯如岩石一样无动于衷。 但或许成大

事者， 必定要有所舍弃。 亚历克斯选择了

全职攀岩的那一刻， 已经与安全舒适的物

质生活背道而驰。 凭借在这条争议不断的

路上坚定不移的前行， 亚历克斯最终成就

了自我， 成为首位徒手快速登顶酋长岩的

人， 其身上闪耀的是人类勇敢追求心中热

爱， 不断突破极限的耀眼光芒。
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