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“发掘季”里的历史、文化和人
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受气温、 土壤等环境因素影响， 在中国， 每年春、 夏、 秋三季，

是考古工作主要的发掘期， 考古人一般将进入发掘现场持续工作的这

段时间称为 “发掘季”。 而在一旁陪伴着?个发掘季， 用镜头见证其

珍稀历程的纪录片， 则形成巧妙的双关语义———《发掘记》。 在发掘现

场之外的研究和?理工作则是更加持久和漫长， 纪录片 《发掘记》 通

过记录考古队的发掘活动， 期望拉开一个广阔的时空大幕， 以全球文

明史的视角呈现中国文明的产生和发展。

考古遗址、 墓葬知不知名？ 挖出来的宝藏值不值

钱？

这是当下很多人判断考古工作是否有意义的标准，

也是大众决定关注考古项目与否的一种固有观念。 但

是， 从考古学的角度来说， 这种审视文化遗址和出土文

物的视角是偏颇的， 其带来的社会影响不但不利于考古

工作， 反而将人与历史、 文明的距离越拉越远。

新中国成立以来， 考古学界通过大量发掘和科学研

究， 证实了中国 100 多万年的人类史、 1 万多年的文化

史、 5000 多年的文明史及其发展演变历程， 在中国人

类起源、 中国文化起源、 中国文明起源研究方面拥有了

足够的话语权。 “以夏商周断代工程和文明探源工程为

代表的三代考古及新石器时代考古专题研究已取得重大

进展， 古国初现—王国林立—帝国一统的 5000 余年中

华文明发展历程已经能够看得见、 摸得着、 感受得到。”

用考古学专家的话说， 这在一定程度上可以看作是中华

人民共和国成立 70多年来考古学发展和进步的缩影。

考古学成为找回记忆、 启迪智慧、 走向未来的事

业， 在人类历史的研究中熠熠生辉。

2021 年是中国考古学诞生 100 周年。 为纪念这个

特别的年份， 央视纪录频道以深度纪实、 层次丰富的人

文故事为主体， 打造出五集考古类纪录片 《发掘记》。

伴随着整个发掘季， 全片用镜头记录下了考古人的完整

工作过程。 在展现考古工作学术、 人文、 社会价值的同

时， 该片也独具匠心地从“人” 的视角出发， 每集围绕

一支考古队、 一群考古人展开， 深度呈现每一个遗址、

每一件文物背后， 这些真正让历史和文化活起来的鲜活

群体。

根据年代的跨度、 考古类型的不同， 《发掘记》 分

别选择了新石器时期的平粮台遗址、 春秋时期晋国贵族

墓葬群遗址、 秦汉时期栎阳城遗址、 辽代辽上京遗址和

甲午沉舰定远舰遗址。

在第一集中， 带领我们进入发掘现场的是一群来自

北大考古文博学院的在读学生， 长达四个月的田野实习

是他们从课堂走向实际发掘的重要一步， 经历了真正的

发掘， 有些人会选择离开， 有些人则从此走上考古之

路。

在第二集里， 一群从业三十多年的资深考古工作者

和古代盗墓者展开了激烈的博弈， 当考古队满怀希望对

唯一没有盗扰痕迹的 37 号墓展开发掘时， 仍旧发现了

隐藏颇深的古代盗洞， 在发掘现场， 我们看到了理想和

现实的悲喜交织。

第三集中的发掘现场是已经持续发掘了 40 年的栎

阳城遗址， “商鞅变法” 就发生在这里。 从发掘出的文

物中我们看到， 秦人从栎阳开始东方化， 中国现实意义

上的大一统就此发端。

第四集中出现的辽上京遗址， 曾是辽代的第一个都

城。 由于地处边地， 考古环境十分艰苦， 考古队要和时

间赛跑， 赶在每年的风季结束和土地上冻之间的四个月

时间里抓紧发掘。 当精美的古城在考古人的手铲下一点

点显露， 一个和我们认知上全然不同的游牧民族的历史

也在辽阔的大漠草原上铺陈开来。

水下考古有着和田野考古完全不同的发掘方式， 第

五集记录了一支特殊的考古队， 他们来自五湖四海。

2020 年， 他们要完成对刘公岛甲午沉舰“定远舰” 的

考古调查。 这片海域对中国人而言有着复杂的情感， 随

着越来越多文物的出水， 一百多年前的那场惨烈的战争

越来越真实地展现在我们面前。

（栎之/?理）

“

”

《发掘记》在选择考古遗址上

煞费苦心。从遗址时段来看，五集

纪录片选择的考古遗址涵盖了史

前、商周、秦汉、辽金、近现代五个

时期， 尽可能按照时间线索呼应

考古研究中的大时段区分； 从遗

址空间来看， 五个考古遗址辩证

地包括了中心与边疆、 陆上与水

下；从遗址性质来看，脱离了以往

以墓为主的做法， 而更多地偏向

于城址，并新补入了沉船类遗址。

纪录片深度呈现考古遗址背后鲜

为人知的故事， 让历史和文化愈

发鲜活。
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