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父母离世后，姐姐必须照顾弟弟吗？
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姐姐安然的父母为了要一个男孩， 不惜谎报她身有残疾， 是个瘸

子， 甚至在检查人员撞破姐姐身体健康的真相时 ， 父亲对她一顿暴

打。 高考时姐姐填报的北京临床医学专业， 也被父母偷偷改成了家乡

的护理专业， 理由是 “女孩要早点赚钱养家”。 考研去北京成为姐姐

摆脱父母的光明出路。 但父母不幸车祸身亡， 给她留下了年仅六岁的

弟弟。 原本已经明确人生规划的姐姐， 面临着要抚养关系冷漠疏离的

弟弟， 还是追求个人理想的艰难抉择。

《我的姐姐》 的女主角安然从小生活在一个重男轻女的

家庭中， 一场突如其来的事故， 让安然和弟弟失去了父母。

姐姐与弟弟年龄差距很大， 而且也几乎没有感情， 面对是继

续自己生活， 还是放弃自己的计划照顾弟弟， 姐姐承受着来

自方方面面的压力与声音。 观众对此也有各自不同的想法。

那么这样的故事若发生在现实生活中， 该如何处理？ 为此，

记者采访了上海家与家律师事务所高级合伙人桂芳芳， 从法

律角度对姐姐是否必须照顾弟弟等问题进行分析。

问题 1? 从法律角度来看， 父母去世后， 姐姐必须照顾

弟弟吗？

《中华人民共和国民法典》（以下简称《民法典》）第二十七

条规定，父母是未成年子女的监护人，未成年人的父母已经死

亡或者没有监护能力的， 有下列有监护能力的按顺序担任监

护人：祖父母、外祖父母；兄、姐；其他愿意担任监护人的个人

或者组织，但是需经未成年住所地的居民委员会、村民委员会

或者民政部门的同意。第一千零七十五条也有规定，有负担能

力的兄、姐对于父母已经死亡或者父母无力抚养的未成年弟、

妹有扶养的义务。因此，父母去世后，有负担能力的兄、姐对尚

未成年的弟弟、妹妹有扶养的义务。

其中对有负担能力的理解， 将其解释为有劳动能力且有

稳定的收入较为合理， 通常还需要结合当地实际生活水平和

被扶养人的实际需要进行认定。

问题 2? 如果姐姐实在没有能力照顾弟弟， 将弟弟送
养， 应通过何种途径？ 收养人应符合哪些条件？ 哪些法律法

规对此有何规定？

根据《民法典》一千一百零四条的规定，收养人收养与送

养人送养，应当双方自愿。 收养八周岁以上未成年人的，应当

征得被收养人的同意。 姐姐将弟弟送养可以与收养人签订收

养协议。 另外， 《民法典》 第一千一百零五条还对收养程序

进行了说明。 收养应当向县级以上人民政府民政部门登记，

收养关系自登记之日起成立； 收养查找不到生父母的未成年

人的， 办理登记的民政部门应当在登记前予以公告； 收养关

系当事人愿意签订收养协议的， 可以签订收养协议； 收养关

系当事人各方或者一方要求办理收养公证的， 应当办理收养

公证； 县级以上人民政府民政部门应当依法进行收养评估。

收养人的条件比较明确， 《民法典》 第一千零九十八条

作出了详细的概括， 即收养人应当同时具备下列条件： 无子

女或者只有一名子女； 有抚养、 教育和保护被收养人的能

力； 未患有在医学上认为不应当收养子女的疾病； 无不利于

被收养人健康成长的违法犯罪记录； 年满三十周岁。

问题 3? ?我的姐姐》 中对重男轻女的刻画和展现让许

多观众颇为感触， 也为剧中的安然鸣不平。 显然， 父母对安

然并不好， 可她还要为他们收拾 “残局”。 包括之前热播的
剧集 ?欢乐颂》 ?安家》 中都有这类 “压榨” 女儿的父母。

那么， 对这样并不善待自己、 未尽抚养职责的父母， 女儿是
否可以不赡养他们呢？

一般不可以， 除非父母被剥夺了监护人资格。 根据 《民

法典》 第一千零六十七条第二款的规定， 成年子女不履行赡

养义务的， 缺乏劳动能力或者生活困难的父母， 有要求成年

子女给付赡养费的权利。

《民法典》 第二十六条规定， 成年子女对父母负有赡

养、 扶助和保护的义务。 该条还有前项规定， 父母对未成年

子女负有抚养、 教育和保护的义务。 这两条并不能割裂来

看， 父母和子女是家庭的重要成员， 无数个家庭也是构成国

家和社会的基本单位。 因此， 《民法典》 很重视家庭关系的

和睦与稳定， 鼓励父母对未成年子女的照顾， 抚育子女长大

成人。 反过来， 子女成年后对年迈的父母更应该尽到赡养、

扶助和保护的义务， 不仅有利于家庭关系的构建， 还传承了

孝亲敬长的传统美德。 （栎之/?理）

“

”

编剧创作《我的姐姐》剧本的

起因是独生子女政策取消， 编剧

身边也有朋友经历着类似的故事

以及亲情的撕扯和碰撞。 片中不

仅对青年女性的成长经历进行了

深刻剖析， 也尖锐地触及很多令

人关注的社会议题。 对人的复杂

情感的准确描摹成为打动观众的

重要一笔。
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