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《妈妈的神奇小子》
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制片国家/地区： 中国
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片长： 102 分钟

剧情简介：

电影 《妈妈的神奇小子》 根据残奥会冠军苏桦伟的真实经历改编，

他生来因黄疸病导致脑痉挛， 无法正常站立行走。 而苏妈克服重重困

难， 不抛弃不放弃， 不仅帮儿子站起来， 还挖掘了他的跑步天赋。 后

来， 苏桦伟被参加残奥会的中国香港田径队选中， 夺得残奥会冠军并打

破世界纪录， 这对神奇母子的热血励志传奇， 被广为流传， 享誉世界。

输在起点赢在终点的真实故事

“

”

跟那些冲锋式的纯励志片不

同，《妈妈的神奇小子》 让人动容

的地方， 不在于苏桦伟一次次夺

取金牌时的高光时刻， 而是在这

背后， 他的母亲所承受的种种非

议， 和一个母亲对于儿子退役之

后如何生活的种种顾虑。

2008 年北京残奥会，中国香港田径运动员苏桦伟

以 24 秒 65 的成绩摘得男子 200 米-T36 项目的金牌，

并打破该项比赛的世界纪录 ，这是属于他本人职业生

涯的最后一届残奥会 。 至此 ，他在四届残奥会中共计

取得了 6 金 3 银 3 铜的惊人战绩， 这些故事被新上映

的《妈妈的神奇小子》再度重现。

在这骄人的成绩背后 ，离不开他母亲的支持 。 正

像片名《妈妈的神奇小子》一样，这部影片的主角其实

是苏桦伟的母亲 ，影片是从她的视角 ，讲述儿子苏桦

伟是如何从一个一出生就无法正常站立行走的孩子 ，

最终一步步走上奥运领奖台的。

苏桦伟就是那种 “输在起跑线上的人 ”，自从他出

生后，医生就宣告他“以后能行走的机会很小 ”。 幼年

时期无法行走 ， 而后在母亲鼓励下逐渐能够站立走

路。 13 岁时，母亲看他被三个坏孩子追逐跑得飞快，就

带他报名参加田径队并得到教练赏识 ，苏桦伟的人生

走的是“后发制人”之路。 苏桦伟与观众以往见到的运

动员不太一样 ，有些人可以拼命补足短板 ，但有些人

的短板今生注定是无法补足。 苏桦伟沉溺于一次次起

步练习：“我不明白到底为什么要一直练习起步 ，我只

是想要跑步啊。 ”他清楚自己的人生，只能用这种方式

追上别人：“我知道我起步比别人慢 ，所以我才会更拼

命在后面追上来，就像我的命一样。 ”

与其说观众能从该片感受到励志和热血 ，不如说

这种从重压之下迸发的惊人能量背后 ，是一个家庭和

一位伟大母亲倾尽全力的支撑。

影片没有刻意美化苏桦伟母亲的性格 ，尤其是她

在发现苏桦伟有跑步天赋之前 。 影片开始有一场戏 ，

苏妈把苏桦伟放在一条滚动带上 ， 后面就是搅拌机 ，

她大声鼓励儿子站起来 ，但孩子并没有动 ，直到最后

一刻，母亲才按下了开关，不过眼睛里面全是失望 ，相

信很多类似家庭都会有过这样的艰难和失望。

全片的高潮来自于苏桦伟和母亲在接拍广告上的

冲突。 苏桦伟认为，频繁地接拍广告，已经严重影响了

自己的正常训练 ，尤其是一些刻意夸张的造型 ，让他

接受不了。 但苏妈有自己的考虑 ，她认为儿子退役后

要面临生活的考验 ，她希望能够抓住机会 ，多赚一点

钱，让苏桦伟的未来多一点保障。 两人在戏中感情“决

裂”的那一刻，苏妈面对不理解自己的儿子 ，委屈地喊

道 ，“你生下来这样是天性 ，没有人会怪你 ，人家怪的

是我。 ”这句话，道尽了一个母亲的心酸和委屈。

影片中苏桦伟跟教练的妹妹相处很多年 ，心里一

直喜欢她 ，连苏妈也认为这个女孩喜欢儿子 ，但当窗

户纸被捅破的时候，女孩明确拒绝了 。 虽然影片中少

了浪漫的爱情戏，但更加贴近生活的真实。

《妈妈的神奇小子 》没有回避现实 ，直面苏桦伟作

为残疾人运动员的现实困境 。 片中的苏桦伟一家四

口，蜗居在老旧的居民楼里，父亲突然生病 ，整个家全

靠苏妈打四份工支撑。 苏桦伟一度在艰难的现实面前

想要放弃运动生涯，幸好，苏妈一直支持儿子苏桦伟。

这部影片留给了残疾人家庭希望和暖色 ，正如电

影里说的，“所有人都不把你当成普通人 ，那你就做一

个不普通的人。 ”

（综合整理自北京晚报、 青岛早报等）


