
□法治报记者 陈颖婷

他们曾经走过歧路，

如今浪子回头 。 可是 ，

“回家” 的路有时要遭遇

“安置就业难” “婚姻修

复难 ” “子女照管难 ”

“病残赡养难” “孤老无

依难” 等 “五道槛”。 近

日， 本市司法行政戒毒系

统开展解除强制隔离戒毒

人员 （以下简称解除强戒

人员） 全员全覆盖跟踪回

访。 280 名民警深入全市

16 个区 174 个街镇 ， 对

2017 -2020 年 出 所 的

6000 余名上海籍解除强

戒人员进行回访， 排摸毒

品治理隐患， 化解潜在风

险矛盾， 落实平安关爱举

措， 解决他们的 “急难愁

盼” 问题。

近日， 市戒毒管理局在市禁

毒办指导和全市禁毒社工配合

下， 选派 280 名民警组成 36 个

工作组 , 深入全市 16 个区 174

个街镇， 对 2017-2020 年出所的

6000 余名上海籍解除强戒人员开

展全员全覆盖跟踪回访。

回访数据表明， 近三年解除

强戒人员戒治成效总体向好。 但

在回访过程中， 民警也发现解除

强戒人员及家属反映较为集中的

“安置就业难”“婚姻修复难”“子

女照管难”“病残赡养难”“孤老无

依难”等五类“急难愁盼”问题。

为此， 戒毒管理局进一步引

入社会资源， 努力争取各职能部

门和社会力量的支持， 认真梳

理， 形成 7 大类 27 项帮困服务

清单， 依托司法行政系统内监

狱、 戒毒、 社区矫正等部门的信

息资源平台， 对接协调全市 50

余家行政和执法部门， 积极引入

14 个区就业促进中心、 120 余家

爱心企业等社会力量， 落实就业

安置和帮扶 297 人次， 调解家庭

矛盾、 落实子女爱心助学 44 人

次， 落实权益保障、 心理咨询和

康复指导 549 人次， 全力服务社

会面稳定。

“挽救一个人， 就是帮扶一

个家庭， 就是平安一方社会。 ”上

海戒毒民警结合回访工作亲身体

会， 形成了有血有肉的帮扶案例

220 多个。市司法局戒毒教育矫治

处处长谷超介绍， 吸毒人员是具

有“违法者、受害者、病人”三重属

性的特殊社会人群，在风险管控、

帮扶救助、 操守保持等方面具有

复杂性， 对司法行政戒毒工作提

出了更高的要求和期待。

谷超表示， 戒毒管理局将联

合上海大学国际禁毒政策研究中

心等智库机构， 进一步对此次跟

踪回访情况进行数据分析与信息

整合， 科学评估解除强戒人员操

守保持和社会康复情况， 提炼戒

毒科学方法手段， 探索戒治一体

化策略举措。

今年 6 月的一天， 上海市戒毒康

复中心的杨警官和几位民警来到普陀

区社区矫正中心， 对曾在康复中心康

复戒治过的解除强戒人员进行回访。

“警官， 我有个困难， 不知道能

不能帮忙解决？”戒毒康复人员黄某有

些局促地说。 2016 年，黄某来戒毒康

复中心进行戒毒康复，在此期间，他积

极参加中心的身心康复训练和就业指

导培训， 中心也针对他离异独自抚养

小孩的情况，引导修复家庭关系，构建

社会支持系统。黄某表示，回归社会后

会带着女儿好好生活。

可是， 随着孩子的长大， 用钱的

地方越来越多， 为了能够改善家庭生

活， 赚更多的钱， 他再次踏上歧途，

因贩毒被判处有期徒刑 2 年， 今年 2

月， 黄某刑满释放。 正当他打算洗心

革面， 好好弥补这两年对女儿的亏欠

时， 又传来了噩耗： 即将参加中考的

女儿经常说头疼， 最终被诊断为先天

性脑血管瘤。 “我觉得天要塌了， 这

是老天对我犯错的惩罚， 我宁愿生病

的是自己。” 黄某痛不欲生。

医生告诉他， 这个病做手术能够

治愈， 但是需要高昂的手术费用。 但

黄某因为涉毒， 已家徒四壁， 也没有

一技之长。 黄某了解到现在开网约车

比较赚钱也能照顾孩子， 就想考取驾

照从事网约车司机的工作。 但当他去

报考驾照的时候， 一个“无三年戒断

认定的证明” 把他拦住了。 他正像无

头苍蝇着急得团团转的时候， 中心的

警官们出现了， 他就鼓起勇气提出了

“帮助解决驾照报名” 的问题。

了解情况后， 杨警官立马想到这

次是能够让黄某下定决心彻底改过自

新，回归家庭的最好时机，答应尽力帮

他去解决这个难题。 中心的民警多次

前往公安分局和车辆管理部门沟通，

讲明黄某的实际情况，更新了信息，使

黄某获得了学习驾驶的资格， 为帮助

他解决长期困难迈出了第一步。

帮他解决了就业的长远问题， 而

手术费用的问题又摆在眼前。 中心又

从帮扶涉毒人员家庭未成年孩子的角

度出发， 前往市爱心帮教基金会申请

了帮扶金。 同时， 中心的民警也自发

地进行了捐款， 不到两天， 中心全体

25 位民警共捐爱心款 3700 元。

中考结束的当天， 中心领导和民

警一起把爱心款送到了黄某家中。

“谢谢你们， 警察叔叔！” 15 岁的女

孩给大家鞠了一躬， 她说她最大的愿

望就是希望父亲能够不再碰毒品。

黄某听到这里眼圈已然泛红，

“孩子， 这次多亏了康复中心的警官

们， 我已经在学习驾照了， 以后我会

找一份稳定的工作， 好好赚钱供你读

书。” 说完， 这个中年男人用力地抱

住了女儿， 这一抱就是爸爸对女儿的

承诺吧！

在回访中， 与黄某的直接求助不

同， 还有很多解除强戒人员显得孤僻

与消极。 陈某就是一个。

民警和陈某的第一次交谈， 陈某

明显表现出不愿意和民警交流以及冷

漠、 不信任的情绪。 对调查问卷中的

问题回答随意， 敷衍了事， 很难获取

有用的信息。 即便她有困难， 亦无处

着手相帮。 面对其消极的情绪， 民警

另辟蹊径， 从陈某的家庭情况开始入

手， 拉起了“家常”。 “小孩读书有

什么困难吗？” “小孩读书情况怎么

样？” “现在学校里还有没有什么补

课课程？” 聊及家庭， 陈某逐渐打开

心扉， 将积压在心底、 无处宣泄的无

助和对家庭的愧疚向民警坦露。

原来， 陈某早年离异， 育有一

女， 自己身体情况较差， 患有严重高

血压， 没有工作， 没有低保等补助，

生活及经济来源仅靠姐姐一家的资

助。 目前陈某和女儿、 姐姐、 外甥女

一起住在出租房内， 其女儿的学习环

境较差， 没有书桌和学习空间， 只能

趴在床头柜上学习。

陈某女儿已升入初一， 每天早上

4 点多就要出门， 从嘉定区赶到虹口

区上学， 虽然条件艰苦， 但是凭借自

身的努力， 女儿的成绩名列前茅， 现

在在班级里担任中队长。

在与社工沟通下， 高境所五大队

决定以大队支部的名义对其女儿进行

助学帮扶， 同时在大队内动员募捐，

将募集到的资金作为女孩的助学补

助。

6 月 11 日， 民警联系了社工，

希望能够上门看望陈某和其女儿。 通

过社工联系沟通， 陈某表示因为现在

和姐姐一家居住， 不是很方便， 怕影

响到女儿， 上门就不必了。 随着交流

的深入， 陈某倾吐出了内心的苦闷。

表示自己的年龄偏大， 没有可以谋生

的技能， 且多次因吸毒进出戒毒场

所， 因为自己的过失， 致使女儿现在

得不到好的生活和学习条件， 感觉自

己亏欠了女儿， 十分愧疚， 说到后

面， 陈某已经泣不成声： “女儿是我

生活下去的唯一动力， 但是自己没有

能力改善生活， 更觉得对不起女儿。

现在的情况， 我自己都不知道怎么

办， 非常担心女儿今后的生活和学

习”。 倾听了陈某的心声， 民警也明

确表达了希望能够帮助她们母女两人

的意愿， 在民警的耐心开导下， 陈某

表示愿意接受帮助。

6 月 19 日下午一点， 陈某带着

女儿如约来到了虹口区某街道社工

点。 民警再一次表明了希望能够帮助

陈某和其女儿的意愿， 将以五大队党

支部的名义对其女儿进行一对一助

学， 一直到高中毕业。 并且， 民警表

示不管今后在学习上生活上有何困难

都可以取得联系， 必将在职责范围内

尽最大能力给予其帮助。 虹口区社工

站站长以第三方的身份参与了民警和

陈某助学协议的签订， 协议以后督促

帮扶双方履行协议， 并表示和民警一

起帮助陈某女儿学习。

陈某拿到助学款后， 声音出现了

哽咽： “谢谢， 真的谢谢你们的帮

助， 我真的不知道怎么办， 要不是女

儿， 我感觉都快撑不下去了。” 陈某

在民警和社工的开导下， 坚定了信

心， 今后一定会保持操守， 坚决不再

触碰毒品， 为了女儿， 也要坚强生

活。 同时陈某写下保证书， 保证助学

款全用于女儿学习生活所需。
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挽救一人 就是帮扶一个家
本市开展解除强戒人员全面回访活动

一位父亲的求助

敲开一个家庭的“心门”

27项帮困服务清单出炉

落实对社区戒毒家庭的救助

给予社区戒毒家庭救助

民警爱心捐款

刘梓瑶
邓朝东
甘士金
陈啸虎
王刘宇
尹利明
何立友
戴希洋
徐卫国
李国良
余莉萍
刘玉芹
邱燕蕾
宋格
张海滨
张本华
周金林
陈家平
王倩情
丁正锦
彭灯标
龚陈俊
盛明星
葛黎昕
石爱平
李王超
丰雪鹏
戴洪山
储林
陈庆柱
张艳
吕惠飞
袁昌都
蒋明凯
潘润发
谢桂珠
牧启飞
张玲
冯超
孙垂胜
王亚飞
沈松林
郭振云
闫佳成
汪涛
谢宝茂
戴书堂
范刚
何从林
顾银芬
刘文永
韩邦运
张红波
孟祥凯
兰泽文
周洪
王会良
赵修桥
倪红成
李巧兰
张传芹
郝福利
孙开红
张丹峰
王现忠
曾爱萍
王猛
王志诚
张凤英
郝高峰
余顺波
随传存
杨荣清
无

董为安
余道江
孙增增
肖佳均
陈敢生
马修良
王文优
王青云
洪光义
叶林春
涂振兴
王江
王秀珍
肖建辉
石惠中
轩松松
姚小利
邱维维
陆忠洲
程凤连
周健
刘维望
何鸿顺
陈良春
沈守勤
杨干武
田华
邱德超
王怀岗
阚绪娜
钱俊聪
张小华
龚良荣
刘玉南
童家乐
何维一
袁亚文
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