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与死神抢人的“老急诊”
———记上海市宝山区中西医结合医院急诊医学科副主任施巍

□记者 季张颖

本报讯 近日， 由徐汇区司法局和徐家汇街道共

同主办的 “乐山社区一体化治理经验交流研讨会” 在

乐山六七村举行。

乐山小区位于繁华的徐家汇商圈核心地段， 共包

含 8 个片区， 但由于种种原因， 多年以来， 这里都被

称为挡在徐汇区城市面貌焕新升级道路上的一座 “大

山”。 “老破小” “脏乱差” 这些标签， 似乎已成为

每一个 “乐山人” 心头挥之不去的阴影 。 2018 年 ，

徐家汇街道打响社区综合治理攻坚战， 乐山小区实现

了从 “脏乱差” 到 “后花园” 的华丽转身， 依托民主

法治示范社区创建活动， 成功打造了 “有品质、 有温

度、 有归属” 的基层社会治理乐山模式。

研讨会上， 上海社科院法学所研究院彭辉分别从

“用自治夯实社区治理民主协商的基石底座”“用共治

推动社区治理全覆盖零死角”“用法治赋能社区精细化

治理”3 方面，介绍了基层治理的乐山模式。

在法治赋能过程中， 社区有计划、 有步骤、 分层

次地推进普法工作， 利用电子屏、 宣传栏、 黑板报、

微信等打造法治宣传平台， 利用结对律师、 共建单

位、 社区民警、 志愿者力量成立普法队伍， 社区建有

公共法律服务工作室， 为居民提供法律咨询、 人民调

解、 公证联络、 法律援助联系等服务。

徐家汇街道党工委副书记游威表示， 街道会继续

完善乐山治理模式， 夯实基层法治建设， 并在此过程

中不断提炼一批可复制、 可推广的经验和做法， 为卓

越徐汇建设贡献更多的 “徐家汇模式”。

□见习记者 陈友敏

从大学一毕业， 上海中医药大学附

属宝山医院 （上海市宝山区中西医结合

医院） 急诊医学科副主任施巍就一直扎

根急诊。 身为一名 “老急诊”， 在这个医

院抢救急、 危、 重症的一线部门， 施巍

经历了太多危急时刻， 也曾在逝去的生

命面前束手无策， 但他仍然时刻葆有医

者仁心， 他说： “不管遇到什么样的事

情， 一名医生的执业操守就是救死扶伤，

一定要救他！”

救死扶伤，与死神抢人

一天上午， 抢救室送来了一名 40 岁

的男性危重患者 ， 是一名出租车司机 ，

入院时已深度昏迷， 呼吸微弱， 随时有

生命危险， 施巍立即予以气管插管， 接

呼吸机辅助通气， 患者的父母和妻子在

抢救室门口痛哭流涕， 焦急万分， 患者

父母不停地问： “医生， 我儿子怎么了？

他还有救吗 ？ 求求你们快想想办法啊 ！

没有他我们该怎么办啊！”

“一定要救他， 一定要全力以赴！”

施巍不停地提醒自己 。 当时情况紧急 ，

为了尽早明确病因， 施巍一路捏着球囊

护送患者去做脑 CT， 并在脑海里迅速地

将患者可能出现的结果和下一步的治疗

方案都梳理了一遍， 力争做到最好， 把

患者性命先保住， 为下一步治疗争取时

间。 到了 CT 室， 由于担心在做检查的

过程中患者出现危险， 施巍主动留在 CT

室， 一边捏球囊， 一边观察患者的生命

体征， 直到患者顺利完成了检查。

患者最终明确是脑干大面积出血 ，

“这个部位脑出血的患者预后极差， 病死

率极高， 怎么从死神手里抢人？” 面对检

查结果， 施巍不无担忧。 在这名患者住

在急诊科 ICU 的两个多月里， 施巍几乎

每天都会守着他———早上到了医院， 第

一时间了解他的病情变化； 每天离开医

院前 ， 必定再去了解情况 ； 回到家里 ，

只要晚饭后有时间， 施巍一定会再去一

次 ICU。 就这样， 经过施巍及全科室的

努力， 这名患者最后活了下来。

在这场生命的赛跑中，患者和医护人

员都赢得了胜利，但后续等待患者的还有

漫长的康复过程。 在得知患者家庭经济条

件困难的情况后， 施巍经常利用休息时

间，义务上门手把手教患者父母一些基本

的护理手法，还经常上门给患者更换胃管

和导尿管。 同时施巍也义务承担了两位老

人的慢性病调理，他说：“老人照顾他们儿

子太辛苦了， 我一定不能让老人再倒下，

不能让这个不幸的家庭再受伤！ ”

逆行援鄂，直面一线“战场”

2020 年春节， 面对突如其来的新冠

肺炎的 “袭击”， 在武汉告急 “集结号”

吹响时， 作为一名共产党员， 作为一名

医生， 施巍第一时间挺身而出， 主动报

名驰援武汉。

除夕夜匆匆告别家人， 施巍就马不

停蹄奔向 “战斗最先打响的地方”， 也是

“离炮火最近的地方” ———金银潭医院。

刚到金银潭， 施巍就经历了一场惊心动

魄的抢救。 为拯救一位命悬一线的患者，

需要对其进行紧急深静脉穿刺。 “当时

隔着眼镜 、 眼罩 、 面屏 ， 眼前一片模糊 。

但凭借我多年的穿刺经验， 一针见血， 穿

刺成功。 正准备缝合之时， 患者突发烦躁，

瞬间挣脱了管子， 鲜血直往外流， 我立刻

用纱布去按压， 这是我第一次接触重症患

者的血液 。” 即使是在巨大感染风险的面

前， 施巍来不及思考， 为抢救生命， 马上

开展第二次穿刺， 在身后两位护士的辅助

下， 又一次穿刺成功。

事后， 再次回想起来， 施巍坦言， 还

是有些后怕， 如果有 “万一” 怎么办？ 但

一想到病重的患者能得到治疗， 就觉得一

切都值得。 在这险恶的环境中， 他完成了

上海医疗队首例临床医生深静脉置管， 为

患者建立了生命通道， 为用药和预后赢得

了宝贵的时间。

抗疫期间，施巍临危受命担任前线临时

党支部书记，带领党员同志们冲锋在战役最

前沿，发挥党员先锋带头作用。 施巍还时刻

关心身边每一位同事， 创造了数个全队领

先，让宝山医疗队成为第一个全体群众均在

前线成为入党积极分子的医疗队。

在抗疫战斗快要胜利的时候， 他在日

记中写道： “在金银潭医院的 68 天， 让我

充分感受到了我们的制度优势， 集中力量

干大事， 感受到了全党全军全国人民的强

大动员力、 组织力和高度统一性， 我为自

己的祖国而骄傲， 为自己是一名共产党员

而自豪， 整个地球村， 我们最棒！”

法律赋能社会基层治理

徐汇乐山片区从“低洼地”

变身“城市后花园”


