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■八面来风

鸡蛋书
□荆山客

我常常感叹现在的书越出越厚，

真比砖头还重了。人家数钱数到手抽

筋儿，我捧着厚厚的“砖头”读书读到

手抽筋儿，哪想到如今读书居然成了

体力活儿。 而且书的价格也越来越

贵。有人说，你工资也涨了嘛，说这话

的人却忽略了人们日常所用的生活

资料价格也在不停地上涨， 我们依

然省不出钱来买更多的书。 于是想

起赵树理先生的“鸡蛋书”。

何谓鸡蛋书？ 鸡蛋书不是用鸡

蛋做的书， 是指农民可以用鸡蛋换

来的书。 能用鸡蛋换书读， 书的价

格肯定不能太贵， 贵了农民也换不

起。 那时的农民攒了几枚鸡蛋还要

换盐吃， 还要给读书的孩子买文具

呢。 著名作家赵树理先生说这话的

时候是 50 年代初。 他是人们公认的

最贴近大众的通俗文学作家， 是延

安时期的典型， 或者可以称为那时

工农兵大众文学创作的方向。 赵树

理先生自己也确定两个小目标， 一

个是自己写的书能让不识字的农民

也能听懂， 就像白居易的追求， 写

诗让老头老太太都能听明白； 一个

是书的价格别定得太高， 赶集的农

民用几个鸡蛋就可以换一本书来读。

头一个目标他实现了， 因为 《小二

黑结婚》 已经成了通俗文学的经典。

第二个目标到如今也没有实现， 非

但没有实现， 书的价格却一路飙升，

已经令人却步了。

最近有汪曾祺研究专家发现了

一则汪先生的佚文， 是汪先生在 80

年代给一家新创刊的通俗文学杂志

的题词，里面又说到“鸡蛋书”，这才

引起了我的“有感而发”。题词内容不

多但意义很重大，现录于下：“惯吃家

常饭，长留鸡蛋书。上党余风在，先驱

得不孤。题《大众小说》兼怀赵树理同

志。树理同志曾希望他的书能在集市

上卖，农民可以拿鸡蛋来换，谓鸡蛋

书。 一九八六年八月汪曾祺。 ”

八十年代国内曾掀起一股通俗

文学热， 各地纷纷创办通俗文学杂

志，正是文艺百花齐放的好时代。 我

省有著名杂文家上官缨先生主持的

通俗文学杂志《参花》当年也很火爆，

精品连连，一时称颂。 这本《大众小

说》杂志是由沈阳的春风文艺出版社

主办的，其办刊宗旨是“以为人民服

务，为社会主义服务为宗旨，刊登具

有时代精神、民族意识、真正为群众

喜闻乐见、雅俗共赏、老少咸宜的优

秀作品。 ”汪曾祺先生借题词之机想

到赵树理，兼怀赵树理真是再自然不

过了。早在 50年代，汪先生就在赵树

理的领导下编辑通俗文学杂志《说说

唱唱》， 老领导赵树理先生的创作实

践和文采风范最契合“时代精神、民

族意识、雅俗共赏、老少咸宜”这样的

办刊旨趣，所以《大众小说》创刊请名

家题词，真是找对了人，汪先生也欣

喜《大众小说》的办刊宗旨是赵树理

先生创作理想的接续，所以说“先驱

德不孤”了。

任何时候文艺都需要百花齐放，

任何时候文艺都要坚持为人民服务。

通俗文艺依然是大众方向， 雅俗共

赏依然是目标追求。 至于能不能用

鸡蛋换书读， 那只能按市场规律办

事了。
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■灯下漫笔

何必忌惮孩子说“不”
□沈 栖

■并非闲话

绚烂之际思俭素
□齐世明

岁尾年初， 当属一年最集中

的“绚烂” 时与热闹处。 辞旧迎

新是惯例， 迎来送往更活跃； 又

是讲礼数时间， 作为其“形象大

使” 的礼品一族,自然引人关

注。 与往年有异， 今年各地的礼

品盒纷纷打出了“文创” 旗号。

如何“文创”？ “中国风”、 “历

史传统风” ……难逃近年来尾大

不掉的奢华风。

确实奢华， 而至奢靡。 此时

此刻， 一个词语倏然掠过我的脑

海， 它的名字， 叫做： 俭素。

由此扫描一下， 看看大酒店

聚会， 说美酒佳肴， 琳琅满目，

不为过吧？ 再看走出新冠阴影后

活跃起来的各种演出， 说一派金

碧辉煌， 满目流光溢彩不为过

吧？ 最抢人眼球的是豪华绚烂的

布景和服饰， 一台晚会， 几十万

不够吧？ 几百万的鲜见么？ 此时

此刻， 一个词语倏然掠过我的脑

海： 俭素。

“俭素” 何谓？ 宋代史学家

司马光训子之文 《训俭示康》 中

一段话， 至今传颂： “众人皆以

奢靡为荣， 吾心独以俭素为美。

人皆嗤吾固陋， 吾不以为病。”

（一众皆以奢侈靡费为荣， 我独

以节俭、 朴素为美。 人们嗤笑我

固执麤陋， 我毫不在意， 不认为

有什么不好。）

同义， 老子说过： “万物莫

与朴素争美”。 《庄子·天道》

曰： “静而圣， 动而王， 无为也

而尊， 朴素而天下莫能与之争

美。” （朴素是至高的美德之一，

万物皆不可与之媲美。）

先贤们为何如此崇尚“俭

素” ,甚至视为“至美” 呢？ 读

老子 《道德经》 第十九章有言：

“见素抱朴， 少私而寡欲。” 此处

之“见” “抱”， 不是普通的接

触、 接收， 而是入心入肺地领悟

到“素” “朴” 的真意。 此处之

“素” “朴”， 也是俭素， 就是清

新之致； 而真正回归到了俭素，

也就是返回质朴的状态， 纯洁清

新的本性， 还本心之清明， 清点

私欲， 遵循“大道”。

司马光在 《训俭示康》 文中

列举了历史上和当时一些“以俭

立名， 以侈自败” 的事例， 并论

述其原因是“俭则寡欲” “侈则

多欲”。 此言与老子之意一脉相

承， 指有地位者贪得， 就会不按

正道办事， 招致祸患； 老百姓贪

得， 也会败家丧身。 “侈， 恶之

大也”， 西晋文学家傅咸也说：

“奢侈之害， 甚于天灾。” （奢侈

的生活方式所造成的祸害比天灾

给人的祸害还要大。）

司马光所阐述“以俭素为美”

之道理，乃至被称为“白菜县令”

的徐九经、“青菜官员”的海瑞（一

年四季都是吃白菜豆腐） 等等先

贤的高风亮节， 对今朝的人们不

仍然是上佳的镜鉴么？

而放眼看去， 不要说生意场

上的接洽交易， 乃至职场上的送

往迎来， 大都在灯红酒绿的“高

大上” 中完成； 就是普通老百姓

的婚嫁喜庆、 亲友聚会， 有哪一

个不追逐时髦， 讲究“上档次”、

够排场？ 似乎缺少了奢华之大

欢， 就淡薄了人情、 世情， 跟不

上潮流？ 而在这种浮华直至奢靡

的攀比中， 无餍的奸商在大欢中

落网， 侥幸的暴发户在大欢中破

产， 鲸吞的贪官在大欢中堕为阶

下囚……

此际， “俭” 与“素”， 不

仅是一种社会生活方式， 更是一

种社会圭臬与人生哲学。 而怀念

俭素， 怀念简单， 怀念纯粹， 是

一种呼唤， 也是一种民意。

一般而言， 孩子是在学会走

路时， 开始说 “不” 的。 或故意

发出难听的声音， 或不理睬故作
罔顾状， 或以啼哭表示反对， 或

以夸张的动作不服从， 这是因为
孩子开始进入了心理学上所说的

“第一反抗期”。 随着年岁的增长，

语言能力提升 、 表述方式丰富 ，

探索的欲望和自我主张日趋强烈，

孩子说 “不” 的方式会多样， 频
率会增多， 父母应当清醒地意识

到： 孩子开始说 “不” 从心理学

意义上说是一种进步， 一直唯唯
诺诺地处于听话服从的状态反而

不是好事。 美国哈佛大学心理学
家霍华德·加德纳教授从培养心智

的层面分析了孩子说 “不” 的必

要性： “孩子言行出现拂逆是其
个人从外部环境中所接收到的刺

激的一种自然反应， 仔细倾听乃
是一种有利于发现孩子长处和弱

点的 ‘真实测试’ 方法， 至少比

流行的智商测试更富有科学性。”

它有助于孩子 “懂得分辨好与坏，

什么是应该得到的， 什么是应该
放弃的”。

作为心理健康的一种标识 ，

自尊体验是从孩童时代就萌生的，

它对未来青春期的自尊水平有着

相当重要的铺垫作用。 社会心理
学认为： 12 岁左右是体验自尊的

一个峰值 ， 而这个时期正面临

“逆 反 期 ” ， 孩 子 遇 事 频 繁 说

“不”。 无论是亲子互动， 还是师

生互动， 都应该尊重和保护孩子
的自尊体验， 而不是单纯的规训

甚或粗暴的惩罚。 只有尽可能提
升孩子的自尊水平和积极的自尊

感， 才能有效改变其行为反应模

式， 不至于长大后酿成心理问题。

孩子都是满怀好奇心和惊异

感、 喜欢设法答疑释惑的人， 在
追求知识的过程中， 除了大人的

引导外， 还要充分利用其自身的

天生智力。 孩子说 “不” 的时候，

父母切莫一意孤行， 可以给他提

供选择的机会， 这样既能让其行
为在自己承受和掌控范围内， 又

能给他独立自主的感觉 。 譬如 ，

到了午睡时间， 孩子还在玩游戏，

家长可以试问： “你是现在就睡

觉， 还是再玩 10 分钟睡觉？” 当

孩子更大一些， 则可以以共同商
量制定规则来规范孩子的行为。

也许孩子的思维较为单纯 ，

几无禁锢， 因此富有想象力， 孩

子说 “不” 时常受到想象力的驱
使， 虽说不免带有原始性， 甚或

怪诞性。 不要把孩子的想象力扼

杀掉， 无论是家庭还是学校， 都
要为孩子的想象力提供生存的场

所。 列夫·托尔斯泰感念儿时经常
与父亲指令相悖， 提出一些富有

想象力的问题， 父亲总是循循善

诱， “一起进入童话世界般的交

流。 我的收获是如此之大， 并且

神速。 在我一生的其余岁月中所
得到的全部馈赠， 都不及那时的

百分之一。” 以说 “不” 培养的想
象力堪为托翁人生衣裳的第一粒

纽扣， 决定其一生的精神走向和

心灵格局。

人们往往把 “代际鸿沟” 界

定在子女的青春期， 其实， 他们
在儿童时代说 “不 ” 已显端倪 。

有些家长习惯于对孩子大喊大叫，

指责而不是去理解， 命令而不是
去倾听， 总觉得自己对孩子尽心

尽力了， 却轻忽了最为关键的一
点， 即有效沟通的这一代际交往

的基石。 法国社会学家雅克·埃理

说： “倘若孩子从来没有得到说
理的机会， 那么， 长大后总是习

惯于别人怎么说， 自己就跟着怎
么信。” 据说， 德国小学要求父

母提交一份由孩子打分的 “成绩

单”， 共 10 题， 其中两题有涉孩
子说 “不”： “父母能经常与我沟

通 ， 耐心地倾听我的反对意见 ，

从不态度恶劣地打断我”， “父母

能正确对待我的不良生活习惯 ，

不是强行制止， 而是对我讲道理，

帮助我改正”。

所谓教育， 不过是人对人的
主体间灵肉交流活动， 这一活动

首先体现在对孩子的教育方面 。

理解并接纳孩子的 “固执”， 尽可

能释放孩子的思辨能力和智辩能

力 ， 乃是家长理会孩子说 “不 ”

的要义。 鉴于孩子的认知和习性，

往往会提出某些不甚合理的要求。

美国心理学家科胡特发明了 “不

含敌意的坚决” 一词， 即： 对孩

子的不甚合理要求， 父母必须坚
决地拒绝， 但并无敌意———“我不

会说 ‘我恨你’， 更不会说 ‘我打

死你’， 而是在冷却后，耐心说理，

直至孩子放弃不甚合理的要求。 ”

鲁迅对终日给孩子冷遇或呵斥，甚

至于扑打的家长深不以为然，因为
这会使“他畏葸退缩，仿佛一个奴

才，一个傀儡。 然而父母却美其名

曰‘听话’，自以为是教育的成功，

待到放到外面来，则如暂出樊笼的

小禽， 他绝不会飞鸣， 也不会跳
跃。 ”很显然，家长的独断和压制，

只会养成孩子的奴性， 智慧和机

敏绝非靠强力所致。

中国传统的教育往往伴随着

戒尺 、 棍棒 ， 不少父母爱孩子 ，

但爱孩子却并没有得到孩子正向

的反馈 ， 甚至在某些场景中 ，

“虎妈” “狼爸” 之类的育儿经大
行其道， “中国妈妈” 似乎也成

为了贬义词。 倘要在传统教育中
体现出现代文明的元素， 不忌惮

孩子说 “不”， 从小维护他的话语

权利也许是题中应有之义。

■法官手记

精于专业
□吴亚安

人们常说， 选择法律， 是选择了责

任， 那么， 这是一种什么样的责任呢？

或许， 对刑法人而言， 这种责任就是对

专业的精益求精。

这种精益求精， 意味着要把握好理

论与实践的关系。 刑法理论具有高度抽

象性， 如何将抽象理论运用于纷繁复杂

的社会事实， 是需要我们从实践不断积

累和总结相关经验的。 比如，近年来，在

贿赂犯罪中， 存在用按揭房产行贿的案

件，案发时房产虽然已交给受贿人，但按

揭贷款尚未付清， 如何认定受贿数额往

往是这类案件的争议焦点。有观点认为，

行受贿双方达成合意的金额是房产的价

格，且房子已交付，故房子价格即为犯罪

既遂的数额；也有观点认为，房子尚有部

分贷款， 既遂金额只能为已支付的钱款

数额。对这种争议，如果回归到财产犯罪

既未遂形态的基础理论（控制理论）将会

很好地解决， 比如从有无完全获得房产

的控制角度看，贷款未还完时，受贿人对

房子的客观处分能力受限， 因此不宜将

房子价格作为全案既遂金额。

这种精益求精， 也意味着要把握好

刑法与其他法律的关系。 我国对失范行

为的规制采用违法加犯罪的二元化立法

模式， 一般违法和犯罪分别由行政法规

和刑罚规制， 因此犯罪不仅有罪质的要

求、 也有罪量的要求。 刑法具有二次规

范的属性， 其与民法等其他法律的适

用， 也应具有位阶性。 只有当某行为适

用民法或行政法尚不足以对其进行充分

评价和有效制裁时， 才有必要使用刑法

规制。 当刑法条文中没有明确表述罪量

的最低限度， 在适用解释时， 应当为前

置法律的适用留下充足的空间， 当刑法

条文已经明确罪量最低限度时， 对罪量

程度的把握也要尽可能地细化。

这种精益求精， 还意味着要把握好

现在和未来的关系。 刑法要关注的， 不

仅是已然之罪、 还包含未然之罪， 刑罚

的目的不仅在于报应， 也在于预防。 实

践中， 有些非典型的、 新类型的犯罪行

为， 短期内缺少有效的行政规制手段，

如果不及时明确行为规范和处置原则，

就会放纵该类犯罪的蔓延。 因此， 对于

前置法律不完善的领域， 对确有社会危

害性的新类型行为， 要适当利用刑法中

的兜底型条款予以规制。 但鉴于该类情

形在法律明确性方面有所欠缺， 对其处

罚可适度从宽， 此时处罚的主要目的是

为了明确行为规范， 划定行为红线。

公 告
上 海 勤 理 律 师 事 务 所

（31310000059393822W） 经全体

合伙人决定提前解散，并自即日

起依法启动清算和注销程序。 请

各债权人自本公告见报之日起

45日内，向本所清算组进行债权

申报。 逾期不报，视为放弃权利。


