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社# 三联生活周刊"

小寒风物

小寒三候"雁北乡#鹊始巢$雉?
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%小寒时处二三九$ 天寒地冻冷到抖&' 北京时间
!

月
"

日
!#

时
!$

分将迎来 (小寒' 节气$ 我国大部分地区开始进入冰天雪地的严寒时期&

每年公历
%

月
"

日或
&

日$太阳到达黄经
'("

度时$(小寒'节气开始$

这是二十四节气中第二十三个节气$冬季第五个节气$也是进入新一年的第

一个节气& 从字面上看$ (月初寒尚小)*月半则大矣'$ 即 (大寒' 比

(小寒' 要冷+ 若从气象记录观察$ (小寒' 往往是全年最冷的时节,

今年 (小寒' 正值 (二九' 第七天&

%

月
(

日进入 (三九'$

%

月
%)

日迎来 (腊八'$ 都在 (小寒' 节气内& (腊七腊八$ 冻死寒鸦+ 腊九腊

十$ 冻死小鱼'& 此时节$ 强冷空气活动频繁$ 气温下降明显$ 北方天寒

地冻$ 滴水成冰$ 南方霜雪交加$ 冷透肌骨&


