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■并非闲话

老年人勿轧网红闹猛
□王智琦

今年上海入冬晚， 大雪节气还

温暖如春， 金黄的银杏树叶、 斑斓

的红杉林呈现出最美的景色。 拗不

住同学一再邀约， 上周六去了青西

郊野公园， 水漾湿地那边人头攒

动， 都是冲着生长在湖中的红杉林

而来。

蓝天白云， 树叶层染叠红， 美

不胜收， 真是不虚此行， 同时也深

感体虚力乏， 说句肺腑之言： 老年

人还是不要轧网红打卡地闹猛为

好。

同学约我上午 10 点钟在地铁

17 号线朱家角站碰头， 我还以为

下车就到青西郊野公园， 哪知还要

坐青浦 28 路公交车， 到西宋路练

西公路下车， 整整 15 站。 曾有黑

车前来拉客， 每位 20 元， 一起来

的同伴不舍得， 10 多个人还是走

到公交站。 郊区公交车半个小时一

班， 车站已有 30 多人等候， 都到

青西郊野公园游玩， 都是中老年

人。

等我们赶到， 车站已人满为

患。 公交车上倒是没几个乘客， 底

下候车者蜂拥而上， 我也只好奋力

挤上去。 车上已挤得满满当当， 车

门处还有两位中年男子吊车不肯下

去， 司机和乘客劝说无效， 竟然整

整僵持了 20 分钟才悻悻而下。 挤

在我边上的老人戴着口罩， 看不清

他的年龄， 但他腹部似乎吊着个大

口袋， 顶得我难受。 我请他挪一

下， 老人却不理解， 原来他本就大

腹便便， 我俩都苦笑起来。

老先生今年 76 岁， 从松江洞

泾坐地铁过来， 还有几个姐妹一起

来玩。 他额头冒着热汗， 连声说吃

不消、 吃不消， 没想到有那么多的

人。

尽兴游玩返回， 出来要走一大

段路， 还是乘青浦 28 路公交车，

意料之中， 车站上又站满了候车的

乘客， 还有好几个年轻人。 刚才来

时是始发后第二站， 而现在却是经

停站， 车上乘客肯定已多。 2 分钟

前一辆车刚开走， 再等又要半个小

时， 且不知能否挤上去。 郊区日落

后秋风很冷， 此地又难招出租车。 我

们正彷徨不定时， 对面有车开来， 一

对老夫妻低头私语： 不如坐对面车到

终点站， 再折返回来， 还可保证有座

位， 反正我们没事。 我赶紧让同伴紧

随其后。 上车后我问老夫妻多大年

龄， 老先生是 1941 年生人， 居然有

80 岁！ 他们住在市中心， 孩子无暇

陪伴， 只好自己来玩， 累得已经脚抽

筋， 一步一脚地挪到这儿， 即使能挤

上车， 也实在站不动， 无奈才出此下

策。

我也是低龄老人， 看手机微信运

动已超 2万步， 回到家腰酸背痛， 懒

得再动弹。

近段时间上海观赏落叶秋景之处

甚多， 我觉得老年人还是不要去网红

打卡地轧闹猛为好， 毕竟年高体弱，

万一有个闪失得不偿失。 另也想多说

一句话： 既然知道青西郊野公园已成

网红打卡地， 青浦公交公司为何不能

增开车辆， 解决老年人游玩的后顾之

忧呢？

奉劝老年人勿轧网红闹猛。

■名家茶座

热情讴歌劳动模范
□朱亚夫

大约从 2015 年开始， 上海

老新闻工作者协会从一千多名老

记者中， 挑选二三十名记者， 组

成了一个写作小组， 微信群叫

“老记采矿” ,我也忝列其中。 刚

一听“老记采矿”， 感到别具一

格， 咱们记者就是一群采矿人，

开掘社会的矿藏， 采集民生的热

点， 正如有人所说的“幽深的隧

道有煤晶， 等着开采变乌金”。

我先是采访“上海新闻界十

大寿星” 百岁寿星黄正岩， 然后

踏访“老新闻工作者精彩人生

奖” 获得者欧阳文彬， 我深切地

感到我们老记协、 老记者本身就

是一个富矿， 只要我们做有心

人、 细心人， 就能从中开采出丰

富而斑斓的矿藏。

接下来是配合市总工会， 采

访著名劳动模范。

劳动模范是民族的精英， 是

国家的栋梁， 是时代的领跑者。

为劳模立传， 就是为我们的时代

树魂。 据悉， 上海有全国劳模近

千人， 第一本 《时代领跑者———

上海劳模口述史》， 收录上海著

名劳模 44 人， 第二本 《时代领

跑者———上海劳模口述史 (二 )》

收录劳模 42 人。 第一本时， 我

写了全国著名劳模黄宝妹， 第二

本中， 我写了当年“英雄赶派

克” 热潮中涌现出来的杰出代表

张善宝和全国革新闯将王林鹤。

黄宝妹、 张善宝是奉命采访， 而

王林鹤的采写则有一段“起死回

生” 的经历。

王林鹤是当年毛主席点名要

宴请的全国著名劳模， 为此还不

惜动用上海广播电台插播“寻

人” 通知。 因此当时列入第一本

《时代领跑者———上海劳模口述

史》 的采写名单。 不想王林鹤早

在 1995 年已逝世， 其妻子也在

前几年去世， 他俩膝下无子女。

后打听得收有养女， 可谁知养女

拒绝采访。 这样第一本 《时代领

跑者———上海劳模口述史》 只能

付之阙如。

《时代领跑者———上海劳模

口述史 (二 )》 启动于 2019 年 4

月， 到 6月我已完成了张善宝的

采写任务， 我看离截稿时间尚有

几个月， 于是我主动提出我去采

写王林鹤。

有人问几年前此事因采写无

门搁浅了， 你凭什么能“起死回

生”？

我信心满满地回答， 我有采

写王林鹤事迹的三大优势： 一、

我的原工作单位与王林鹤是同一

个公司： 仪表工业局下的仪表公

司。 我的初心是曾经作为上海工

业界宠儿的仪表系统岂能在 《时

代领跑者》 缺席； 二、 我爱人与

王林鹤曾共同参加过当年中日青

年大联欢活动， 彼此相识； 三、

我爱人后调入王林鹤的老单位上

海沪光仪器厂， 与王林鹤的诸多

徒弟、 同事熟悉。

我的提议， 经市老记协上报

后， 市总工会同意了。

采写工作一启动， 我就找到

了突破口。 王林鹤的亲属虽然不

在了， 但他的同事、 徒弟后来接

班， 成了书记、 厂长、 总工程师

等， 他们闻讯后， 热情很高， 纷

纷回忆当年王林鹤的动人事迹，

有的送来材料， 有的提供照片，

有的还网购了当年写王林鹤书

籍。 我也从网上、 图书馆找到了

当年毛主席宴请上海劳模的详细

材料、 巴金写王林鹤的文章等

等， 因此不上一月， 采写任务就

完成了。

我采写的三位上海劳模， 有

一个共同的特点： 热爱本职工

作， 敏于革新创造； 既是劳动模

范， 也是革新闯将。 真是劳模的

不平凡的事迹， 又触发我新闻敏

感性， 每个劳模我除完成 《时代

领跑者》 任务外， 还生发开去，

撰写了多篇文章， 如劳模张善

宝， 我除写了 《我的“英雄”

梦》 外， 还写了 《中国“工匠”

援外记》 《九旬老劳模张善宝笑

侃养生经》 《中国工匠的“英

雄” 气概》 等。 劳模王林鹤， 我

除写了 《勇攀科技高峰的闯将》

外， 还写了 《罕见的电台广播

“寻人通知”》 《全国劳模王林鹤

晚年二三事》 《创造发明要有科

技敏感性》 等， 都在报刊上公

开亮相。 劳模黄宝妹那就更多

了， 除当年写了 3 篇外， 去年

建党百年时， 她荣获“七一勋

章” 后， 全国有 4 家报刊约稿，

我从不同的角度撰写， 终于完成

了任务。

■余墨谈屑

娄师德缘何

独以功名而终？
□朱林兴

娄师德 （630～699）， 字宗

仁， 唐郑州原武 （今河南原阳）

人。 学涉多、 为人宽厚， 进士出

身， 由江都县尉入仕， 官至宰

相、 陇右诸军节度使。 追赠凉州

都督， 谥号为贞。

娄师德能在恃宠专权， 罗织

纷纭的唐朝， 久为将相四十年，

独以功名终， 他一生重德， 行

“八德”， 是其奥秘所在。

慷慨应募： 忠。 仪风三年，

吐蕃屡屡来犯， 扰得百姓不得安

宁。 唐高宗命李敬玄征讨吐蕃，

并在河南、 河北招募勇士。 一些

文官认为， 领兵打仗是武将之

事， 他们出于利和命， 避上前线

唯恐还来不及。 而娄师德则不

然， 毅然辞去文官， 头戴红抹额

（士兵标志） 应募。 唐高宗闻之

大喜， 任命其为朝散大夫， 随驾

出征。 而从此也为他提供了施展

文韬武略的平台， 在战场上屡建

奇功。

冲锋陷阵： 勇。 娄师德领兵

打仗， 历经多场大战， 表现出有

勇有谋， 身先士卒， 屡奏凯歌。

永淳元年， 吐蕃入侵河源军 （今

青海西宁） 娄迎战于白水涧， 八

战八胜。 唐高宗赞之为“文武兼

备”。

营田赡军： 智。 娄师德仕唐

一生， 二十四年屯垦戍边。 因运

输不便， 边疆部队常粮草不足，

影响了战斗力。 娄师德倡导营田

赡军， 身穿皮袴， 亲率士兵开垦

荒田、 储粮八百万石， 兵不乏

食， 受到了武则天的嘉奖。

与人随和： 合。 娄师德度量

大， 为人随和， 老小皆合。 宰相

李昭德与娄一同上朝， 娄因身体

肥胖， 行走缓慢。 李常止步等

他， 他还是赶不上李。 李不禁生

气地骂： “你真是个乡巴佬”。

娄笑而答之： “师德不是乡巴

佬， 还有谁是乡巴佬！”

荐才无私： 公。 狄仁杰任相

是娄师德推荐的。 但他从不向外透

露。 即使遭狄之排挤而外放也无怨

言。 狄从武则天口中悉知真相后，

深为惭愧： “娄公盛德， 我远不及

他。”

恭勤待下： 和。 娄师德位高权

重， 平易近人， 没有官架子。 他巡

视并州， 下榻驿站， 吃饭时见自己

吃精细白米， 而下属则食粗糙黑

米。 原来， 因他们来得匆忙， 驿站

来不及准备精白米。 娄悉情后， 自

己也换吃黑米。

执法有度： 恕。 有一回， 娄师

德巡视灵州， 在驿站用饭后准备出

发， 得知手下判官连水都没有喝上

一口。 娄大怒， 责问驿站站长：

“判官与我有何区别， 竟有两种对

待？ 拿板子来！” 对方连忙叩头请

罪。 此事可大可小。 如报其上司，

弄不好要杀头。 娄见对方知错教育

后放过了他。 这样， 既免了对方皮

肉之苦， 保住了其命， 也给判官消

了气。 有一次， 他巡视屯田， 随行

人员先行， 他因足疾， 便坐在一根

横木上等候牵马来。 一县令不知其

身份， 挨着他坐下。 有人告诉县令

娄师德的身份。 县令大惊， 口称死

罪。 娄平和地说： “你不认识我才

与我同坐， 法律没规定这是死罪

啊！”

唾面自干： 严。 娄师德深知，

树大招风， 权重位高， 难免遭非议

妒嫉。 为此， 他严以律己， “人有

忤己， 辄逊以自免”。 其弟出任代

州刺史赴任时， 娄问其弟： “我是

宰相， 你是州牧， 我们一家过于荣

宠， 会遭妒嫉， 该如何保全生命？”

其弟笑而答之： “如有人吐我一脸

口水， 我决不还嘴， 把口水擦去就

是了。 你放心好了。” 娄说： “这

真是我耽心的。 人家吐你口水， 是

对你发怒。 你把口水擦了， 说明你

不满。 你应以笑接受， 让唾沫自

干。” 彰显了娄师德之宽厚大度和

智慧， 从中不难窥知为何他能在复

杂环境中功名而终。

■灯下漫笔

尊重孩子志愿
□凡 夫

培养子女成才， 是每一位家长孜孜以求

的心愿。 而孩子成才不止是需要一定的学

识， 还得有其矢志不渝的志愿作为学业的驱

动力。 理智的家长不会越俎代庖， 要的是尊

重其志愿。 梁启超在这方面作出了榜样。

梁启超生有九个子女， 个个不凡， 学业

有成。 他对孩子的教育培养方法之一就是尊

重其志愿。 这里， 不妨列举女儿梁思庄选择

学校和专业的事例。

思庄欲赴加拿大留学， 梁启超极为支

持， 但他并没有采取“逼” 的态度。 1926

年 6月 5日致函询问女儿： “考得怎样？ 能

进大学固甚好， 即不能也不必着急， 日子多

着哩！” 思庄没有辜负父亲的希望， 以优异

的成绩考上了加拿大著名的麦基尔大学。 入

学二年后， 面临选专业， 思庄征求父亲的意

见。 梁启超鉴于现代生物学在当时的中国还

是空白， 发展空间很大， 于 1927 年 8 月 29

日致函： “你们弟兄姐妹到今还没有一个学

自然科学， 很是我们家里的遗憾……我很想

你以生物学为科， 因为这是现代最进步的自

然科学， 而且为哲学社会学之主要基础， 极

有趣而不须粗重的工作， 于女子极为合宜，

学回来后本国的生物随在可以采集试验， 容

易有新发明。” 但梁启超并不将自己的想法

强加于女儿， 信中还是以平等的口吻尊重女

儿的志愿： “不好吗？ 你自己若觉得性情还

近， 那么就选取它， 还选一两样和它有密切

联络的学科以为辅。”

思庄是一位极有个性、 思想活跃的女

子， 平时常会因为与父亲对某个问题的看法

有分歧而争论， 直至弄清楚子丑寅卯。 这

次， 她出于对父亲意见的尊重， 选择了生物

学专业。 遗憾的是， 麦基尔大学的生物学教

授课讲得极不理想， 枯燥乏味， 难以唤起思

庄对生物学的兴趣。 她怕拂逆父亲的意见，

只得将自己的苦恼告诉二哥思成。 梁启超得

知后， 旋即致函思庄： “听见你二哥说你不

大喜欢学生物学， 既已如此， 为什么不早对

我说。 凡学问最好是因自己性之所近， 往往

事半功倍。 你离开我很久， 你的思想感情近

来发展方向我不知道， 我所推荐的学科未必

合你的式， 你应该自己体察做主， 不必泥定

爹爹的话……我很怕因为我的话扰乱了你的

治学针路， 所以赶紧寄这封信。” 尊重女儿

志愿的拳拳之心、 希望女儿成才的殷殷之情

溢于言表。

之后， 思庄听从了父亲的话， 放弃生物

学专业， 也离开了加拿大麦基尔大学， 考入

美国哥伦比亚大学图书馆学院， 改学图书馆

学专业。 最终， 她成为了我国一名图书馆学

专家， 饮誉这一领域。
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