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聚焦真实法医工作 关注青年法医成长
《初入职场的我们·法医季》

导演： 田茜羽

主要嘉宾： 刘良、 周亦武、 周雨彤、 翟潇闻

制片国家 /地区： 中国

首播： 2022-03-19

播出平台： 芒果 TV

内容简介：

作为国内首档职场纪实节目 《初入职场的我们·法医季》 通过

聚焦法医职场， 带观众一同认识法医行业， 了解法医的职业标准和

职业精神， 也通过对法医新人实习与考核过程的完整呈现， 带大家

共同关注并思考相关案例背后存在的社会现象 。 节目关注真实法

医、 感悟生命价值、 致敬司法公正， 在走近法医工作日常、 关注青

年法医新人成长的同时 ， 也希望借此开展一场创新的生命死亡教

育， 做出一次破除法医职业刻板印象的尝试。

你愿意和法医握手吗？ 在第一期节目里， 曾创

作 《法医秦明》 系列的秦明回忆起写书的动机， 刚

参加法医工作的时候他曾在社交软件上被人拉黑、

因为“晦气” 被拒绝握手。 想让更多人看到法医是

怎样一群人， 是秦明开始写作的想法， 也是 《初入

职场的我们·法医季》 的关键主旨。

许多观众往往由美剧、 港剧等文艺作品了解法

医， 他们似乎是一群穿着白大褂、 一眼洞察案件真

相的“神探”。 但 《初入职场的我们》 让观众看到

了真实的法医到底做着怎样的工作： 是单次解剖长

达三小时的辛苦， 是“程序上的问题是最大的事

情”、 确保证据有效性的严谨， 更要克服个人心理

和生理以及外在工作环境的各种困难。 通过节目，

观众得以看到法医职业的更多面。

选题的硬核， 通过扎实的讲述方式得以实现，

在节目里具体表现为场景和人。

场景一方面是考核中模拟案件进行详实的场景

还原， 展示了法医工作的实际状态与特殊性， 如夏

季野营中全身赤裸倒在水坑里的女尸， 死因居然会

是冻死， 真实案件远比小说更扑朔迷离， 而节目以

纪实感和沉浸感， 真正让观众理解了法医工作的专

业性和更多能力要求； 另一方面， 实习生们参与实

际调查， 以真实记录再现了法医工作的难度， 节目

第二期特别介绍了“水警法医” 这一特殊群体， 工

作环境和条件都更加艰苦， 却仍然能日复一日地坚

持。

是什么人在完成这些工作？ 《初入职场的我

们》 所呈现的法医群像告诉观众， “最后一个与死

者对话” 的是一群普通人， 却完成了不普通的工

作。

节目中汇聚了法医界老、 中、 青多代从业者，

有新中国第一代法医工作者周文镛等教科书中的人

物， 也有从业近 40年的实习生导师刘良和周亦武。

在这些“好老师” 身上， 精神的传承是一笔宝贵的

财富。 而这就体现了法医职业的特性， 更强调社会

奉献和大众服务， 需要信念和热爱。 89 岁高龄的

周文镛老先生为后辈写下长达 3 页的期盼， 是言

传； 鉴定科医生朱英芝斩钉截铁地告知当事人“我

能保证公平公正”， 是身教。

法医们面对面传授实战经验， 讲述自身的奋斗

故事， 带大家一同感受法医行业一脉相承的职业精

神， 帮助屏幕前的社会大众尤其是青年群体， 树立

正确的生命观、 价值观、 职业观。 而“初入职场”

的徐梓童、 屈轶龄等五位实习生， 正在完善自己的

专业能力和职业精神， 为法医行业的未来积蓄力

量。

此外， 在表现硬核的职业群像时， 节目也有着

非常温柔的落笔。 每次解剖时尽可能保证面部的完

好、 强调生物检材获取的高效原则， 法医职业的温

度具体到了每一个工作细节当中， 也成为节目传递

的深切人文关怀。 尽管节目的部分内容存在争议，

有改进的空间， 但总体仍能让观众理解到法医对生

命的尊重和对人民权利的维护， 以及“为生者权，

为死者言” 的责任与使命。

（综合整理自光明网、 工人日报等）

“

”

法医用严谨细致的职业态

度、科学专业的技术手段、敬畏生

命的人文关怀以及惩恶扬善的社

会担当， 为维护社会公平正义和

国家司法尊严贡献力量。“努力让

人民群众在每一个司法案件中都

感受到公平正义”，是法医人的职

责和义务， 也需要社会共同的参

与和行动。

新一季《初入职场的我们》选

择以“法医”破题，呈现了该行业

从知识到精神传承的各个层面，

向观众展现了“为生者权，为死者

言”的法医群像。
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