
“七夕”相约云端，军营别样浪漫

□见习记者 陈友敏

本报讯 根据国家卫健委部

署， 上海市连续 14 年开展居民健

康素养监测工作。 昨日， 上海市健

康促进中心透露， 2021 年监测结

果显示， 上海居民健康素养水平达

到 38.25%， 创历史新高， 并且实

现 14年“连升”， 提前达到上海市

卫生健康发展“十四五” 规划的目

标。 值得注意的是， 上海居民传染

病防治方面健康素养进一步改善，

2021 年传染病防治素养水平达到

36.98%， 较上年增长 3.75 个百分

点， 在健康素养 3 个方面、 6 类健

康问题中增长幅度最大。

市健康促进委员会办公室主

任、 市卫生健康委副主任张浩介

绍， 上海不同人群的健康素养都稳

步提升。 与 2020 年相比， 不同年

龄段居民健康素养水平都稳步提

升， 其中 35-44 岁年龄段人群增

幅最大， 从 35.77%增长到 44.36%，

提升了 8.59 个百分点。 城市居民

的健康素养水平从 37.43%提升到

39.22%， 提升了 1.79 个百分点，

农村居民从 30.04%提升到 31.27%，

提升了 1.23 个百分点， 城市居民

增幅高于农村居民。

2021 年传染病防治素养水平

达到 36.98%， 较上年增长 3.75 个

百分点。 监测结果显示， 51.02%的

居民掌握了处理咳嗽、 打喷嚏的正

确方法， 较上年增加 2.8%； 其中

知道咳嗽、 打喷嚏时用手直接捂住

口鼻是错误的居民达到 56.14%，

较上年增加 2.81%。 80.77%的居民

知晓出现发热症状及时到医疗机构

就诊， 较上年增加 1.59%； 知道出

现发热症状后不能观察观察再说的

居民较上年增加 0.46%。

张浩表示， 下一步， 全市将完

善组织体系， 深化健康上海专项行

动， 夯实全社会、 全领域、 全行业

的群防群控、联防联控机制，营造健

康素养提升的良好政策环境和社会

氛围。同时强化“个人是健康第一责

任人”意识，利用多元化科普内容、

形式和平台， 实施精准健康科普和

健康促进综合干预，培养健康文明、

科学自律的生活方式。 针对新冠疫

情，全市还将推行防疫“三件套”、防

护“五还要”， 强调疫情防控要做

好三门功课： 打疫苗、 做核酸、 勤

扫码， 打造疫情防控硬核科普， 共

筑疫情防控“铜墙铁壁”。
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“第二届国际禁毒论坛”昨举行

去年中国禁毒群众满意度达96.78%
□记者 陈颖婷

本报讯 8 月 4 日到 5 日，

“第二届国际禁毒论坛” 在上海隆

重举行。 本次论坛由中国禁毒基金

会与上海大学联合主办， 上海大学

国际禁毒政策研究中心承办。 今

年， 适逢世界上首部国际禁毒公

约———《海牙国际鸦片公约》 颁行

110 周年， 《1972 年修正 〈1961

年麻醉品单一公约〉 的议定书》 议

定 50周年。

百余年来， 国际禁毒事业取得

一系列突破性进展， 但放眼全球，

当今世界毒情形势依然严峻， 毒品

问题治理面对诸多挑战。 尤其是以

芬太尼和合成阿片类物质为代表的

新精神活性物质更新快、 数量多、

扩散广、 危害大， 其滥用已经成为

全球毒品问题治理的突出问题。 为

更好地汇聚全球智慧， 共商禁毒大

计，“第二届国际禁毒论坛”以“芬太

尼与合成阿片类物质的危机： 新挑

战与新治理”为主题，以线上、线下

相结合的方式在上海隆重举行。

中国国家禁毒委常务副秘书

长、 公安部禁毒局局长梁云在致辞

中表示， 2021 年中国禁毒工作群

众满意度达 96.78%。 中国政府从

保障人民生命健康出发， 以对国际

社会高度负责的态度， 创新列管模

式， 在全球率先对芬太尼类物质、

合成大麻素类物质进行整类列管，

确保了国内没有形成芬太尼等新型

毒品滥用规模。 目前， 中国已累计

列管麻醉药品和精神药品 449 种及

两个整类物质， 实行了最严格的管

制措施， 为推进全球毒品治理作出

了中国贡献。

据悉， 当前， 百年变局与世纪

疫情交织叠加， 全球毒品形势发生

深刻复杂的变化。 尽管国际社会和

世界各国付出很大努力， 但全球毒

品形势不仅没有好转， 而且出现了

许多新情况新问题， 合成毒品问题

愈演愈烈， 贩毒活动的产业化、 专

业化、 网络化特点更加突出， 全球

吸毒人数有增无减， 毒品危害程度

日趋加重， 有的国家甚至引发社会

性的毒品滥用危机。

8 月 4 日下午和 5 日上午， 论

坛以三个分论坛 9个平行小组， 围

绕“合成阿片类物质的国际应对”、

“数字时代芬太尼的供应与管控”、

“阿片类物质滥用与风险分析”、

“阿片类物质的毒理学研究与监测”、

“毒品管控与可持续发展”、 “国际毒

品治理与中国选择”、 “国际禁毒政

策的新走向”、 “阿片类物质成瘾的

治疗”、 “美国芬太尼及阿片类物质

危机与治理” 等全球芬太尼和合成阿

片类物质危机和治理中的关键性的九

大议题， 分别从国际关系、 经济学、

流行病学、 毒理学、 化学、 社会学、

医学、 国际法等不同学科， 提出了一

系列可操作、 可执行、 可复制、 可推

广的政策建议、 实践路径和科学实

验， 为全球芬太尼和合成阿片类物质

危机提供治理之道。

本次论坛召开过程中， 组委会邀

请全球著名学者和实务专家经过初

选、 中评和终审等环节， 首次评选出

“国际禁毒论坛优秀论文奖”， 并由中

国禁毒基金会颁发获奖证书和奖金。

中国政府从保障人民生命健康出发， 以对国际社会高度负责的态度， 创新列管模式， 在

全球率先对芬太尼类物质、 合成大麻素类物质进行整类列管， 确保了国内没有形成芬太尼等

新型毒品滥用规模。

□通讯员 胡佳丰 毛青

摄影报道

本报讯 昨天， 是中国传

统节日“七夕节”。 武警上海总

队执勤第三支队某中队举办

“云端七夕， 别样浪漫” 线上晚

会， 通过视频连线、 深情告白、

温情寄语、 线上合影等形式多

样的活动， 让军嫂与官兵们互

诉衷肠、 表达思念， 享受军营

别样浪漫。


