
荩12 月 4 日， 市交通委执法总队联合属地公

安、 城管和街道， 开展“国家宪法日” 主题宣传活

动， 现场不少市民主动参与“国家宪法日” 的宣

传。

见习记者 沈媛 摄

荨昨天是“国家宪法日”， 驻地司

法所送法进武警上海总队执勤三支队军

营。

图为武警官兵相互交流学习法律知

识的心得体会
陈乾根 摄影报道

宪法日

学宪法

□记者 陈友敏

本报讯 上海市卫生健康委昨日发布：

12 月 4 日， 上海社会面新增 4 例新冠病毒

肺炎本土确诊病例和 7 例本土无症状感染

者。

市、 区疫情防控应急处置机制立即响

应， 开展流行病学调查、 相关人员排查、 采

样检测和防控管理， 落实相关场所及环境终

末消毒等防疫措施。

4 例确诊病例分别为浦东新区 2 例和奉

贤区 2例。

7 例无症状感染者分别为嘉定区 2 例、

黄浦区 1例、 徐汇区 1例、 长宁区 1 例、 静

安区 1例和宝山区 1例。

根据 《新型冠状病毒肺炎防控方案 （第

九版）》 和 《关于进一步优化新冠肺炎疫情

防控措施， 科学精准做好防控工作的通知》

相关规定， 经市新冠肺炎疫情防控工作领导

小组办公室研究决定， 将浦东新区洋泾街道

苗圃路 218弄 3号、 黄浦区淮海中路街道马

当路 222 号 6 号、 长宁区新泾镇仙霞西路

885 弄 93 号、 静安区彭浦新村街道三泉路

631 弄 4 号、 宝山区顾村镇菊泉街 39 弄 42

号、 嘉定区徐行镇浏翔公路 5919 号、 嘉定

区江桥镇金耀路 555弄 1号楼、 奉贤区南桥

镇环城西路 3311 号 5 号宿舍楼等 8 个区域

划为高风险区， 将静安区彭浦新村街道、 嘉

定区江桥镇、 奉贤区南桥镇的其他区域划为

低风险区。

□记者 夏天

本报讯 在第 37 个“国际志愿者日” 来

临之际， 日前， 由上海市精神文明建设委员会

办公室、 上海市志愿者协会、 上海市志愿服务

公益基金会、 上海广播电视台、 上海报业集团

等单位共同主办的“奋进新征程 投身新实践

建功新时代” 2022 年上海市文明实践志愿服

务季开幕式活动举行。 记者获悉， 今年以来，

上海市民、 志愿者对志愿服务的感受度均达到

95%左右， 满意度也均达到 90%左右。

本次活动紧紧围绕学习宣传贯彻党的二十

大精神， 结合上海志愿服务事业发展现状， 发

布“学习宣传贯彻党的二十大精神———上海市

文明实践和志愿服务专题调查成果”。 数据显

示，市民、志愿者对今年以来志愿服务的感受度

均达到 95%左右，满意度也均达到 90%左右；在

日常志愿服务中， 市民和志愿者的参与度分别

超过了七成和九成，处于较高水平。尤其是在今

年 3到 6月份的疫情防控工作中， 广大市民挺

身而出，踊跃加入志愿服务队伍，汇聚成为打赢

“大上海保卫战” 的重要社会力量。 同时数据

显示， 市民、 志愿者及志愿服务组织对未来发

展的期盼， 主要集中于“政策支持” “法律和

制度保障” 以及“权益维护与信用激励”。

围绕文明实践“一圈一带一群” 建设， 开

幕式上公布了首批“上海市新时代文明实践公

园” 名单。 依托“上海市新时代文明实践综合

服务平台”， 23 家市级部门单位发布了 66 项

学习宣传贯彻党的二十大精神文明实践主题活

动市级优质资源， 邀请市级优质资源供需双方

代表在活动现场签订供需对接协议， 进一步推

动党的二十大精神在基层群众中落地生根、 开

花结果。

活动现场， 各主办单位领导共同启动了将

持续三个月的“2022 年上海市新时代文明实

践志愿服务季”， 全市广大志愿者和志愿服务

组织将积极开展参与包括学习宣传贯彻党的二

十大精神文明实践主题活动、 志愿服务关爱行

动、 先进优秀典型宣传展示活动等各类文明实

践和志愿服务活动， 传递文明实践和志愿服务

的温度。

市民对志愿服务

感受度达95%

2022 年上海市文明实践志愿服务季开幕
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□记者 陈友敏

本报讯 上海市疫情防控工作领导小组

办公室昨日发布优化调整疫情防控的相关措

施， 从今天起， 市民乘坐市内公共交通， 去

室外公共场所将不再查验核酸检测阴性证

明。

具体如下： 乘坐轨道交通、 地面公交、

轮渡等市内公共交通工具， 不再查验核酸检

测阴性证明； 全市公园、 景区等室外公共场

所， 不再查验核酸检测阴性证明； 以上优化

调整措施自 12 月 5 日零时起实施。 后续，

本市将根据国家政策和疫情形势， 持续优化调

整相关防控措施。

同日， 上海地铁发布， 根据疫情防控最

新工作要求， 12 月 5 日首班车起， 乘坐上

海轨道交通， 取消 72 小时核酸检测阴性证

明查验。 乘客进站仍须体温正常 （＜37.3℃），

随申码为绿码， 扫描“场所码”， 配合测量体

温， 全程佩戴口罩。 （注： 11 号线昆山段三

站进出站乘客在扫描场所码， 人工核验健康码

绿码、 体温无异常的基础上， 仍须持本人 48

小时内核酸检测阴性证明方可进、 出站跨省出

行。）

今起，上海优化调整疫情防控相关措施

市内公共交通室外公共场所不再查验核酸

打破国际巨头垄断 铸造“大国新材”

———记上海金发汽车材料基础研究技术经理、高级工程师孙刚
■ 详见 A3

上海新增社会面 4+7 8 个区域划为高风险区

■ “宪法日” 相关报道详见 A4


