
□据新华社报道

16 日， 国家体育锻炼标准线上

自测平台正式上线。

国家体育锻炼标准线上自测平台

利用信息化、 AI 智能化手段推行国

家体育锻炼标准， 是国家体育总局群

体司探索实施国家体育锻炼标准新途

径， 实现全民健身服务均衡性、 可及

性的一次创新探索。

据介绍， 用户可以通过登录华为

运动健康 APP 国家体育锻炼标准线

上自测平台专区， 利用手机完成测验

项目动作数据的采集、 识别打分且达

标后， 即可取得相应的国家体育锻炼

标准电子证书。

测验项目涵盖速度、 耐力、 力

量、 灵敏、 柔韧五类身体素质， 个人

按照各自对应的组别完成测验后， 根

据总成绩发放四个等次、 九个等级的

证书。

国家体育总局群体司副司长高元

义表示， 国家体育锻炼标准线上自测

平台通过个人手机即可发挥功能， 是

全民健身服务身边化、 生活化的有益

尝试。

4 月 16 日 ，

南京大学 2023 届

毕业生春季双选会

在南京大学仙林校

区举办。 双选会面

向校内外学生开

放， 吸引了来自北

京、 上海、 南京等

地的 180 家企事业

单位参会， 提供近

1.5万个岗位。

图为当日， 学

生 （左） 在春季双

选会现场与用人单

位交流
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对维护国家安全作出贡献，他们被表彰奖励
国家安全机关连续第五年对举报危害国家安全行为作出贡献人员进行表彰奖励
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□据新华社报道

为深入贯彻习近平总书记“国

家安全一切为了人民、 一切依靠人

民” 的重要指示精神， 切实落实党

的二十大“筑牢国家安全人民防

线” 的战略部署， 在第八个“全民

国家安全教育日” 到来之际， 国家

安全机关依据国家安全法、 反间谍

法和公民举报危害国家安全行为奖

励办法等法律法规和部门规章， 连

续第五年对举报危害国家安全行为

作出贡献人员进行表彰奖励。

近年来， 随着全民国家安全意

识的不断提升， 广大人民群众通过

国家安全机关 12339 举报电话和网

站等渠道， 积极反映危害国家安全

可疑情况， 为国家安全机关依法发

现、 防范、 制止和惩治各类危害国

家安全活动提供了有力支持， 为维

护国家主权、 安全和发展利益发挥

了独特重要作用。

今年， 国家安全机关从发挥作

用的举报人中， 评选出黄某某等 2

名特别重大贡献、 杨某某等 29 名

重大贡献、 陈某某等 54 名重要贡

献人员。 上述获得表彰奖励的人员

来自全国各地、 各行各业， 既有军

人、 教师、 医生、 工程师、 公务

员， 又有企业职工、 高校学生、 个

体户、 农民、 牧民、 渔民等。 各条

战线各个领域的人民群众， 秉持国

家大义和公民责任， 自觉同危害国

家安全行为作斗争， 有效汇聚起全

社会维护国家安全的强大合力， 充

分彰显了新时代国家安全人人有

责、 人人尽责的生动景象。 为了肯

定黄某某等不顾个人安危、 协助破

获重大危害国家安全案件的重大贡

献人员， 国家安全机关将推荐相关

人员参评见义勇为表彰奖励。

国家安全机关将以习近平新时

代中国特色社会主义思想为指导，

坚定不移贯彻总体国家安全观， 坚

持为了人民、 依靠人民、 动员人

民， 统筹发展和安全， 夯实国家安

全基层基础， 进一步筑牢国家安全

人民防线， 以新安全格局保障新发

展格局， 奋力开创新时代国家安全

工作新局面。

  这几天， “90 所大学撤销

公共事业管理专业” 成为网友

热议的话题， 由此也引发公众

对大学专业应该如何设置、 如

何根据时代发展、 就业市场需

求进行动态优化的讨论。

近日， 教育部等五部门印

发 《普通高等教育学科专业设

置调整优化改革方案》， 提出到

2025 年， 优化调整高校 20%左

右学科专业布点， 新设一批适

应新技术、 新产业、 新业态、

新模式的学科专业， 淘汰不适

应经济社会发展的学科专业；

基础学科特别是理科和基础医

科本科专业点占比进一步提高。

这样的调整步伐之大， 也寄托

了公众更大的期盼： 让学生们

距离“兴趣与就业的结合点”

再近一些。

其实， 调整大学专业设置

并不是个新鲜事， 每年， 教育

部都会公布各高校大学专业备

案和审批结果并发布新版 《专

业目录》， 过去 10 年来共有

265 种新专业纳入本科专业目

录， 目前目录内专业有 770 多

种， 新增本科专业布点 1.7 万

个； 而撤销和停招的专业点，

现在跟 2012 年相比有近 1 万

个。 有媒体统计， 在 2015 至

2021 的 7 年里， 共有 90 所大学

撤销了公共事业管理专业， 84

所大学撤销信息管理与信息系

统专业， 76 所大学撤销了服装

与服饰设计专业， 几乎都与就

业范围窄、 就业率较低有关。

未来新设的学科专业会聚

焦在哪些领域？ 《方案》 已经

明确未来要突出优势特色。 以

新工科、 新医科、 新农科、 新

文科建设为引领， 做强优势学

科专业， 形成人才培养高地；

做优特色学科专业， 实现分类

发展、 特色发展。 同时， 要建

设一批未来技术学院、 现代产

业学院、 高水平公共卫生学

院、 卓越工程师学院， 建成一

批专业特色学院。 值得注意的

是， 《方案》 还特别提出“加

强新医科建设”， 明确要面向

人民生命健康 ， 落实“大健

康” 理念， 加快构建服务生命

全周期、 健康全过程的医学学

科专业体系。

此次提出的 20% 调整目

标， 会给学生们带来怎样的影

响？ 中国教育发展战略学会副

会长兼人才发展专委会理事长

李志民表示， 这个目标在短期

内不会影响到已经在读的大学

生， 对于中学生来说， 要克服

今后填报大学志愿时的迷茫，

需要认清个人发展与时代发展

的密切关系， 平时除了课本知

识也要多关心国家发展， 这对

个人成才很有帮助； 而我们的

中学教育， 也要在日常教学中

多注意培养孩子们正确认识自

己、 认识社会甚至是世界的能

力。

随着我国高等教育进入普

及化阶段， 专业学科设置越来

越体现出高等教育自身发展的

“小逻辑” 服务于国家经济社会

发展“大逻辑” 的特点。 比如

哈尔滨工业大学 2020 年申报了

储能科学与工程专业并获批，

目标在于培养高层次的储能人

才， 中国农业大学 2022 年增设

了生物育种科学专业， 积极响

应国家“新农科” 发展战略。

大学的专业设置， 既要满足不

同人成长的需求， 也要满足各

行业对不同人才的需求， 其结

构和质量， 一头连着学生的前

途， 一头连着中国式现代化建

设， 优化学科专业设置势在必

行。

20%的目标怎么推进？ 21

世纪教育研究院院长熊丙奇对

《热评》 说， 比这个目标更重要

的是要优化调整机制， 需要政

府部门和学校各司其职、 双向

奔赴， 深入推进教育领域的放

管服改革和高校的教育教学改

革。 我国要全面提高人才自主

培养质量， 需要赋予学校充分

的办学自主权， 并用好办学自

主权， 每所学校要设置特色专

业， 在自身定位上办出一流水

平。

李志民认为， 人类社会已

进入信息社会， 大学专业的设

置也必然要适应信息化社会转

型的发展。 学校层面怎么规划

设置， 省级层面怎么统筹管理，

国家层面怎么宏观调控， 《方

案》 里已经有了一系列可操作

的措施。 接下来， 加法和减法

如何并进， 怎样推进高校建立

现代学校制度， 如何对人才的

社会需求进行充分论证……每

一步的操作， 都代表着希望。

从选专业到就业， 一路畅通不

容易， 需要社会、 学校、 家长、

学生本人的共同奔赴。

既新增也淘汰 大学专业如何优化？

央视热评
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□据新华社报道

证监会官网日前发布消息， 证监

会于近日制订了 2023 年度立法工作

计划， 对全年的立法工作做了总体部

署。 证监会表示， 划定 2023 年立法

工作， 是为进一步做好 2023 年证券

期货监管规章等立法工作， 完善证券

期货监管法律实施规范体系， 加强市

场基础制度建设， 依法推进资本市场

长期稳定健康发展。

具体来看， 证监会今年的立法工

作计划中， 列入“力争年内出台的重

点项目” 共 8 件， “需要抓紧研究、

择机出台的项目” 有 5件。

一是规范市场主体行为， 维护资

本市场平稳健康发展。 其中， “力争

年内出台的重点项目” 5 件， 包括：

制定 《证券公司业务资格管理办法》

《证券基金投资咨询业务管理办法》

《上市公司独立董事管理办法》； 修订

《股票期权交易试点管理办法》 《证

券基金经营机构信息技术管理办法》。

“需要抓紧研究、 择机出台的项目” 5

件， 包括： 制定 《证券期货业信息技

术系统服务监督管理暂行办法》 《上

市公司退市管理办法》； 修订 《私募

投资基金监督管理暂行办法》 《上市

公司信息披露管理办法》 《上市公司

股权激励管理办法》。

二是贯彻落实期货和衍生品法相

关要求， 做好法律制度衔接， 其中包

括“力争年内出台的重点项目” 3

件， 即修订 《期货从业人员管理办

法》 《期货公司监督管理办法》 《期

货交易所管理办法》。

除了上述规章项目外， 2023 年

证监会还将配合国务院有关部门做好

《上市公司监督管理条例》 《证券公

司监督管理条例》 等行政法规的制

定、 修订工作， 积极推进 《不动产投

资信托基金管理条例》 立法工作； 配

合有关司法机关做好证券期货领域相

关司法解释制定、 修订工作。

□据央视新闻报道

国家医保局成立以来， 持续加大

监督检查力度， 严厉打击各种违法违

规使用医保基金的行为， 初步构建了

基金监管高压态势， 5 年间共追回医

保资金超 771亿元。

近年来， 医保部门持续推进

“全覆盖、 无死角” 的日常监管， 实

现经办机构、 定点医药机构、 参保

人等监督检查常态化全覆盖， 推进

“零容忍、 无禁区” 的飞行检查。 开

展聚焦重点领域专项整治。 同时，

创新监管手段， 深化部门协同联动

的综合监管， 持续完善齐抓共管的

社会监督， 综合发力筑牢基金安全

防线。

据统计， 2018 年至 2022 年， 全

国累计检查定点医药机构 318.9 万家

次， 查处 154.3 万家次， 共追回医保

资金 771.3 亿元， 曝光典型案例 24.5

万件。 国家层面接到各类举报投诉线

索 36381 件， 转办线索追回资金约

8.9 亿元， 全国累计兑现举报奖励资

金约 687万元。 联合公安部、 国家卫

生健康委打击欺诈骗保， 仅 2022 年

破获案件 2682 起， 抓获犯罪嫌疑人

7261 人。 形成医保基金监管的强大

合力， 守好人民看病钱。

4 月是医保基金监管宣传月， 今

年的主题为“安全规范用基金 守好

人民看病钱”。 近日， 国家医保局和

各地医保部门陆续公布一批违法违规

使用医保基金的典型案例， 不少案例

涉及定点零售药店“将医保目录外药

品及保健品串换成医保目录内药品进

行结算” “开具虚假购药单据为参保

人员刷卡返现” “药品进销存数据不

符” 等违法违规行为。

各地通过日常监管、 现场检查、

智能监测和大数据分析等多种方式，

严厉打击此类欺诈骗保行为。 除了事

后追责， 惩戒处罚， 各地还创新医保

基金监管模式， 积极推行以远程监

管、 移动监管、 预警防控为特征的非

现场监管模式。

5年间追回医保资金超771亿元
各地多措并举提升医保基金监管能力

证监会印发2023年度立法工作计划

国家体育锻炼标准线上自测平台上线


