
慢慢地， 我和展译就像大多

数老夫老妻一样， 日子过得平平

淡淡， 渐渐地， 展译待在家里的

时间越来越少。 由于他是做销售

的， 下班后经常和客户或同事们

去应酬， 我们也说过结婚， 可是

展译总说要风风光光地娶我， 要

证明给我父母看， 当初我的选择

没有错。

到深圳的第四个年头， 展译

一次外出谈生意， 认识了在深圳

打拼多年已经小有成就的琦姐，

她虽说已经三十有五， 还离过

婚， 但能力不俗， 颇有女强人气

质。 他俩有很多共同语言， 聊着

聊着， 一拍即合， 决定一起开公

司。 展译辞职出面当总经理， 琦

姐出资金， 当幕后的董事长。 公

司成立后， 展译意气风发地说，

他终于可以给我想要的生活了，

还说过年时跟我一起回上海当我

父母的面向我求婚。

我一听， 喜出望外， 可是，

临近春节， 展译却没有一点回上

海的意思。 开始是说公司刚开

始， 实在太忙， 后来又说担心我

父母不同意我俩的婚事……拖到

不能再拖时， 展译说了实话， 他

说让我以后不要再在他身上浪费

时间了， 他就要和琦姐结婚了。

前一秒， 我还在为我们的婚

礼筹划着， 可是后一秒， 我的准

新郎却成了别人的丈夫！ 简直是

晴天霹雳！

我觉得不可思议， 更觉得委

屈， 愤怒地要展译给我一个解

释。 展译没有隐瞒， 他说， 他们

公司自成立以来， 公司日常的开

销很大， 最近因为周转问题还需

要再掏出一笔巨款， 他拿不出

来， 琦姐表示可以帮忙， 但前提

是要展译和她结婚， 不然她就放

手不管， 反正她是一家大公司的

高层， 有自己的事业， 不缺这么

一个小公司。 她还坦言和展译合

作成立公司是别有用心的， 自从

她认识展译后， 渐渐被年轻有

为、 长相端正的他打动， 就借着

这次公司的财务危机向他摊牌

了。 然而令我心凉的是， 展译没

做太多的犹豫就缴械投降了。

我难过极了， 自己对爱情的

信仰完全幻灭。 但是我还没死

心， 只是紧紧抱着展译， 希望他

可以再考虑考虑， 可他却告诉我

他早就考虑好了。 我没有再恳

求， 擦干眼泪， 带着一身心伤黯

然离开了深圳。

他为了所谓的事业抛弃了我

不知道大家看过前年的电

视剧 《乔家的儿女》 吗？ 里面

的四美是一个令人哀其不幸怒

其不争的角色， 她在戚成钢多

次背叛她之后， 竟然一次次傻

傻原谅， 结果换来的是他下一

次的背叛。 正因为每次四美都

会选择原谅， 所以导致了戚成

钢屡教不改， 这也是为什么很

多女人被多次伤害仍然选择相

信， 原谅后换来的是又一次更

重的伤害。

归根结底， 过于依赖外界

的某个东西或者某个人， 结果

大多是以悲剧收场， 无数事实

都印证着这一点， 所以不要过

度依赖外物。

就像本期情感故事的婕晴

一样， 她为了男友展译， 毅然

和深爱自己的父母决裂， 离开

上海， 两个人一无所有， 从头

开始。 哪知展译为了成为“人

上人”、 有钱人走捷径， 不惜

抛弃她另寻高枝。

所有分手都是早有预谋。

展译没有无心之过， 背叛也是

有意为之。 他不爱别人， 他只

爱自己。

面对感情世界里的背叛，

有的人选择离开， 有的人选

择隐忍， 这都无可厚非。 所

谓爱情， 无非是痴男怨女们

不断上演的悲欢离合。 所以

那些对爱执着的人们更应该

要全心全意、 毫无保留地爱

自己。

女人的活法有很多， 不光

只是围着男人和婚姻转， 也可

以发挥所长， 戒掉懒惰， 努力

为自己而活。 要学会走出舒适

圈， 自己挣钱养活自己， 想要

的感情自己给， 不珍惜自己的

男人和感情就应该果断舍弃。

人生的主动权， 要牢牢握在自

己手里！

话说回来， 如果当爱情再

一次敲门， 也不要因为过去

受过伤就把心门紧紧关闭。

没准这一次， 就遇到了真命

天子呢？

手记 >>>

女人要努力为自己而活
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看透人生的我

成为了女强人
2018 年年初， 我回到上海， 父母重新敞

开怀抱接受了遍体鳞伤的我。 他们帮我物色对

象， 鼓励我重新振作， 好在我终于熬了过来，

后来在一家规模挺大的民营企业上了班。 我告

诉自己， 这个世界还是要学会自强， 没有哪个

男人是真正靠得住的， 为了无条件爱我的父

母， 我必须强大起来！

后来我跳槽到了现在的单位， 这 5 年里，

我很少交际， 把所有精力都用在了工作上面。

我刻意把自己打扮得成熟、 老气， 只跟同事谈

工作上的事， 尤其是和男同事， 很少说话。

一转眼自己就到了 32 岁。 父母早就着急

了， 他们频频托老同事和亲友给我介绍对象。

为了他们， 我不能不去。 可是， 每次去我都冷

若冰霜、 不施粉黛， 再加上我拥有高薪水， 高

职位的女强人条件， 约会几次后， 男方就自动

放弃了。

炜凯的出现是我始料不及的。 那是 2020

年左右， 他应聘到我们公司。 当时他应聘的是

我的助理。 23 岁刚毕业的毛头小伙子， 我对

他的第一印象是叛逆， 他留着一头长发， 对上

司派下来的工作总要发表自己的意见， 还夸夸

其谈， 而且还总是自我感觉良好。

为了磨磨他的锐气， 我遇到棘手的工作就

让他先去磨练。 不用想， 他肯定搞不定。 然

后， 我就接手， 三下两下就搞定了。 看着他一

副不可思议的样子， 我心想： 怎么样， 你这种

未经社会锤炼温室里的小花朵知道人外有人、

天外有天了吧。

我不知道炜凯是什么时候开始对我动心

的。 至今仍想不通， 他怎么会喜欢我呢？ 当我

后知后觉觉察到这一点时， 我就把他单独约了

出去吃饭。 那天， 我问他是不是喜欢我， 他直

截了当就承认了。 我开门见山地说： “不知道

你什么时候开始有这种荒唐的念头的， 咱们是

不可能的！” 他看着我， 知道我说的“荒唐”

是什么意思。 他说： “我就是欣赏你果敢、 自

信的样子。 我不知道是什么时候爱上你的， 但

我可以很负责任地告诉你， 这个念头掐不

断。”
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被背叛过一次，还能相信爱情吗？

别看我现在是某大型企业的

高管， 可是时光倒退 5年多， 我

还是那个被男友背叛的可怜女

人。

当年我的恋爱过程也可以算

是轰轰烈烈， 可后来男友变卦

了， 为了成为“人上人”， 他毅

然放开我的手， 选择了另一个

有钱的女人。 所以说， 哪怕当

初爱得再热烈， 人性也经不起

考验和诱惑， 因为人心是最善变

的。

我的初恋男友叫展译， 是我

的校友， 比我大一届。 他来自江

苏扬州， 而我是上海姑娘， 我们

的母校是上海的一所 211 重点大

学。 当时我喜欢展译俊朗的外

表， 喜欢他在辩论赛上口若悬河

的神态， 喜欢他宽厚手掌的温

暖， 喜欢他关切的眼神……那时

候， 我就是一个涉世未深的小女

孩儿， 迷恋和崇拜着展译的一

切。

从大三喜欢展译的那一刻开

始， 我就决定一辈子跟着他。 那

时， 我觉得只要两个人相爱， 没

有什么困难可以过不去， 可是经

过四五年的恋爱生活后， 我才知

道， 分手也是没有任何预兆， 甚

至不需要理由的冷冰冰的决定。

2014 年， 我大学刚毕业。

其实毕业前夕， 父母就在上海一

家效益不错的国企给我找好了工

作， 可是， 展译这时已经在深圳

工作一年多了， 我舍不得离开

他， 执意南下去深圳。

为此我跟父亲闹翻了， 父母

扬言要断了我所有的经济来源，

甚至要跟我断绝关系。 从小到大

我都是乖乖女， 从来没有违背过

他俩的意愿， 可是那一次， 我毅

然提着行李离开了家。 走到门

口， 我听到父亲歇斯底里地叫

喊： “走了就不要回来！ 我们没

你这个女儿！” 我泪流满面， 不

敢回一下头， 生怕回了头就要失

去展译。

到深圳后， 我和展译在他租

的市郊小房里同居了。 每天早上

天刚蒙蒙亮， 我就会给展译做好

早饭。 平时我就骑着自行车大街

小巷地兜人才市场， 看到有招聘

的单位， 就递上一份简历， 然后

回家焦急地等消息。 可大部分简

历都石沉大海了。 不是对方看上

我， 我看不上对方就是我看上对

方， 对方却对我置之不理。

最后， 我在几家差强人意的

单位当中挑了离家相对较近的公

司， 做了个文员。 虽然那是一家

规模很小的公司， 我日常做的无

非是整理文件、 复印、 打印资料

的工作， 但我还是坚持了下来，

而且一做就是四年多。

当初为了爱人毅然离开家乡
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□口述： 婕晴 整理： 一帆

婕晴在事业上很成功， 经济上也早已自立自主， 但

在感情上她是受过伤的女人。 当初她全心全意地对待初

恋男友， 结果却被无情地抛弃。

现在有一句网络流行语： “上岸第一剑， 先斩意中

人”。 意思是指考公、 考编或考研成功“上岸” 后把原

本的男朋友或女朋友甩了的现象， 这句话多少也反映出

了如今婚恋市场的一些丑陋现状。
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炜凯爱的进击

使我很彷徨
后来的长一段时间， 我把手头的工作交代

给手下， 就出去旅游了。 没想到， 再回到上海

打开自己的电子信箱， 竟然有几十封信， 全是

炜凯写的。 刚开始， 他骂我是胆小鬼， 说我的

自信都是假的； 后来， 他求我回来， 说都是他

不好； 再后来， 他妥协了， 说如果我回来， 他

就考虑不再追求我； 没想到， 最后， 他又回到

原点， 说一定要追到我， 说我是害怕爱上他，

才离开他的。

随便他怎么说， 我没有理会。 他好像什么

都没发生一样， 依然执著地追求我。 炜凯除了

对我好， 没事儿就往我家跑， 讨好我父母。 母

亲颈椎不好， 他就特意去学按摩， 没事儿就去

我家给母亲按摩。 父亲喜欢下围棋， 他也去钻

研， 就为了陪父亲下棋……

说实在的， 炜凯年轻， 有朝气， 有干劲

儿， 长相英俊， 工作能力也不错， 对我好， 对

我家人也好， 我怎么可能无动于衷呢？ 毕竟我

是女人， 也想有人疼有人陪， 也想结婚。 可年

龄是横在我们面前不可忽视的障碍， 我又怎么

可以视而不见呢？ 炜凯足足小我 6 岁， 何况女

人老得快， 他现在这么年轻， 做什么事情都凭

一时冲动， 现在爱了， 将来呢？ 当他的冲动过

去了， 当有更年轻漂亮的女孩儿爱慕着他的时

候， 他还会守在我身边吗？ 我现在要的不是一

段美好的爱情， 而是一个长久的家。

去年年底， 就在我犹豫不决的时候， 炜凯

竟然向我求婚了。 我当时就拒绝了。 但他还是

不气馁， 一如既往地对我好。 也不知道他是怎

么跟他父母说的， 我父母也举双手赞成。

炜凯为我做的一切我都很感动， 我谢谢他

对我的爱。 可是我该接受吗？ 我接受是正确的

选择吗？
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