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《女子推理社》

导演： 甘亿

嘉宾： 张雨绮 戚薇 李一桐 李雪琴 张艺凡等

类型： 综艺真人秀

制片国家/地区： 中国

首播： 2023-04-18

集数： 12

单集片长： 90 分钟

内容介绍：

这是国内首档全女性连续剧式推理真人秀。 节目邀请

6 位女性嘉宾， 沉浸式融入 1： 1 打造的职场环境中， 通

过推理 +解谜的形式， 解锁案件背后的真相。

嘉宾组成“好好好推理社”， 在接到一桩“程拉拉失

踪” 的案件委托后全员集结， 卧底入职一家名为“1111”

的新媒体公司， 逐步触发连续剧情故事， 调查公司内发生

的系列悬疑案件， 通过推理与解密， 一步步揭开最终真

相， 同时用细致冷静的女性视角， 探讨职场话题与社会现

实议题。

以全女性推理探讨现实议题

“

”

《女子推理社》 是一档以悬疑推理切

入女性职场议题的综艺。 “女性 +职场”

是一个既有话题性又有丰富现实内涵的综

艺题材。 《女子推理社》 将“推理” 这种

偏于抽象、 桌面推演的体裁形式， 投射进

“职场” 这一现实场域， 在立意上显得与众

不同。 6名女“探员” 开启的不仅是一场

冒险之旅， 更是一场共鸣之旅、 激励之旅。

近年来， 悬疑推理类节目在综艺市场备受观众喜爱。 芒

果 TV 将 “女性” 和 “职场” 两大元素融入推理综艺， 制作

推出了全网首档连续剧式推理真人秀 《女子推理社》。

当 “好好好推理社” 的 6 名女 “探员” 接到委托任务，

开始冒险之旅的时候， 节目的立意也进一步缓缓打开： 以职

场女性第一人称视角， 关注职场现实问题， 在 “探案” 中一

层层细腻揭示职场问题背后的原因， 通过 “探案” 彰显女性

洞察力、 创造力和协作力， 为现实中的女性传递积极向上的

职业态度和职场策略。

“女性+职场” 是一个既有话题性又有现实内涵的综艺

题材。 《女子推理社》 的剧情背景为传媒职场， 在国内外传

媒行业， 有一批优秀的女性以前瞻性的创新力和领导力， 创

造出不俗成就。 以这些优秀代表为灵感原型， 6 名女 “探

员” 帮助青年群体尤其是女性群体适应职场生活， 舒缓职业

焦虑， 树立乐观健康的职场观。

《女子推理社》 将职场热点话题巧妙地融入剧情中， 并

作为剧情发展的推动力和节点， 把职场故事和推理剧情合二

为一， 环环相扣， 层层递进， 吸引观众追踪 “探案”。

在节目中， 寻找 “卧底面试官” 的环节中， “如果公司

要求入职女员工 3 到 5 年内不能怀孕， 怀孕就自动离职， 你

会选择这家公司吗”， 这一问题就直指就业歧视。

在 6 名女 “探员” 接受委托任务、 入职 1111 新媒体公

司后， 职场热点话题更是贯穿剧情： 在开往公司的公交车

上， 员工吐槽加班后又讳莫如深， 抛出悬念； 直播带货时，

伊美脸部过敏带出职场不正当竞争； 由伊美二美间的关系，

又牵出总监简三连办公室的内幕……

创作团队以电视剧式连环案来展开故事： 程拉拉为什么

在职场失踪？ 办公室暗格为什么会有程拉拉的身份证？ 二美

为什么陷害伊美……刚解开一个谜团， 又立即陷入一个更大

的谜团， 剧情层层深入， 给观众带来追剧的爽感。

一个女性的失踪， 打开了一个个职场故事， 完成了一集

集悬疑剧情， 把职场中女性的焦虑和困境演绎得淋漓尽致。

但从节目立意来看， 《女子推理社》 目的不在于 “揭露”，

也不仅在于 “探案”， 而是通过 “探案”， 展现勇敢、 团结、

有爱的女性力量， 从而帮助现实中的职场女性摆脱困境， 实

现自我价值。

作为一档推理节目， 《女子推理社》 拥有强大的沉浸

感， 但线索的收集过程还是显得有些简单。 比如简三连让 6

位女侦探做出正确的包装盒才能进入直播间， 有嘉宾看了直

接说 “这就是初中的平面数学题”。

如果说主体剧情是寓 “教” 于 “剧”， 那么节目结尾的

“懂法下班后” 板块就是以案释法。 节目组联合 《法治日报》

专家库法律专家， 探讨剧情背后的法律问题， 比如， 二美害

伊美过敏的行为是否构成犯罪， 网络匿名黑粉行为如何定

罪； 同时科普职场法律内容， 比如， 入职前可通过公开的合

法途径查询入职单位的真实情况， 签署合同时要警惕阴阳合

同等， 帮助广大女性提升法律意识， 远离违法侵害， 保护自

身权益。

（综合整理自中国青年报、 中国妇女报、 齐鲁晚报等）


