
麦角酸二乙胺， 又名麦角二乙酰胺、 麦角乙二

胺， 简称 LSD， 是一种无色、 无嗅、 无味的液体，

是一种强烈的半人工致幻剂。 目前， 在非法市场上

发现的 LSD剂型多为纸型 （如邮票型） 或胶囊。 不

法分子将预先印好的纸张浸入毒品溶液， 制成与传

统邮票大小、 颜色近似的成品。 为了追求刺激， 在

好奇心的驱使下， 一些人将目光瞄准了该种“邮

票”。 殊不知， 这种行为如饮鸩止渴。

滥用 LSD的人会经历各种各样的不适， 比如心

跳加速、 血压升高， 并出现急性精神分裂和强烈的

幻觉， 对周围的声音、颜色、气味及其他事物敏感性

畸形增大，判断力、自控力变弱或消失等。 一些滥用

者可能产生极度焦虑和精神错乱， 并出现自残或伤

害他人等暴力行为， 用量过大还会导致全身瘫痪。

此外，根据《刑法》第三百四十七条规定，走私、

贩卖、运输、制造毒品，无论数量多少，都应当追究刑

事责任， 予以刑事处罚。

□讲述： 自强黄浦工作站社工 施美娟

台风季下的申城， 时常是风雨骤至， 大

风裹挟着漫天雨丝， 吹得行人脸颊生疼。 路

边的行道树上， 树叶正沙沙作响， 前些日子

叫得喧嚣的知了儿， 此刻也仿佛销声匿迹。

或许此时， 它们正紧紧抱着树干， 如我们人

类一般， 祈祷着天空尽早恢复平静吧。

在这样的天气下， 我和同事动身从办公

室出发， 冒着风雨前往郊区某居民社区， 对

居住于此的服务对象老陈进行家访。

老陈在三年前结束强制隔离戒毒后开始

社区康复， 其间表现良好， 今年已是三年社

区康复的最后一年， 很快他就将协议期满，

回归正常生活……

夫妻俩远离毒品

相濡以沫地生活

穿过幢幢居民楼， 我们找到了老陈所在

的房子。 这是一个较为陈旧的小区， 基础设

施欠缺、 楼面环境不佳， 一路沿着楼梯向

上， 斑驳的霉菌遍布周围墙面。 老陈家住在

顶层， 他早早地就在门口等候着我们， 一看

到我们， 脸上立时浮现出朴实憨厚的笑容。

他接过我们的雨伞， 置于门口的水桶之内，

随后热情招呼我们进屋。

“施老师你好， 今天雨下那么大， 你们

还来， 真是辛苦了……”

行走于前的老陈腿脚有些不便， 年初他

曾因为意外摔伤了大腿， 这几个月一直在家

静养。 多亏妻子的精心照顾， 老陈现在恢复

得不错， 而他的妻子也恰好在家。 老陈妻子

姓王， 同样也是一位有吸毒史的人员， 目前

也在接受帮教。 最近， 小王在家附近的商场

找到一份临时营业员的工作， 每月收入虽然

不多， 但也能贴补家用。

老陈家整体不大， 勉强可算一室一厅，

因为朝北的缘故， 室内采光不好， 屋顶墙角

缝隙处已出现渗水迹象， 大片泛黄的墙纸从

墙上剥离。 据老陈自述， 即便只是这样的房

子， 每月房租也是一大笔生活支出。

老陈是在朋友聚会上认识小王的。 2020

年， 老陈出所后不久就和小王举行了婚礼，

过起了温馨的小日子。

夫妻俩相濡以沫， 洗心革面， 不仅主动

远离毒品， 更是努力于社区公益服务。

老陈有着一手烹饪的技艺， 年轻时曾在

饭店里当过大厨。 去年疫情期间， 他还自告

奋勇为楼里的两户孤老做饭， 协助居委干部

解决孤老的生活照顾问题， 得到大家的交口

称赞。

凭借自己的双手

有尊严地活下去

我和夫妻俩交谈着， 回忆着过去， 畅谈

着当下。 小王在一边腼腆笑着， 她也曾误入

歧途， 可自从我接手老陈帮教后， 小王同样

康复得很成功， 这些年来凭着努力在外求

职， 忙碌而充实地生活。 曾经一度我也想协

助他们办理低保， 可遭到了夫妻俩的拒绝，

他们异口同声地回答我， 要凭借自己的双手

有尊严地活下去。

老陈凭借着自己的手艺， 在一家小饭店

求职成功。 由于饭店主做夜宵生意， 所以老

陈一般傍晚时分才去上班， 白天就可以在家

帮忙做些家务。 前不久因为腿伤， 他向老板

请了病假， 安心养病。 闲暇之余， 他还热心

为楼道里早出晚归的邻居做饭， 不收取任何

费用。 不但收获了一大波的好评， 更是让邻

里之间的关系有了质的飞跃， 现在大家见面

会主动打招呼， 这着实难能可贵。

交谈中， 老陈发自内心的笑容让我十分

欣慰， 虽然生活条件不佳， 居家环境也很一

般， 可他始终没有失去对于生活的热情和信

念。 用他的话说： “都是因为施老师您在我

出所时对我的不离不弃， 让我重新燃起了对

生活的希望！” 这让我脸红不已， 老陈能有

今天， 更多是靠他自己的努力和信念支撑，

而作为社工的我们， 只不过是催化剂罢了。

“房租确实很贵， 生活成本也很高， 早

上老婆去了趟菜市场， 都没买什么菜， 一百

多块就没了。 但生活还是要过啊， 愁眉苦脸

也解决不了问题呀， 施老师， 你说对吧？”

老陈呵呵笑着， 一边说一边看着妻子， 眼中

饱含着深情。

临别时分， 腿脚不便的老陈硬是把我们

送到楼下。 走出大门， 我们惊喜地发现， 天

空已经放晴， 虽然大风仍在继续， 但雨总算

是停了。

和老陈挥手道别后， 我抬头望向碧蓝如

洗的天空， 雨后清新的空气让人心旷神怡。

蓝天万里， 雨后初霁， 天边出现了一道彩

虹， 这道雨后的彩虹勾勒着希望， 是那般美

丽多姿。

生活总有各种风浪， 能够坚持下去的人

都会赢得属于自己的彩虹。 未来怎样我们都

不知晓， 但一定要相信希望， 勇敢前行。

□法治报记者 徐荔

法治报通讯员 陈怡晨

模样形似邮票， 印着花花绿绿的

卡通图案， 通过含服， 却可让人产生

长时间的幻觉， 近些年不断涌现的新

型毒品 “邮票” 案件， 正越来越引起

社会关注。

近期， 上海市普陀区人民法院就

审结了一起贩卖毒品 “邮票” 的案件，

被告人赵某在法庭上表达了自己无尽

的悔意……

赵某因生活一时拮据， 产生了贩

毒牟利的犯罪念头， 通过非法 “翻墙”

软件， 他登录境外某社交平台， 加入

了一个毒品群， 并从群主处购买了一

定数量的毒品。

通过邮寄等方式获取毒品后， 赵

某将毒品分装成小包， 并将这些小包

预先藏匿在不同小区的各种隐秘角落，

进行无接触交易。

在赵某贩卖的毒品中， 除了大麻

叶以外， 主要就是俗称 “邮票” 的新

型毒品。 这类毒品主要成分是麦角二

乙胺 （LSD）， 是一种半人工合成致幻

剂， 无色无味， 在我国被列入精神药

品管制目录， 属于第一类精神药品。

与传统毒品不同， “邮票” 毒品

接触皮肤就能被吸收， 常以口服方式

摄入， 无论是放进水里、 饮料中还是

含在舌下， 只要有相当剂量就具有同

样效果， 且难以被觉察。 10 微克就可

产生明显感觉， 50-200 微克便可出现

幻觉。 吸食者在服用 30-60 分钟后会

出现心跳加速、 血压升高、 瞳孔放大

等反应， 2-3 个小时后产生幻视、 幻

听、 幻觉， 判断力、 自控力变弱或消

失， 过量吸食会导致严重后果。

“在看守所的这些天里， 我每天

都在愧疚、 思念、 反思中度过， 尤其

是看到身边吸毒人员的悲观与绝望 ，

我现在无比懊悔自己贩毒的事情， 也

庆幸自己没有吸食毒品， 我不该给家

庭、 对社会造成了如此危害……”

法庭上迟来的忏悔， 无法改变其

贩毒的事实， 赵某最终以贩卖毒品罪

被判处有期徒刑三年， 并处罚金六千

元。

法官说法 >>> 

毒品不仅严重侵害人的身体健康、

销蚀人的意志、 破坏家庭幸福， 而且

严重消耗社会财富、 毒化社会风气、

污染社会环境， 同时极易诱发一系列

犯罪活动。 我国刑法严厉打击毒品犯

罪， 对于贩卖毒品， 无论数量多少，

都将被追究刑事责任， 最高刑可以到

无期徒刑或死刑。

本案中的赵某， 其本身有着正当

体面的工作， 有着幸福的家庭， 但因

为贩毒而最终身陷囹圄。 警钟长鸣，

任何人都不可对涉毒品违法犯罪抱有

侥幸心理， 切莫触碰涉毒必惩的“高

压线”。

与此同时， 我们也要对毒品侵害

保持强烈的防范意识。 当前， 新类型

毒品犯罪花样不断翻新， 包装形态不

断变化， 除了本案中的“毒邮票”， 有

的甚至伪装成“毒糖果” “毒奶茶”

等食品饮料， 极具伪装性、 隐蔽性和

诱惑性。 普通群众， 特别是广大年轻

人一定要洁身自好， 远离毒品， 千万

不能因为追求毒瘾一时的痛快， 而徒

留无尽的痛苦。

■ 禁毒动态

普陀区万里街道

“狼人杀” 里学禁毒本领
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小区隐秘角落里的“邮票”
一男子 “翻墙” 买毒品 无接触式贩毒获刑三年 □记者 徐荔 通讯员 张宁

本报讯 近日， 普陀区万里禁毒社工

点组织爱心暑托班的青少年与大学生志愿

者们一起开展了一场别具一格的禁毒桌游

活动， 以寓教于乐的方式持续提升和巩固

社区青少年识毒防毒能力。

传统禁毒宣传活动对青少年来说往往

有些枯燥乏味，难以提起参与的主动性，而

本次活动采取深受广大青少年喜爱的桌游

形式开展。 游戏中，禁毒社工将传统的“狼

人杀”角色替换为“警察”“禁毒社工”“青少

年”“毒贩”等，游戏参与者根据修改后的桌

游规则展开游戏。 “毒贩”就像“狼人”般隐

藏在大家的周围，试图诱惑“青少年”，逃脱

“警察”的追捕；而“禁毒社工”则不断利用

技能协助“警察”找出“毒贩”，守护“青少

年”。

在欢乐的游戏氛围中， 爱心暑托班的

同学们积极主动参与， 学习辨别毒品的技

巧和方法，增强自己的禁毒本领。

经历过风雨，即将看到彩虹的“老陈”

■ 以案说法

虹口区嘉兴路街道

启动“守护嘉园”绿色行动计划

□记者 徐荔 通讯员 俞黎

本报讯 日前， 虹口区嘉兴路街道牵

头嘉兴路派出所、 街道市场监管所在嘉兴

路社区党建服务中心举行了“守护嘉园”绿

色行动计划暨嘉兴路街道重点行业场所

“绿色禁毒联盟”宣传活动启动仪式。

据介绍， 为夯实创建禁毒示范社区的

基础，嘉兴路街道、嘉兴路派出所、街道市

场监管所动员辖区内药房、寄递物流、宾旅

馆、建筑工地、KTV 娱乐场所、网吧等共计

50 家重点行业场所加入“绿色禁毒联盟”，

引入专业禁毒社会力量实施“守护嘉园”绿

色行动计划，将重点整治、严厉打击的刚性

治理与社会协同、 公众参与的柔性治理有

机结合，努力构建全民参与的禁毒大格局，

推动街道禁毒工作再上新台阶。

当天的启动仪式上， 区委政法委副书

记、 区禁毒办主任马辉对相关工作提出了

要求和希望。 “绿色禁毒联盟”成员单位代

表宣读倡议书。相关企业集体签订《企业禁

毒承诺书》，四家重点行业企业还分别代表

药店、建筑工地、宾旅馆、寄递物流行业做

了交流发言。

闵行区颛桥镇

开展涉依托咪酯企业检查

□记者 徐荔 通讯员 樊健

本报讯 近期， 不法分子利用依托咪

酯的麻醉效果， 将其充当毒品替代品进行

贩卖的新闻引起多方关注， 为防范并遏制

依托咪酯非法制贩和滥用问题的快速蔓

延， 切实做好源头管控工作， 近日， 闵行

区颛桥镇禁毒办组织工作人员、 社工会同

社区民警前往辖区内依托咪酯销售企业开

展涉依托咪酯专项检查工作， 严防流入非

法渠道造成社会安全隐患。

颛桥镇禁毒办一行首先了解了相关公

司的经营范围， 对照 《易涉毒物品目录》

对企业所涉及的化学品逐一进行核查， 并

向企业负责人强调， 对新种类新形态毒品

替代物要引起高度重视， 认清滥用依托咪

酯等毒品代替物质就是吸食毒品行为衍生

异变的本质。 随后， 检查电子台账、 向企

业负责人及工作人员全面了解依托咪酯及

精神药品的储存和运输等具体情况， 同时

向工作人员宣传了依托咪酯及精麻药品管

理知识及滥用危害， 要求管理人员把握好

药品进货和销售渠道， 坚决不能让使人成

瘾的麻醉药品和精神药品流入市场。

■ 一线社工

禁毒知识 >>>
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