
本次比较试验对瑜伽裤的透气

性能进行测试， 40 款瑜伽裤的透

气性在 37.7mm/s 至 251mm/s 之

间， 差异度较高。 其中， HODO 

SPORTS、 MO&CO.、 李宁、 爱

暇步四款瑜伽裤， 透气性超过 220 

mm/s， 表现相对更好。

除正常穿着外，在进行运动时，

瑜伽裤还会与瑜伽垫反复摩擦，易

出现磨损情况。在经过 2000 次耐磨

测试后，40 款瑜伽裤都没有发生面

料纱线断裂的情况， 面料外观颜色

也基本没有改变， 仅有少数瑜伽裤

出现了起毛或起球现象。

李宁等4款瑜伽裤

透气性更好

【消费提示】

建议消费者在购买和穿着

瑜伽裤时注意以下几点：

（一） 面料成分。 目前市

场上的主流纤维是锦纶和氨

纶， 锦纶又称为尼龙， 耐磨性

好， 氨纶是弹性纤维， 建议选

择锦纶/氨纶或聚酯纤维/氨纶

面料成分的产品。 为了达到较

好的舒适度及美体塑型效果，

选择氨纶含量在 10%及以上的

瑜伽裤更为合适。

（二） 商品细节。 购买时

应检查瑜伽裤各部位是否存在

色差、 歪斜、 污渍等情况。 同

时， 消费者可尽量选择无缝或

无十字线的瑜伽裤。

（三） 进行试穿。 如消费

者运动强度较大， 可以选购高

强度支撑款的瑜伽裤， 选购时

尽可能进行试穿 ， 并尝试弯

腰、 下蹲、 屈腿等动作， 感受

是否存在紧绷等不适感。

瑜伽裤最显著的特点是穿着舒

适度佳、 塑形效果好， 瑜伽裤通常

具有优于其他服装的拉伸性能。

经过对拉伸弹性和缝迹延展性

的测试发现， 横向弹性性能均表现

良好， 40 款瑜伽裤分别可拉阔

128.6%至 262.3%， 表明测试样品

在腰臀腿的横向围度方向上弹性较

好。 而直向弹性性能方面则差异较

大， 40 款瑜伽裤分别可拉长 53.9%

KEEP等4款瑜伽裤

弹性和延展性更好

本次比较试验重点围绕消费调

查中消费者更加关注的瑜伽裤穿着

性能问题进行评测， 购买了露露乐

檬（lululemon）、NIKE、Adidas、MA-

IA ACTIVE、 KEEP、 YOTTOY、

蕉内 Bananain、 ubras、 暴走的萝

莉、 安踏、 361°、 李宁、 迪卡侬

等销量居高、 消费者认知度较高的

主流品牌瑜伽裤共 40 件， 价格从

33 元至 850 元不等。

在基本性能方面，40 款瑜伽裤

的实测纤维成分及含量均与产品标

注相符。 甲醛含量、pH 值、耐汗渍

色牢度、耐水色牢度、耐干摩擦色牢

度等相关强制性标准项目也均符合

标准规定，消费者可以放心购买。

40款瑜伽裤

基本性能均达标

在对 40 款瑜伽裤进行反复拉

伸测试后发现， 面料的弹性回复率

总体表现较好， 直向和横向的回复

率普遍达到 90%以上。 而在塑性变

形率方面， 40 款瑜伽裤的直向变

形率为 3.2%至 13.4%， 横向变形率

为 6.4%至 22.9%， 多数瑜伽裤的横

向变形大于直向变形， 表明瑜伽裤

爱暇步等面料

回复力表现较好
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据《中国消费者报》 报道， 近

日， 上海屈臣氏日用品有限公司因

擅自分装化妆品， 且无中文标签，

违反《化妆品监督管理条例》 相关

规定， 被上海市浦东新区市场监管

局罚款 15.3 万余元， 并没收包装

材料。

行政处罚决定书显示 ， 自

2021 年 1 月 28 日起， 当事人在上

海市各门店开始推行“任试瓶·会

员免费领” 活动， 内容为： 会员到

店选择心仪的洗护、 沐浴类化妆

品， 现场选择并自行分装至试用装

塑料瓶后免费带走， 上述试用装无

任何中文标签。 根据会员等级不

同， 每月可限量免费领取 1-3 瓶

试用装化妆品， 领用时会员在分店

工作人员的协助下通过手机小程序

“屈臣氏服务助手” 中“会员权益”

—“试无忌惮” 项目进行产品名称

和数量确认。 该活动目前已全面停

止。

据悉， 案发后屈臣氏开展了全

面的整改工作， 第一时间通知上海

所有门店紧急停止“任试瓶·会员

免费领” 活动。

擅自分装化妆品

上海屈臣氏被罚

曝光台
B8

2024年

1 月 31 日

星期三

3
·
1
5

在
线

社址： 上海市小木桥路 268弄 1号 (200032) 电话总机： 34160932 订阅热线： ３３６７５０００ 广告热线： 64177374 交通安全周刊电话： 28953353 零售价： 1.50元 上报印刷

  据《中国消费者报》 报道， 近

期， 上海市市场监管局对线上线下

30 家企业销售的 40 批次雪地靴进

行了监督抽查。 经检测， 有 8 批次

不合格， 不合格检出率为 20.0%，

涉及 SSYAOGE、 GOG 高哥等品

牌。

据介绍， 本次检测项目涉及耐

磨性能、帮底剥离强度、鞋帮拉出强

度、成型底鞋跟硬度、外底与外中底

黏合强度、鞋跟结合力、跟面耐磨性

能、 防滑性能、 微孔底压缩变形等

15 项。 本次抽查不合格项目主要是

耐折性能、防寒性能、衬里和内垫材

料的耐摩擦色牢度、勾心 4 项。

6 批次耐折性能不合格。 如上

海东方电视购物有限公司在东方

CJ 销售的标称由温州市鹿城区藤

桥洪康鞋厂生产 （或供货 ） 的

“SSYAOGE” 牌雪地靴 （型号规

格 ： 5854/235mm； 生产日期 /批

号 ： 2023.7.20)， 折后左鞋底出现

新裂纹 17.4mm （标准要求折后鞋

底出现裂纹不应超过 3 处， 且裂纹

长度≤5.0mm）， 与标准要求不符。

该项目不合格， 鞋在穿着过程中容

易出现鞋底开裂， 帮面裂面， 帮底

开胶等问题。

2 批次防寒性能不合格。 如上

海云堃贸易有限公司在天猫销售的

标称由上海晶淘商贸有限公司生产

（或供货 ） 的雪地靴 （型号规格 ：

255/2.5； 款号： 1355； 生产日期/

批号： 2021.10.18）， 防寒性能实测

为： 鞋内腔的温度在 30 分钟内降

低了 11°C （标准值应≤10°C），

与标准要求不符。

SSYAOGE等8批次

雪地靴不合格

至 206%。 此外， 40 款瑜伽裤的裤

后裆缝迹伸长率均高于行业标准规

定， 其中有 9 款瑜伽裤的缝迹延展

性超过 100%， 延展性能表现优异。

结合拉伸弹性和缝迹延展性的

测试结果， MAIA ACTIVE、 露露

乐蒙 lululemon、 KEEP、 YOTTOY

等四款瑜伽裤在弹性和延展性上综

合表现出色， 更适合在完成较大幅

度的运动动作时穿着。

的面料变形主要发生在腰臀腿等横

向拉伸区域。 其中， 爱暇步、 蕉内

Bananain、 SKYHAND、 JEEP、 LA 

NIKAR、 李宁、 SINSIN 等几款瑜

伽裤在反复拉伸后， 面料的回复力

和变形表现相对更好。

□ 见习记者 王葳然

凭借轻薄的材质、 舒适的穿

着感， 瑜伽裤成为众多女性消

费者运动健身时的首选， 更成为备

受推崇的时尚穿搭单品。 消费者对

瑜伽裤的关注点主要集中在穿着感

受和穿着效果两个方面。 面料轻薄

柔软、 透气舒适、 塑形效果好且运

动友好的瑜伽裤更受到消费者的青

睐。 近日， 为了帮助消费者选购到

真正舒适又耐穿的瑜伽裤， 上海市

消保委对瑜伽裤开展了比较试验。


